ulasmanin e
etkili yolu

KKm’!‘E

DIKOY

Fax: (0216) 345 82 02
(D216) 348 70 GO

GAZETE ,,

ADIKOY

s <o,
Musterinize\_

ulasmanin en
etkili yolu
AEETE

DIKOY

(0216) 348 70 60

1 G

KADIKOYLULERIN HAFTALIK BAGIMSIZ YEREL GAZETESI

Yil: 9 Sayi: 518 W 8 OCAK- 14 OCAK 2010 20 Kr.

onay

. KADIKOY BELEDIYESI IMAR MUDURLUGU KARARLI

Engellileri dikkate
almayan projeler

ir zamanlar

Celal Sahin vardi
MUZIKLE taslamay bir-

lestiren Celal Sahin bugiin
85 yasinda. Kendine 6zgli

-

yacak

tarziyla sahnelerde yaklasik

s Ea':r? Eﬁc’aﬁé’?ﬁ?ﬁﬁaﬁ % > 1 GELLILER 45 yil kalan Celal Sahin,

| : g q : vy, d EN & 70’li yillarda gazino kuiltirii-

| lerin kaldinimasi ko Y NSV 1 g EZIYET niin dnemli bir figiirtiydi

| nusu, nihayet Imar - - EKMESIN gﬁ syam‘ da
Kanunu'na da girdi. % BU GORUNTULER ¢ .y "
Kadikdy'de de engel- > ARTIK OLMASIN Engelli insanlarin A
lilere uygun olmayan 2 , - kentsel yasama

yapilara imar yontn-
den izin verilmiyor.
Kadikoy Belediyesi,
bu uygulamayla en-
gellilerin kent yasa-
minda kolayliklar
saglayarak onlara
destek oluyor. Kadi-
kdy Belediyesi, aslin-
da bu konuda yonet-

* Belediyenin 2010
' giindemi dolu doly

KADIKOY Belediye Baskani Selami &:ztiirk etfepudagen tiice
2010 yihini degerlendirdi. Oztiirk, “Ontimiizdeki 2002 yilinda uygula-
donemde ‘Butik Belediyecilik’ dedigimiz, her ma- mayi baslatmis bir
halleye ve bélgeye ozgl, 6zel projelerle ﬁizmet Gok yeni diizenleme

vermeye devam ediyoruz” dedi. yapmisti.

® 10. Sayfada

katihim alanindaki
ihtiyaclan ozurlu
olmayanlarla farkh
olmakla birlikte
benzerdir. Engelli
olarak tanimlanan
bireyleri, toplumun
ayn bir kesimi o!a-
rak niteleme yerine
biitiinlesmis bir par-
casi olarak algilaya-
bilmek ve mekanlar-
da da buna olanak
saglayabilmek ama-
ciyla fiziksel ce_:yre:
ye ulasilabilirligini
saglamak onem
tasiyor.

SIamacl, 0zgiin
heykeller yapiyor

SANATCI Mehmet Giir-

biliz Sulamaci'yla, birbirin-

e e . I O @_10, Sayfada

Fikirte ma ve
yazma ogrendikleri icin mutlu

2009-2010 egitim dénemi kapsaminda Kadikéy Halk Egitim Merkezi'nin destegiyle; ingilizce, Bilgisayar,
Okuma-Yazma, El Nakisi, Glims Islemeciligi, Makine Nakisi, Dikis-Giyim, Yemek ve Kuaférliik kurslar devam
ediyor. Kadikdy Belediyesi Dumlupinar Egitim Merkezi'ndeki kurslarda yogun gtinler yasaniyor. @ 5.Sayfada

Van Gogh’un hayati CKM’de | 2010 zam yagmuruy

MEMUR ve emekli maasla. |
rna getirilen kiicuk artis ;

| ‘mujde’ olarak verildi. Ancak
bu artisin kat kat lizerinde
igneden iplige her seye yapi.
lan zamlar, halka aci bir siir.
priz yasatti. @3 gayfada

OLACAKT

BARIS Mango

ve Sevgi Derned

ili UNLU ressam Van
BIIII'IQ Gogh'u anlattigi tek kisi-
Her giin ayn bir
rlizgara kapilmak,
dalga olmak, dalga
olarak yasamak
bize yakismaz.

@ Yazisi 2'de

lik oyunu Caddebostan
Kiiltir Merkezi'nde sah.
neleyecek olan Hakan
Gergek'le sicak bir soy-
lesi yaptik. @7, Sayfada

NOGLU

Inal AYDI

kendi adiyla
kurulan kiiltir 1,‘
merkezinde anmild1

YASASAYDI
67 YASINDA

7'den 77’ye Dolu Dizgin Bans

dan 2 Ocak 2010 Cumartesi guni Ka
Baris Mango Kultar Merkezi’nde Baris Man-

co'nun 67. yas gini kutlandi. 19, saytada

den ilging ahsap yontma el
trtnlerinin yer aldigi Kadi-
kdy Belediyesi Banig Mango
Kiltir Merkezi'ndeki sergi-
siyle ilgili konustuk.

I(ii_liinhanede_
Hacivat-Karagoz

KADIKOQY Rasimpasa
Mabhallesi’nde bulunan Kadi.

koy Belediyesi Cocuk Halk
Kitliphanesi’ne davet edilen
onlarca gocuk eglenceli da-
kikalar yasiyor. Cocuklar, ki-
taplarla tanismanin yaninda
6zel bolimde Hacivat-Kara-
g6z oyununu izleyerek unu.
tulmaz bir giin gegiriyor.

@ 4, Sayfada

__BIZDEN_

Medya

i istanbul Temsilciligi tarafin-
dikdy

® Yazisi 10°da
j Salman ALTUNDAL

Burhan Felek’te s

b

on servisler atildi

YILLARDIR spora hiz- "
met veren Burhan
| | Felek Spor Salonu,
| 3 Ocak 2010 Pazar
| gunu yikilarak sporcu

i ve sporseverlere veda
4  °t @13 sayfada
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(GORUS

ILGE EMN. MD.: 411 70 05
ILGE SAGLIK G. B.: 336 08 28
iLGE MILLI EGiTiM M.: 346 83 68
iLCE NOFUS M.: 337 39 93
GENGLIK SPOR ILGE M.: 347 3250
MAL MODORLOGU: 336 05 77
MOFTOLOK: 336 25 06
ADLIVE: 349 79 60-63
TUKODER: 349 85 10
TOBIDER: 449 26 26
KADASTRO MUD.: 456 32 58
* TAPU 1. BOLGE: 456 32 55-57
TAPU 2. BOLGE: 456 32 52-53-54
TAPU 3. BOLGE: 456 32 50-51
KADIKOY 4. BOLGE: 456 32 46-47
SSK Blge Miid.: (0216) 565 40 30
PTT Midiriig: (0216) 337 44 10
Haydarpaga Gar: 348 8029
ID0: 0212444 44 38

KADIKOY BELEDIVEST
Santral: 542 50 00

(Mesai saatieri diginda): 542 50 52
Cagn Merkezi: 444 55 22

Eviendirme Dairesk: 542 50 02

Imar MOdGr0g(: 542 50 71
Temizlik Iy, Mid.: 542 50 75

Zabita MiidiriOg0: 542 50 78

* Alo Engelli Taksi: 444 00 81

Belediye Kokteyl Salonu: 345 42 62
Caddebostan Kiiitiir Mrk. (CKM):

467 36 00-01-02

CKM Gige: 467 25 68

19 Mayss Killtilr Merkezi: 362 11 05-09
Bang Manco Kilitiir Merkezi: 418 95 49
Gocuk Sanat Mri: 567 84 01

Halis Kurtca Kilitilr Merkezi: 357 2836 - 37 |
Slireyya Operasi: 346 1531-32-33

Turkiye’de siirekli zam ekonomisi uygulaniyor

u yilbagindan itibaren 2009

biitge agidi ile 2010 biitgesinin

kara delikleri halka fatura edile-
cektir. 2010 Biitgesi; yatinmlar ve
sosyal harcamalann disikItigl, 6n-
goriilen biitce agigi, borg faiz gider-
leri, galisanlann vergileri ile biitiin
halki etkileyen dolayl vergilerin yiik-
sekligi itibanyla mevecut ekonomik
sosyal bunalimin derinlesecegini
gostermektedir.
2010 Biitgesi, genel gerekgesinde
belirtilen, "Makroekonomik istikrar,
strdlriilebilir kalkinma, dissal sokla-
ra karsl ekonominin dayanikliligini
artirmak, kamu-harcamalannin kali-
tesinin artinimasi, halkimizin hayat
standardinin yiikseltilmesi, egitim,
sadlik ve sosyal nitelikli, blylimeyi
ve istihdami destekleyen harcama-
lar" yapma dzelliklerinden yoksun-
dur. Kamu galisanlannin maaslanna
yalnizca yiizde 5 artis 6ngériilen
2010 biitgesinin temel parametreleri;
calisanlar, sanayi ve (ilkemiz ¢ikarla-
nnin aleyhine bir icerikle belienmis-
tir. Bilindigi gibi 2009 bitgesinin ge-
nel gerekgesinde de benzer belife-
meler yer almis ama biitce agigi bu
sdylemlere karsin rekor diizeye
ulagmis, uygulamalar tersi bir ydnde
gerceklesmistir. 2010 Yili Merkezi

ise 45.5 milyar dolar olarak dngériil-
mistir. Bitce acig), dis ticaret agig,
faizi giderlerinin yiiksekligi, tretim-
deki gerilemeye tekabiil eden ihra-
cat ve ithalattaki reel gerileme, kriz
ve ekonomideki durgunluk kosullan
hilkiimet tarafindan yatinme: bir po-
litikayla kargilanmamig, esasen vergi
gelirlerinde artiga yonelinmistir. 2010
biitge giderlerinde ylizde 7.6 gelirle-
rinde ise ylizde 18.2 oraninda artis
Ongdrilmistir. Bu artis zamlar yo-
luyla tamamen halka fatura edile-
cektir. Vergi gelirlerinin 212.5 milyar
TL olarak 6ngériildiigl bitgede 13
milyonu askin ¢aligandan alinacak
42.9 milyar TL gelir vergisi, 2009‘a
gore yiizde 10 artis ile yine en yiik-
sek bitge gelirini olusturmaktadir.
Ozellestimeler nedeniyle stirekli dii-
strlilen kurumlar vergisi ise ancak
20 milyar TL"yi bulmaktadir. Gelir
vergisi, kurumlar vergisi ve 4.5 mil-
yar TL miilkiyet {izerinden alinan
vergilerin toplami yiizde 31.8'e teka-
biil etmektedir. Fakat yalnizca KDV
(37.8 milyar TL) ile OTV (54.7 milyar
TL) gelirleri, dogrudan vergileri asa-
rak ylizde 43.5% ulasmaktadir. Do-
layli vergilerin toplami ise 68.2 ile
ok yiiksek bir diizeydedir. 2010'da
KDV artis orani yiizde 19, OTV artig

ve Ozel iletisim vergisinde stirekli
zam yoluyla artiglar yasanacaktir. Bu
strekli zam rejimi anlamina gelmek-
tedir. Yalnizca 2010°'da yasamin her
alanina uzanan petrol ve dogalgaz
Uriinlerine yapilacak zam orani yiiz-
de 26.2; tlitlin mamullerine ise yiiz-
de 41.5'ir. Milli Egitim Bakanligi'na
aynlan payin ylizde 9.8, Saglk Ba-
kanligi'na aynlan payin ylizde 4.8 ile
yerinde saydigi; KOB'leri Destekle-
me ve Gelistime Idaresi Bagkanlig-
na 360 milyon TL, GAP Bélge Kal-
kinma idaresi 'na 59 mil-
yon TL, EiEi‘ye 49 milyon TL gibi
diisiik miktarlann aynidigh biitcede
Diyanet isleri Bagkanligina aynlan
payin (2.6 milyar TL), Sanayi, Enerji,
Bayindiriik ve Iskan Bakanliklannin
toplam biitgelerinden (1.8 milyar TL)
fazla olmasi gok diistindiiriiciidiir.
Diger yandan sanayilesme ve
kalkinma gereklerinin tam tersi bir
sekilde, biitce giderlerinde sabit ser-
maye yatinmlan igin aynlan pay 22.6
milyar TL'dir. Her zaman oldugu gibi
bu yatnmlann yapilip yapiimayacag
ayn bir sorundur. Daha 6nemlisi ya-
tinmlann bir kismi 6zellestirmelere
alt yapi diizenlemesi amaciyla, bir
kismi da hizmet sektdrlerine yapil-
maktadir. Yatinmlara aynlan pay

imalat sanayi yatimmlannda kamu
sektori pay 1998'de ylizde 2.7 ola-
rak gerceklesirken giiniimiizde bin-
de 7'ye diismiis olmasi sanayinin
biitceler diginda aynca bir planlama,
kalkinma konusu olarak ele alinma-
sini gerektirmektedir. Esnek istih-
dam bigimlerinin yayginlastinlacag,
Ozellestirmelere devam edilecedi,
kamunun elektrik dagtimi ve seker
tretimi alanlanndan tamamen ¢eki-
lecegi, telekomiinikasyon ve liman
isletmeciligindeki payinin azaltilaca-
dinin belirtildigi bitgede toplumsal
gereksinimler gbzetilmemistir. Fi-
nansmanini emekgilerin karsiladigi
biitge, yine emekgilerin diisiik iicret-
leri ve tasarruflanna bagh kilinarak
zamlar ve kemer sikma politikalarini
dngbrmektedir.Kisacasi biitgenin te-
mel parametreleri, Tiirkiye'nin so-
runlannin ekonomik sosyal bunalim
yoniinde derinlesecegini géstermek-
tedir.Oysa emekten, sanayilesme-
den yana bir Trkiye ve biitce miim-
kiindiir. Bunun igin IMF, DB, DTO
v.b. uluslararas finans kuruluslannin
dayattiklan yapisal uyum programla-
nni reddedecek, kamuyu kiiglilten
Ozellestirmeleri durduracak; devietin
ekonomideki yonlendiriciligini artira-
cak; planlama, kallinma, sanayiles-

egen yaz okudugum ve ¢ok etkilendigim bir anekdotu,
animsadigm kadanyla sizlerle paylasmak istiyorum.
Okyanusta pinl piril bir havada fingirdeyip kintarak iler-
leyen bir disi dalga, hemen yakininda omuzlanni ka-
bartarak gelen, fiyaka iginde bir saga, bir sola yalpa
atan erkek dalgay gériir. Birbirlerine dogru ilerler ve tatli bir soh-
bet iginde dalgalanmaya devam ederler. Bir siire sonra erkek
dalga, “Eyvah! Kiyiya yaklasiyoruz. Kayalara garpacak ve bitece-

| §iz” der. Disi dalga itiraz eder, “Hayir, biz bitmeyiz. Kayalara car-

pip kaybolmayiz. Biz deniziz” der.

Dalga olursaniz her kiylya ¢arpista bitme korkusu yasaminiza
egemen olur. Dalga oldugunuz zaman her sey gegicidir. Giinkii
dalganin hakimi nefstir, egodur. Dalgayken her giin ayn bir riiz-
gara kapilirsiniz. Kimi giin kinlenirsiniz, kimi giin para, san, séh-
ret, cinsellik, kimi gtin hasislik, kiskanglik sizi 6niine katar, Her
riizgérda ayn bir ydne dalgalanirsiniz. Dalga olmaktan vazgecer-
seniz, deniz olma yolunda yiirir, deniz oldugunuzu hissedersiniz.

Biz bu diinyaya dalga olmak, her giin ayn bir riizgara kapil-
mak icin gelmedik. Biitliniin, evrenin bir pargasi olarak geldik.
Butiintin hakimi Allah'tir. Bizler Allah'in vekili olarak diinyada bu-
lunuruz. Bilingli yasarsak, bu vekaletimizin yiiceligini ve deniz ol-
dugumuzu anlanz. Yoksa her giin ayn bir yéne dalgalanir, yuvar-
lanir, ayn kiyllara ¢arpar, parcalaninz.

Deniz oldugumuzu bilincimizle anlanz. Yaradan'a ancak bilin-
cimizle ulagabiliriz. Anndigimiz, saflastigimiz zaman icimizi Yara-
dan'in iig1 aydinlatir. Aydinlik bilincimizi agar. Biling bizim pence-

Diyabet Merkezi: 357 52 86 Yonetim Biitce Kanununa gdre, top-  orani yiizde 31.6 olarak gergeklese-  1980'lerde ortalama yiizde 20, me, istihdam ve toplumsal refah y&- remizdir. Dinyay: onunla kavrar, onunla anlar, gérir, sezeriz. Giig
. lam biitce harcamalan 286.9 milyar  cektir. ¢W KDV artiglan 2011‘de 2000°de ylizde 16 iken 2010 biitge-  nelimini benimseyecek bir iradeye arayisimiz, korkulanmiz, bagimliliklanmiz yagsamimiza egemen ol-
iaye : 3473228 TL, gelifer de 236.7 milyar TL olarak ~ 99.8 milyara, 2012'de 108 milyar sinde yiizde 7.8'e diigmiis olmasi, gereksinim duyulmaktadir. Tiirki- dukea, biling penceremizdeki goriintilleri perdelerler. Bilincimizin
wm 4110819 belidenmistir. 50.1 milyar TL ile yiiz-  TL'ye ¢ikarak siirecektir. Kisacasi Uzerinde aynca diistintilmesi gere- ye'nin dniinde bagka bir segenek gergekleri gbrme yetenedi kaybolur, gergeklere gére yasayabil-
Polis imdat : 155 de 23.§1 oraninda _aqk 6gng>rUlen dniimiizdeki ?‘-‘:,V" boymca petrol ken bir konudur. Kgmu sabit serma- bulunmamakig@r. S?.nayilesme, kal- me 6zglinGguimiiz kalmaz. Ozgiiriik deniz, bagmiilik dalga ola-
Har Acik: 112 biitcenin en 6nemli gideri, son yilla-  ve dogalgaz irlinleri, motorlu tasit ye yatinmlan orani ise ylizde 4.3 ola-  kinma ve halk icin biitge! Tek dogru rak yasamaktir. ; o sie
Yangin Ihbar:110-347 32 28 nn agin borglanmasindan kaynakla-  araglan, alkollii igkiler, tiitin mamul-  rak belilenmistir ve kamunun artik politika budur. | Bagmilidar gevremizdeki insanlan, giizelikleri, olaylan ve
mw -:;1% nan ve 58.8 milyar TL ile biitgenin leri, kolali gazozlar, dayanakl tiike- sanayiye yatinm yapmadigj, ézelles- Emin KORAMAZ gercekleri kendi'siizgeglerinden gecirerek gé nize "
m".ﬁwmm ylizde 27.67'sine tekablil eden faiz  tim mallan ve diger mallar, banka ve tirmelerle bu alandan gekildidi bilin- (TMMOB Makina Miihendisleri - | olurlar. Biz her seyi kendi bagimliiklanmizin penceresinden géri-
Suarea: 185 ddemeleridir. 2010 dis ticaret agii  sigorta muameleleri, sans oyunlan ~ mektedir. Odasi Yonetim Kurulu Bagkani) | rtiz. Bagimliiklanmiza uymayan seyleri pesinen dislanz.
Alo Zabta: 153 llkbahar'da KKTC'de idik. Kibris'n ilkbahan bir baska gtizel
Bilinmeyen No: 11811 e A T olur. Portakal gigeklerinin, mandalinalann nefis kokusu, doganin
Maliye: 189 DESA ?,E?ANASTU ?;PE tﬂ ABAPAZAHI LAao yemyesil fiskingi, denizin insani oksayan sipirtisi ve giinesin pinl-
Vollon deie 111 DEPO SAN prETRLIe &‘-eﬂﬁ/ tisi e@gﬂ.bihgéfggk.yawm EecH XL a o
X ayn guzeldir. ise yu la aramaya hi¢ gerek yoktur;
HASTANELER - " denizin icinde yakalarsiniz. isterseniz atlayip gece yansi yaka-
caiounooes || BETON SU DEPOSU IMALATI ¢ Islama Kofte Bt bt ormt et
e feel it | lannda, bu muhtesem glizellidi iliklerinize kadar hissetmek do-
ik B Gooe P : 00 288 ~ BODRUMDAN BAHCEYE Tarihi Hakiki Adapazan Islama Koftenin yumsuz bir mutiuluktur,
S. Ersek Has. : 418 96 10 DEPREMDEN KORKMAYIN Vil Im;n ‘[( (':"ii A, feri yaptigini duyanm. Bu seyahate giderken ugakta onunla kar-
SSK.Erenkdy Ruh ve Sinir ettt o mie Style nizmele silasmistim. Ayni otelde kalacagimizi 6grendim. 3 giinliik hafta
Mmooy s, < O 1 1 R e T > A levam edivor sonu tatili boyunca bir daha hig karsilasmadik. Déniiste yine ay-
Has, : 566 40 00 o Covn aevam edaryor.
ssxa::; o ! ww - ; ni ugaktaydik. Neden karsilasmadigimizi sordum. “Ben hep oyun
Zoyep : ' : salonundaydim. Isin stresini ancak boyle atabiliyorum” dedi. “Hi¢
F.S. Mehmet A. Hastanesi: 578 30 00 L id A S A
Erenkdy _ Kadikoy merkez: oynamadim ama salonu gorebilmek amaciyla iki kez inmistim; si-
Ozel mﬂ: ﬁimm = " e : M ze rastlayamadim” dedim. Megerse 6zel miidavimlere 6zel salon
At o B Yasa Caddesi no.11 Kadikoy Cars acims. :
s s @ 337 7 8 79 338 78 15 | Esini, gocuklanni istanbul'da birakip hafta sonu KKTC'ye gidi-
e . : A B Maltepe sube yor. Disanda doyumsuz gizellikler, deniz, glines, yesillikler ve
SAGLIK OCAKLARY . ", Ev ve Igyerlenne Paket Servisimiz Vardir. o LRI enfes kokular dururken, sigara dumanlan arasinda {i¢ giin kumar
lice Saiik Grup Bgk.: 414 64 72 S ; o ; Rihtim Cad.no. 25 (askeri gazino e - Py e Peraay
Merkez 5.0.: 349 26 63 Sahcede i aigh Rggeolat i bl & : : oynuyor, blylk paralar kaybediyor ve déniiyor. Bilinci agik bir in
Gliztepe 8.0 567 53 62 ' R il et CAFERAGA MAH. MODA CAD. NO: 55 KADIKOY karsisi) 0216 305 83 51 | sanin bdyle bir sey yapmasi olasi midir? Disarida parlayan giines,
Acbadem 8.0: 327 37 70 Tel : 0216 - 565 44 58 ol oo : o R denize vuran mehtap, hepsi Yaradan'in 151G1. Biz bagimiiigimizin
Bostanc: S.0.: 380 00 30 Faks : 0216 - 565 49 96 Milli Plyungo Idaresi Oni " = esiri oluyor ve kendimizi bodrum kattaki los isikii kumarhaneye
Suadiye S.0.: 360 01 96 Gizei Hh-ll Rois Sk. Gamze Apt. No: 8B Giztepe | IST E-mail: edrene @windowslive.com www.adapazariislamakdfte.com kapatiyoruz. Arkadasima portakal gigeklerinin, denizin, mandali-
Sahrayoedit 5.0 385 50 52 Gazeibaba Mh. Hrar Rois Sk. Gamze Apt. No: 88 Giztape ST, nalann kokusunu sordum. Hig farkinda degjildi. Fakat ben bir
Erenkdy $.0.: 41160 01 metre uzaktan onunla konusurken (izerine sinen sigaranin ve ne-
mm;?;;ssma; 78 " o Tek ve gif kiglik 110 oda » 24 saat safhk hizmei fesinden yayilan alkolin kokusunu aliyor; hizia ondan uzaklas-
y 2 hijfe - mak ihtiyaci duyuyordum.
i s KAS Ev va ktl oA e s ;qioﬂf”" RN Kuman daha cazip ve tutkulu hale getirebiimek icin alkol, si-
H.Mustafa Tarman $.0.: 550 06 07 ] ; e gara ve cinsellikle bitlinlestiriyorlar. Para kazanma umudu ile k-
Moda S.0.: 414 15 16 ~p rukliyorlar ve insanlann bilinglerini kapatip kumar tutsaklig ile 6z-
 Vorom Savag Dispanser: 306 0220 yash saghdi ve yashihik giiriiklerini ellerinden aliyorlar. Bagimliiklar insanlarn algilama
Ana Gocuk Sagjiigi Mric: 336 06 39 : glictinu kérietiyor; bdylece iclerine distiikleri zavalll durumu gé-
| Fonerbshge 5.0 414 82 02 hizmetlerinde emrinizde. remiyorlar.

e . Py ' ; Biling, cevreye, insanlara, dogaya, Allah’in yarattigi her seye
MUHTARLIKLAR agik ve saygill olmak; evrenin diizenine uymak ve onunla birlikte
Acbaden: 428 59 59 @Tatile giderken aile buiyiiklerinizi akmak; Yaradan'in isigini icimizde hissetmek, onunla aydinlan-
Barbaros: 324 33 01 sniil rahathid ile emanet edecediniz mak demektir. Kinlerimiz, hirslanmiz, giig tutkumuz, sevmek igin |
Bostancr: 373 00 36 9 koydugumuz kosullar ve bagimiiiklanmiz bizi her giin diinyanin
Caddebostan: 350 13 09 tesisleri ile, maddi varliklanna dogkr:.: biraz daha ok gekiyor. Her zevkten tat-
i ey ® inmeli-alzheimer,Parkinson gibi mak isteyen nefsimiz kimi giin bizi bilytik denizlerde dalga yapip
Dumiupmar: 565 45 58 : j ; : or, kimi glin bir bardak suda k firti-
Egitin: 348 24 35 hastaliklarda yasliya 5zel bakim uygu- nkayajaradi;!" m?g;{:mmww mi glin bir opan
mmg;ss ~ layan modern tesisi ile, ail Biz insan sifatiyla ve evrenin en serefii varligi olarak diinyaya
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2009 olaylaria dolu bir yil oldu

Gq;tijimiz yillarda oldugu gibi bu yilbasinda da taciz rezaleti kutlamalara gélge diisdrd(i.

jirkiye yeni bir yila daha merhaba de-
| di. Yeni yil Tiirkiye'nin dort yaninda
diizenlenen kutlamalarla cogkuyla kar-
stlands. Birgok kent merkezinde vatandas-
lar yeni yili hava figek gosterileri ve kon-
serler esliginde kutlad. Istanbul'da yeni yi-
lin Gnde gelen kutlama alanlant Taksim ve
Nigantag1 oldu. Nigantagi'ndaki "Yilbagi
Partisi”ne Istanbullular biiyiik ilgi géster-
di. Yeni yil yaklagtik¢a yaganan cogku da
biiyiidii. Cocuklan ya da arkadaglariyla
birlikte davul-zurna egliginde oynayan,
dans eden, sarkilar sdyleyen Istanbullular,
yeni yila eglenerek girdi. Ancak ne yazik
ki gegtifimiz yillarda oldugu gibi bu yilba-
sinda da taciz rezaleti kutlamalarda 6ne
¢iktr. Halkin arasinda kangan tacizciler,
kadinlarin yilbasi kutlamalarim kabusa ge-
virdiler. Bu yiizden kavgalar ¢ikti, yaganan
olaylar kutlamalara golge diigiirdii.
Ozellikle istiklal Caddesi ve Taksim
Meydani'nda gorev alanlar polisler, kutla-
malanin olaysiz gegmesi i¢in gorev yapti.
Istanbul polisi, yeni yil kutlamalan dolayi-
styla Taksim'de olasi olaylara karg1 gesitli
birimlerden olugan 2 bin polis gorevlendir-
di. Bu polisler arasinda bulunan 300 kigi-
lik “Giiven Timi” de yankesicilik, hirsizlik
ve taciz olaylarina karst simitgi, sucu ve
cesitli meslek gruplarimi iceren goriiniim-
lerde bolgede gorev yapti. Istanbul'da y1l-
bagi kutlamalaninda yapilan uygulamalarda

haklarinda arama karan bulunan ve olayla-
ra karigan 78 kisi gozaltina alind. Ozellik-
le sivil polislerin gorev baginda olmas: ta-
cizcilerin hemen yakalanmasim saglads.
istanbul polisi, yeni y1l kutlamalan dolay1-

styla Taksim'de olasi olaylara karg: gesitli
birimlerden olugan 2 bin polis gorevlendir-
di. Bu polisler arasinda bulunan 300 kigi-
lik “Giiven Timi” de yankesicilik, hirsizlik
ve taciz olaylanna kars: simitgi, sucu ve

ELLERE TESLIM EDIN

varacaksunz,

§i 444 1 1¢

ARTIK HALILARINIZI PROFESYONEL

Yeni makina parkuramuzla profesyonel kadromuzla dzel markah
detejaniammz ile sizlere kaliteli hizmot vermeyi taahhiin edivoruz,

HASERE ILACLAMADA BILIMSEL HIZMET

WHO Standartannda Kalivell Baclarta siz evde Kahvaltimz yaparken
biz Hlaclamanz yapalim. Bvinizin  kapisin  herkese  agmayin
profesyonel  firmannz  hizmetinizde.

SU DEPOSU TEMIZLIGINDE GERGEK HIJYEN

Her depo temizlifinde yenl iemiziik elbisest given ekiplermizie gergek
temizlik yvapmaktayviz. Baskalannin deposundakl kirl kendi deponuza
tasimiaym.  Su depolarmun tembzlgl 180 bar basmeh makinelerle ve
dalghg pompalarka yapimaktadir, Su dnjumuz hakkinca genel bir i
Immimm tarafiniza veribmekedls,

N Tiirkiye'nin her yerir

82

Hizmet Kalitesinin  farkmna

cesitli meslek gruplarim icere goriiniimler-
de bolgede gorev yaptr. Istanbul'da yilbag:
kutlamalarinda yapilan uygulamalarda
haklarinda arama karan bulunan ve olayla-
ra kangan 78 kigi gozaltina alindi.

Taksim Meydani'nda yilbagi gecesi tu-
rist kadinlar: taciz edildikleri iddiasiyla g&-
zaltina alinan 5 kigi serbest kaldi. Beyoglu
Taksim Meydani'nda yilbag1 gecesi turist
kadinlan taciz edildikleri iddiastyla Be-

www.nuzurevi.col
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yoglu ilge Emniyet Miidiirliigii Ekiple-
ri'nce gdzaltna alman biri iran uyruklu ol-
mak iizere 5 kisi ifadelerinin alinmasinin
ardindan saveiligin talimatiyla 57 TL para
cezasina ¢arptinilarak serbest birakildu..
Ote yandan yilbas: gecesi maytap ile bir-
likte yakalanan 7'si ¢ocuk da 11 kigi ¢ika-
rildiklart Beyoglu Adliyesi'nde tutuksuz
yargilanmak iizere serbest birakild.

Ortada olayla ilgili sikdyet¢i olmadig:
icin giiphelilere, kabahatler kanunun 37.
maddesine gore bagkasini rahatsiz etmek-
ten 57'ser TL para cezasi uygulandig 6§-
renildi.

Trafik kazalar1 bitmek bilmiyor

2009 yihm ugurlarken ne yazik ki trafik
kazalarinda da kamemiz kiriklarla dolu.

| Tiirkiye’de, 2009 yilimin 11 ayinda mey-

dana gelen 243 bin 151 trafik kazasinda, 2
bin 752 kisi oldii, 149 bin 390 kisi de ya-
raland.

Emniyet Genel Miidiirliigii istatistikle-
rinden derlenen bilgiye gore; 2009 yili Ka-
sim ayinda meydana gelen 20 bin 781 tra-
fik kazasinda 178 kisi 6ldii, 12 bin 407 ki-
si de yaralandi. Ocak ayinda 6liimlii kaza
sayis1 140 olurken, yaralamah kaza sayisi
5 bin 477, maddi hasarli kaza sayis1 15 bin
745 oldu. Subat ayinda 19 bin 923 kaza
meydana gelirken, 6liimlii kaza sayisi 142

Zeyintinlik Cd, Mlno,ya Sk, No:1

oldu. Yaralamal trafik kazas: 5 bin 250
olarak gerceklesti. Maddi hasarli kaza sa-
yist 14 bin 531 oldu. Subat ayinda kazalar-
da, 174 kisi oliirken 9 bin 411 kisi de ya-
ralandi. Mart ayinda 21 bin 406 kaza mey-
dana gelirken oliimlii kaza sayis1 162 oldu
Ocak-Kasim aylaninda 6liimlii kaza saylsl
2 bin 141 olurken, yaralamali kaza sayisi
82 bin 614 olarak gergeklesti. Maddi ha-
sarl kaza sayis1 158 bin 396 olarak kayda
gegti.

Tiirkiye'nin egitim-kiiltiir seviyesi en
iist diizeyde ilgelerinden biri Kadik&y, ne
yazik ki trafik kazalar1 agisindan olumsuz
bir durumda. Tiirkiye'nin en ¢ok kaza ya-
pilan ilgesi Istanbul Kadikoy. Kadikdy,
maddi hasarli trafik kazalarinda liderligi
kimseye birakmazken, Istanbul’da 2008
yilinda meydanaa gelen 193 bin 240 kaza-
nin 17 bin 629’u Kadikdy’de yaganmis.
Kadikdy’de 2009 yilinda ise 19 bin 996
kaza tutanag1 yazilmug. Verilerde Kadi-
kdy’de bu kadar ¢ok kaza yapilmasinin
nedenleri agiklanmiyor.

Ancak Kadiky’iin istanbul’un en
onemli merkezlerinden biri oldugu ve en
onemli gegis giizergahlarindan E-5 kara-
yolunun bir boliimiiniin Kadikoy sinirlan
icerisinde oldugu goz oniine alimnca kaza
sayisiun bu denli yiiksek olmasimin nede-
ni de tahmin edilebiliyor.

sagnk hizmetieri |

sunbu

Aullr Kartal

4

(216) 517 1212

Entes pideleri, cesitli firm lezzeterini,
nefis otantik tatlan kestedeceginiz
bir mekaniniz var artik. Piddu’nun

senis bahcest,

cocuk parki, otoparki

ve Ozel toplantt salonuyla keyif ve
lezzeti bir arada bulacaksiniz.

Satis ve dagmm
noktalarimiz

kéyliller'den aldigi giicle yola
¢ikan, dogru ve objektif haber-

ikle kisa siirede Kadikdy'iin
gazetesi haline gelen “Gazete Kadi-
kdy” Kamu kurumlan, ok sayida is-
yeri, lokanta, hastane, kafe ve kiiltiir
merkezinde de yiizlerce noktada
okuyuculanyla bulusuyor. “Gazete
Kadikdy"ii bulabileceginiz yer ve sa-
tis noktalar;
BELEDIYE STANTLARL
Belediye Emekii Poliklinigi Atagehir Ye-
mekhanesi Bans Mango Kiiltir Merke-
zi, Kadikdy Genglik Merkezi Caferaga
Spor Salonu, Halis Kurtga Kiiltiir Mer-
kezi, Caddebostan Kiltir Merkezi,
KASDAV Poliklinik, CHP iige Orgiiti,
Kriton Curi Parki, Ziibeyde Hanim Ev-
lendirme Dairesi, Gazete idare Binas,
Sahrayicedid, Kadikdy Belediyesi
Bagkanlik Binas, Belediye Gocuk ve
Halk Kiitiiphanesi, Kayisdag, Dumlu-
pinar, Bakkalkdy, Egitim Mahallesi,
Indnil, Kosuyolu, Igerenkdy, Yenisah-
ra, Barbaros, Atatiirk ve Saskinbak-
kal Aile Danigma Merkezleri ile Bas-
kanlik Protokol, muhtarliklar, Kadikdy
Kaymakamli§), Bostanci Halk Egitim
Merkezi, Marmara Hastanesi, SSK
Bashekim Sekreterlik, Merkez Zapita
Karakolu, Numune Hastanesi Baghe-
kimlik, FSMA Hastanesi Baghekimlik,
Kadikdy Emniyet Midirligi, Fener-
bahge DDY Lokali, SSK Bélge Miidiir-
liigl, Hasanpasa Karakolu, Goztepe
Karakolu, Kadikéy Halk Egitim Mer-
kezi, Bostanci Karakolu, Ruh ve Sinir
Hastaliklan Hastanesi Erenkdy, Mar-
mara Universitesi, Acibadem, Feneryo-
lu, Erenkdy , Bostanci , Moda , Kosu-
yolu, Kadikdy, Kritoncuri, Merdiven-
kdy, , Akagehir, Suadiye, Caddebos-
tan, Osmanaga, icerenkdy, Bostanci,
Sahrayicedid, Fenerbahge, Gonillli Ev-
leri, Aysel-Abdullah Oiicii Kiz Yurdu,
Sehit Polis Aileleri Dernedi, Tirkiye Is-
¢i Emeklileri Dernegi, Suadiye Gonillii-
leri, Kosuyolu Digbank ~ Sitesi
FIRMALAR:

M Bauhaus- Igerenkdy
W Carrefour Igerenkdy
W Carrefour Acibadem
W Carrefour Expres’ler
M Mc Donald's Géztepe:

B Mc Donald's Kazazsker:

0216 445 51 81
W Sahan Atagehir: 0216 315 36 36
B ERAR Kurutemizleme Kiziltoprak:

0216 336 05 64

0216 565 82 46
0216 385 01 19
0216 385 10 15
0216 445 25 25

e

| Nida Su:

W Javsu Kozyatag:

@ Sahan Caddebostan:
| Sahan Bostanci:

@ Sahan Suadiye: 0216 362 19 19
m Givecei Abdullah: 0216 347 77 97
m Bogazici Eczanesi: 0216 357 54 80
W Ada Gida: 0216 385 99 40
M Beyaz Finn Merkez: 0216 345 40 66
@ Beyaz Finn Ciftehavuzlar:

. 0216 302 00 00
m Beyaz Firin Erenkdy: 0216 360 90 90
@ Beyaz Finn Suadiye:

M Tapuoglu Un ve Unlu Mamdiller:
| Petites Flowers:

0216 338 22 96
W
@ Develi Kebab:

@ Balon Cafe Kadikdy: 9211357_&1_@
. Feneryolu Sabit Pazar:

0216 349 27 39
| Goztepe Et Lokantasi0216 411 14 15
@ Kam Tur Divan Pub: 0216 330 38 00
m Mado C.bostan: 0216 472 63 04
@ Mado Suadiye: 0216 317 40 36
m Soley Pastanesi: 0216 330 68 44
m Moda Deniz Kulibii: 0216 346 90 72
m Ferihan Lagin Hastanesi:

m Istanbul Oyuncak Miizesi:

0216 359 45 50
m Setur Divan: 0216 523 63 00
= SSK Biife: 0216 566 58 76
m Suadiye Operast: 0216 467 60 68
l Suadiye Cafe: 0216 464 85 00
m Kadikdy w.c.:
B AN-KA SAG. Hiz.Tic. As.:
0216 428 76 27
m Studio Spot:
m Ozel Atasehir Adigiizel Glizel
Sanatlar Lisesi: 0216 456 75 85
@ Green Park Otel: 0216 573 30 30
m Irmak Okullar: 0216 411 39 23
m Konak Restaurant: 0216 418 36 36
m Reyvan Restaurant: 0216 577 52 84
m Canak Kebap:
m Edrene Cigerci:
m Ozel Atasehir Adiz ve Dis Saglgi:
0216 456 56 33
W Atasehir Medikal: 0216 456 01 32
W Haydarpasa Lis. Mez. Der.:
0216 330 46 94
B Anatolia Hayvan Hastahanesi:
i 0216 411 40 77
m Ozel Bilfen ilkégretim Okulu:
0216 444 44 22
M Elazigh Tank Ustanin
Cig Kofte Mutfagi: 0216 449 62 44
W Konak Eczanesi: 0216 337 09 19
m Kartal Fotokopi Krts.: 0216 346 60 93
m Tlrkiye Sualti Fed.: 0216 348 08 08
| Han Tekel Gida: 0216 349 47 73
M Tag Spor: 0216 576 90 50
m Moda Kiiltir Mrk.: 0216 338 07 19
@ Karal Unlu Mamiiller: 0216 338 19 75
m Canitez Sigorta Ltd.: 0216 385 92 16
M Catana Balk: 0216 416 16 83
W Adapazan Is. Kéfte: 0216 338 78 15
| T. Telekom Cafe: 0216 555 25 63
M Sude Su: 6 363 48 37
W Akdeniz Cafe Pub: 0216 450 07 73
m Can Reklam: 348 88 40
@ Cosar Asansér: 0216 574 90 33
M Erol Emlak ve Sig.: 0216 355 45 39
B Aden Otel: 0216 345 10 00
® Byotel: 0216 571 61 61
m Nostra Damus Cafe:
m Cafe Viale:
M Kalender Kardesler: 0216 347 48 60
M Pipa Sanatevi: 0216 330 90 34
m Marmara Pastanesi: 0216 567 85 57
W Cinar Pub: 0216 373 26 97
W Moda Melek Rest.: 0216 450 03 86
m Oz Palmira: 0216 411 51 67
m Re Cafe: 0216 339 57 67
m Park Kalamis Cafe: 0216 346 10 89
M Adak Kurban: 0216 470 58 50
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Kadikdy Rasimpasa Mahallesi'nde bulunan Cocuk Halk Kumphanesi‘nde minikler i :g:m Haavat-Kamgaz oynatmyor Dl Ui el B
ocuklara kitap okuma ve kii- “Artik her evde bil- KONFERANS, SEMINER, SOYLES| ve PANEL
tiiphaneye gitme ahgkanhigm  gisayar ve diger tekno-
kazandirmak igin cesitli et-  lojik aletler oldugu icin ANNEBABALARIONY - o Sac 1008, .

kinfikler yapan Kadikdy Belediyesi, ¢ocuklarimiz kitap ki %)EQ#K (iOCUK Gormezler Okulu
Cocuk Halk Kiitiiphanesi’'ne davet  okuma ahgkanliini Kor maﬁi' AlgEV D‘lzenley%lm'('}tgn Curi
ettigi gocuklara eglenceli dakikalar ~ kazanamiyor. Hatta hi¢ Kunmulilsanndan Psikiyatr Al
yasatiyor. Minikleri kiitiiphanede kiitiiphaneye gitmiyor, Niliifer TAPTIK DﬂNYA Z
gezdirip kitap ile tamgtiran Kiitiip- kiitiiphanelerdeki zen- Tanlg: Stolcgkog o Ph
hane gorevlileri, hazirladiklan 6zel  ginligin farkina varmi- Yer: Ere:kaoy Goniillii Evi CENT %AL RO%
boliimde Hacivat-Karagéz oyunu yor. Cocuklarimizi kii- Diizenleyen: Erenkdy UCRETS}Z %82 VE
izlettirerek, onlara unutulmaz bir tiiphanelerle tanigtir- Gonilliileri SEKER TARAMASI
giin yasatiyorlar. mak, onlara kiitiipha- DUYGUSAL ZEKA Tangagl%mm
Teknolojinin geligmesiyle kitap ~ nelerin eglenceli bir onugmact: Yer: Halis Kurtea Kiltir
ve kiitiiphanelerden uzaklagan mi- ~ yer olabilecegi diigiin- T:laﬁla%s(})\c‘évk%%?o Diizenle Merk Mondivenks
niklerin tekrar kiitiiphanelere gel- cesini kazandirmak, ki- Saat: 16.30 o
melerini saglamayy, kitapla tamgti-  taplarla tanigtirmak Yer: 19 Mayis Kiiltiir
rarak okuma aligkanligi kazandir- igin Cocuk Halk Kii- - Duzenhlg;::%ﬁl{:slsel E?#‘glvgf,)sroﬁlgi
may1 amaglayan Kadikoy Belediye-  tiphanesi'nde farkli bir |8 Geligim Programu Tarih: 13 O(gkgol
si, yuvalara devam eden gocuklara ~ Uygulama baglattk. \ '1 ikl Saat: 14.00
“kiitiiphane ile tanigma” etkinligi CU"Uk Halk Ki't.tiipha- : GUNCEL SORgNrLARI Yer: FE v Mah
diizenliyor. Haftada 3 giin gesitli nemizde gorevli arka- ﬁ - U&"WSI mﬂgihﬁen‘gm
yuvalara devam eden ¢ocuklar: 6§- dalglanmtz. gm;uklar n C[MLER Mah. Gmullulen
retmenleriyle birlikte kiitiiphaneye anlayacagl, onlarin
davet eden Kadikdy Belediyesi Co-  hoslanacag bir uygula- l Ta"hs;a% Qo0 BUYDK SAIR NAZIM
cuk Halk Kiitiiphanesi gérevlileri, ~ ma baslattilar. Ana ‘ er: Caddebostan Kiiliir Glsmm;
gocuklan once kiitiiphanede gezdi-  ©kullarinda ve kregler- _ Merkezn B Salow SURLE

riyor, kitaplar1 gésteriyor, ardindan
Karagoz-Hacivat oyunu ile onlara
neseli dakikalar yasatiyor. Minikleri
Kiitiiphane ile Tamigtirma Toplanti-
larinin ¢ok bagarili gectigini kayde-
den Kadikdy Belediyesi Ozel Ka-

deki ¢ocuklanmzi kii-
tiiphanemize davet edi-
yoruz. Onlara kiitiipha-
nenin nasil bir yer oldugunu, kitap-
larin nasil bulunacagini oyunlarla
gosteriyoruz. Kiitiiphaneden hog

memnunlar. Tiim ¢ocuklarimiz
kiitiiphanemize davet ediyoruz”

lem Miidiirii Kadriye Saglam sunla-
1 soyledi:

anilarla ayrnilmalan igin Karagoz-
Hacivat golge oyunumuzu seyretti-

rip eglendiriyoruz. Kiitiip-
|| haneye gelen g¢ocuklarnimiz
| buradan aynilmak istemi-
yorlar. Farkli bir ortama
gelen ¢ocuklarimiz kitap-
lar arasinda dolagiyor, ki-
taplan kangtiriyor ve iyi

vakit gegirip bir daha gel-
mek istiyorlar. Cocuklar-
la birlikte gelen ogret-
menler ve veliler de bu
uygulamadan son derece

Yavuz

karikatir ogretiyor

& STEK Ozel
Acibadem Okulu
Karikattr Kultibl 6gren-
cileri, kullip 6gretmen-
leri Kamil Yavuz'un
nezaretinde deniz
kirliligini bir baska
acidan karikatirize
ederek anlattilar o9

1 skiden kitap kolu, temizlik kolu
gibi faaliyetler yapilan okullarda,

artik kuliipler var. Miizik kuliibii,
resim kuliibii, dagcilik kuliibii gibi. ..
Genglerimiz artik egilimlerine ve yete-
neklerine gore bu kuliiplerde kendileri-
ni geligtirerek hazirlamyor hayata.
Okullarimizda Karikatiir Kuliibii de var
artik. Karikatiir, hayata ve olaylara hep
bagka bir agidan bakan sanattir. Geng-
lerimiz de bu kuliipte hayata her yon-
den bakiyor.

ISTEK Ozel Acibadem Okulu Kari-
katiir Kuliibii Ogrencileri de 6gretmen-
leri Kamil Yavuz’un nezaretinde deniz
kirliligini bir bagka agidan karikatiirize
ederek anlattilar. Kirlenmenin yam sira
aym ¢aligma iginde kaybolup giden
pullan da ammsattilar. Bir ¢aligmada
iki konuyu birden anlatma becerisini

gosterdiler. Okulun Karikatiir Kuliibii
ogrencileri 70x100cm. boyutlarindaki
bu baliga yaklagik olarak 3 bin adet pul
yapigtirdilar. Pullar bildigimiz posta
pullari, hepsi de kullanilmus, bir yerler-
den yollanmug ve iistleri damgali. Yani
bu pullar birgok iilkeyi temsil ediyor-
lar, rengérenkler... Bu sanal baliga ha-
yat vermis oldular.

ISTEK Ozel Acibadem Okullari,
Karikatiir Kuliibii Ogrencileri son yil-
larda e-postalar yiiziinden pek posta
kutumuzda goremedigimiz pullari bu
baliga yapigtirarak kirlenen denizleri-
mizdeki yok olan baliklara dikkat ¢ek-
mek istediler. Baliklar sulardaki kirlen-
me yiiziinden yok olurken e-postalar da
eskinin giizel ahgkanlig olan mektup-
lar1 bitiriyor.

ISTEK Ozel Acibadem Okullari,
Karikatiir Kuliibii Ogrencileri "Marma-
ra ve bogazlanimizdaki baliklarin nesil-
leri yok olmasin, baliklarm pullan par-
lak olsun ve posta pullari da bitmesin"
diyorlar. ISTEK Ozel Acibadem Okul-
lari, 2010 yilinda 25. Kurulug Yili’'m
bir dizi etkinlikle kutlayacak. Pullu ba-
lik bu etkinlikler iginde okul diginda
sergilenecek. Balik, Istek Acibadem
Okullari Kampiisii 1.0.0 giriginde go-
riilebilir.

ISTEK Acibadem Okullari, Karika-
tiir Kuliibii Karikatiir ¢izeri Kamil Ya-
vuz tarafindan 1996 yilindan bu yana
galistiriliyor.

Haftada 3 giin Tamisma
Giinleri var v

Kadikdy Rasimpaga Mahalle-
si’nde bulunan Kadikdy Belediye-
si Cocuk Halk Kiitiiphanesi’ndeki
“Minikleri Kiitiiphane ile Tanigtir-
ma” etkinlikleri haftada 3 giin uy-
gulaniyor.

Cargamba-pergsembe-cuma giin-
leri sabah 10.00-12.00 arasinda ya-
pilan etkinlige isteyenler ¢ocuklari-
n1 0216 348 23 93 ya da 0216 348
91 41 no'lu telefonlardan randevu
alarak gotiirebiliyor.

kademik ba-
Asanmn yanin-
da kiiltiirel ve

sanatsal ¢calismalara
da 6nem veren Ir-
mak Lisesi, yetenek-
li 6grencilerini cesa-
retlendirmeye ve teg-
vik etmeye devam
ediyor.

Irmak Lise 6gren-
cisi Belit Sak’in ka-
rakalem ve suluboya
galigmalarindan olu-
san 40 adet ¢aligmasi
6-20 Ocak tarihleri
arasinda Irmak
Okullar’nda agila-
cak bir sergiyle 6grenci ve veli-
lerle bulugtu. Sizleri de 20
Ocak’a kadar agik kalacak ser-

Cemil Topuzlu Cad. No:100
Caddebostan

Bilgi icin: (216) 411 39 23 /123

gimize bekliyoruz .
Tarih: 6-20 OCAK Cargamba
Yer: Irmak Okullar:

KADIKS®Y BELEDIYESI NUHTAR bZKAYA
HALK KUTUPHANESI \ ﬂ

UZMAN PSIKOLOG DR.
ALANUR OZALP'IN ANLAT

Muhtar Ozkaya Halk Kiitiiphanesi Okuma
www. kadikoy.bel.tr Cagn Merkezi: oz:g%m 55 22 KADIKOY

Kadikdy’'de Yasamak Ayricaliktir

KADIKSY BELEDIYESi MUHTAR. szAY’A
HALK KUTUPHANESI

KRONIK OBSTRUKTIF AKCi@
VE SIGARA (KOAH)

Gogiis Hastaliklarn Uzmam
Dr. Zeynep Beykal'in Anlatimyla

Etkinligin Yapilacag Alan:
CEKM 3. Kat B.Salonu
www.kadikoy.bel. tr Cagn Merkezi: 021 2’444 55 22

Kadikdy’de Yasamak Ayricaliktir

Diizenleyen: Suadiye

ANIYORUZ

Goniilliileri Tanl%s 15 Oca(l)co 2010
aat: 1
DEMANS VE ';ﬁ Yer: Halis Kurtga Kili
‘ SEBSNﬂLT%A Diizenleyen: Merdlvenkoy
Kmusmam Prof. %r Oguz Goliileri
Tanh 12 Oca(l):o 2010 ﬁé(k(])?n FOLU
YARETI SABAH
’ Yer: Halﬁel;’(kum;a Kiiltiir SP?R[}{ VIE KA!{Q"’O %
‘ ari Ocak
‘ Duzen[e(z!m Merdwenkoy Saat: 08,
Yer: Kosuyé)lu
SAVU%GANLIK - §iiR Diizenleyen: Kriton Curi
KonuLg,[ U Tgwan. Parka Goniilliileri
ne ER
Tanhs 13 Ocak 2010 SERGI
aat: 14.
Yer: Kriton Curi Parka MELAHAT DNLU
Goniillii Evi KABART FiM
Diizenleyen: Kriton Curi SEI%?S?ES
Parki Goniilliileri @anh Kgdl kl 4 %‘ﬁkedl?'olo
er: 0 esi
Gg(l?fUEgrg% Iskele B aékgnbk Biras
Konusmact: %ﬁ' Dr. Diizenleyen:
ural Y Mah. Goniilliileri
Torly S e 010 EL SANATLARL.
Yer: Fenerbahee Mabh. 3y KV “BREZH YA
Diizenleyen: Fenerbah NAKISI CAM
Mah. Gonilllileri BOYASER(‘{ RT
""" ARP Tarih: 14 Ocak 2010
HAYD Ai“ Saat: 12.00
Yer: Koguyolu Goniillii
0 GAN BAGISI " vi
Konugmact: Ha Diizenleyen: Kosuyolu
Ngm"smxm;dmmé [ an Goniilliilen
i
agist D(OO Orliigi GEZI
Tanhs 14 Oca(l)c0 2010 ERDILI YA VA
Yer: Hal;;1 elt(kunqa Kiiltiir GEZ&\N YﬁN 5 GE o
Diizenleyen: Merdivenkoy Hareket Tarihi:
iilliileri 14 Ocak 2010
Hareket Saati: 09.00
ATIK YAGLAR Hmkﬁl }’enMHadlcls Kurtga
Kadik¢ iiltiir Merkezi
Koﬁg?en&lac ;u Au:koy Diizenleyen: Merdwcnkoy
Kmemw oniillileri
Tarih: 15 Ocak TURKUAZOO
Saat: 14.00 (AKVﬁIRW
Yer: Erenkoy Goniillii Evi FETIH M
Diizenleyen: Erenkoy Tarih: 15 Ocak 2010
Goniilliileri Hareket Saati: 09.00
Hareket Yeri: S ye
SEVGI NEDIR Trafik Otoparki
Konugmact: Diizenleyen: Suadlye
Sevgi ERSOY Goniilliileri
Tarih: % Ocak 2010
Saat: 19.00 KAMPANYA
Yer: 19 Mayls Kiltiir
Merkezi Kandira Cemﬁvme
DlGlélcmcygrlo Kigisel
isim Programi Kmngan
? Kﬂsglso}ji— arl‘ix-
SOSYAL ETKINLIK
Tarih: 18 Arallk 2009 30
GORMEZLEROKULU  Yer Bosanc Gonil v
er: tanci Goniillii Evi
RMZFI%A Diizenleyen: Bostanci
Tarih: 8 Ocak 2010 Goniilliileri

|
BELEDIYESI |
19 MAYIS KULTUR MERKEZI
KISISEL GELISIM PROGRAMI

Konferans
DUYGUSAL ZEKA

JILLIAN SAWERS
9 Ocak Cumartesi Saat: 16.30-18.30

Duygusal zeka, 6z-farkindalik, 6z-kontrol, motivasy-
on, empati ve sosyal beceriler de dahil olmak {izere
cesitli becerilerle ve bunlann isimizi ve 6zel hayat-
lanmizi nasil etkiledigi ile ilgilidir. Bu seminer, duy-
gusal durumlannizi daha iyi anlamaniza, hislerle
duygular arasindaki 6nemli farki netlegtirmenize ve
egonun mutlulugumuzu nasil tahrip ettiginin ortaya
¢lkanimasina yardimei olacaktr.

Brahma Kumaris Demeginin katkilaryla
hazifanmistrr.

NOT: Konferans salonumuz 60 kisilik olup, }

koltuklanmiz

numaralanmgtir.
Yer numarasi figlerinizi en erken konferans
zamanindan 1 saat dnce alabilirsiniz.

ADRES / YER
T.C. KADIKOY BELEDIYESI
19 MAYIS KULTUR MERKEZI
Bayar Caddesi Yeniyol Sokak No:10 KOZYATAGI
TELEFON: 0216 362 11 05 - 362 11 23
19mayis.Kultur@kadikoy-bid.gov.tr
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Fikirtepe’'de 1yl isle

I ; adiky Belediyesi Dumlupimar
Egitim ve Sosyal Destek Merkezi;
osyal ve ekonomik agidan destek

bekleyen ailelere yonelik verdigi hizmet-

lerine yil boyunca farkl etkinliklerle de-

vam ediyor.

Kadikoy Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal
Isler Miidiirii Tiilin Ergiiner, 6gretmen
Muzaffer Erdogan tarafindan verilen oku-
ma-yazma kursuna katilan 6grencilerle
biraraya geldi.

Egitim ve Sosyal Destek Merkezi'nde;
okuma-yazma kursuna katilan 35 yas
iizerindeki kursiyer 6grenmenin mutlulu-
gunu Hgretmenlerine yazdiklar: yazilarla
ifade ettiler, bu yazilar Egitim Merke-
zi'nde bulunan bir panoda sergilendi.
Merkezin Miidiirii Necla Oziilkii, "Oku-
ma-yazma kursuna katilanlarin yazdiklar
o kadar duyguluydu, okumanin ve yaz-
manun verdigi ifadeyi kagida o kadar gii-
zel dokmiiglerdi ki biz bunlar bir panoda
sergiledik" diye konugtu.

Kursiyerlerden Songiil Bulut'un pano-
da yer alan yazisi da duygusal ifadelerle
dolu. Bulut'un yazis1 soyle:

“Saym Ggretmenim. Sizi ¢ok sevdik.
Bir su gibi akt1 genglik. Ne bir okul gor-
diik, ne bir sira. Is yapmam lazimmus.

Daha yikanacak camagir, taginacak su

varmig. Tamam dedim. Anne ben okula
gitmem. igleri yaparim. Bitecek mi bu ig-
ler anne? Yag oldu kirkbes. Bitmedi anne
isler. Ama ACEV sayesinde okuyorum
artik. Islerimi de yapiyorum. Mutluyum
anne”

Dumlupmar Egitim ve Sosyal Destek
Merkezi’nde yapilan etkinliklerden biri
de agure dagitimiydi. As¢ilik kursuna ka-
tilanlar tarafindan 5 Ocak Sali giinii agure
dagitimu yapildi.

Agure ay1 olarak da bilinen Muharrem
ayl igerisinde olmamiz nedeniyle, mer-
kezde egitimlerine devam eden aggilik
kursu 6grencileri tarafindan yapilan agu-
re, Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiirii Tiilin
Ergiiner ile Kadikoy Halk Egitim merke-
zi ogretmenlerince Dumlupinar mahalle-
sinde yagayan yurttaglara dagitildi.

Kadikdy Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal
Isler Miidiirii Tiilin Ergiiner, agure dagiti-
munda yaptig1 konugmada sunlara soyle-
di:"Birlik ve beraberlige daha ¢ok ihtiya-
cimizin oldugu bugiinlerde, 6zel giinlerin
anlami daha da biiyiik oluyor. Muharrem
ayi igerisinde yapilmasi geleneksellesen
agure, bizi birbirimize baglayan, kardes-
lik, dostluk, yardimlagma ve paylagma

duygularimizi artiran bir unsur aslinda.
Biz de bugiin burada egitim goren tiim
ogrencilerimizle ve 6gretmenlerimizle
birlikte bir gey yapmak ve birlikte asureyi
yurttaglarimizla paylagmak istedik"

Dumlupmar Egitim
Merkezi'nde yeni y1l kutlamasi

Kadikoy Belediyesi Dumlupinar Egi-
tim Merkezi'nde, 2009-2010 Egitim Do-
nemi kapsaminda Kadikéy Halk Egitim
Merkezi'nin destegiyle; ingilizce, Bilgisa-
yar, Okuma-Yazma, El Nakigi, Glimiis
Islemeciligi, Makine Nakis1, Dikig-Gi-
yim, Yemek ve Kuaforliik dersleri devam
ediyor. Bu yogun egitim programi siire-
cinde, yeni yil sebebiyle 30 Aralik 2009
Carsamba giinii, Dumlupinar Egitim Mer-
kezi ¢aliganlan tarafindan yeni yil kutla-
masi diizenlendi.

Ote yandan Dumlupinar Egitim Mer-
kezi'nde 2010 dénemi Autocad egitimleri
de baghyor. Dumlupimnar Egitim Merke-
zi'nde 2 Mart 2010 tarihinde baglayacak
egitimler, cumartesi-pazar giinleri 09:00-
12:00 saatleri arasinda gergeklestirilecek
olup, toplam 120 saatte tamamlanacak.
Bagvuru ve Bilgi Icin: 0216 565 13 54

W Akif GUZTOKLUSU

r yapiliyo

Amator, yazarlar,
kitaplarin
yayinlamak

isteyenler;

bizi arayabilirsiniz:

0532 342 17 16

Adalar Muzesi’nde yeni
vila merhaba senl

- M =

ISTANBUL'DAN
CEVREMIZDEN

Cem, gelecek

mahkemede

IVRI Cezacevinde tu-
tuklu bulunan Cem Gari-
poglu giin sayiyor. Istanbul
1. Cocuk Agir Ceza Mah-
kemesi'nin "yetkisizlik" ka-
ran vererck Bakirkoy Bas-
saveih@i'ma gonderdigi ci-
nayet dosyasinin, Bakirkdy
2. Cocuk Mahkemesi tara-
findan yapilan incelemesi
tamamland: ve Garipog-
lu'nun durugma tarihi be-
lirlendi. 11 Subat 20J0 gii-
nii hakim Kargisina ¢ikacak
olan Cem, 24 yila kadar
hapis istemiyle yargilana-
cak. Emniyet Genel Miidiir
Yardimeilan Mustafa Giil-
cii ile Celal Uzunkaya'nin
"ceteye yardim ve yatakhik
etmek" iddiasiyla ifade ver-
digi Izmir Saveiligr'ndaki
sorugturma da Cem Gari-
poglu davasina uzandi. Ce-
te lideri irfan Erbanistiran'a
Asayig Dairesi'nden yapi-
lan ddemeler konusunda
savcl, Emniyet'ten bilgi is-
tedi.

Milli piyango
talihlisi iggi
MILLI Piyangonun yilba-
s1 ozel ¢ekiliginde biiyiik
ikramiyeyi kazanan 4 ta-
lihliden ikincisi de ortaya
¢ikti, Talihlinin, istanbul
Tuzla'da oturan evli, 2 go-
cuk babas bir ingaat is¢isi
oldugu ifade edildi. Talihli
adina bileti, Yap:1 Kredi

Bankasi Istanbul Topkap:
Davutpaga Subesi Miidiirii
Yilmaz Ozkan, Milli Pi-
yango Tdaresi Genel Mii-
diir Yardimcist Muammer
Colak’tan aldi. Gazetecile-
rin sorulan iizerine Milli

tiirliiliigii ile istanbul’un hafizasinda 6nemli bir yere
sahip olan Adalar; kiiltiirel ve tarihi mirasini paylasa-
bilmek, gelecege aktarabilmek igin “Adalar Miizesi ni
kuruyor. Miize; ziyaretgilere kapilarini 2010 yaz ayla-
rinda agacak. “Adalar Miizesi” AB Istanbul 2010 kap-
saminda Adalar Vakft; Istanbul Biiyiiksehir Belediye-
si, Adalar Belediyesi ve Kaymakamli isbirliginde

yillar sonra “Yeni Yili Kargilama” etkinlikleri ger-

ceklegtirildi. Adalar'da yeni bir olugumun habercisi
“Adalar Miizesi”, 26 Aralik 2009'da Adalilar ve Ada
Dostlar ile bulustu.

Adalilar; Biiyiikada'da “Adalar Miizesi"nde (Biiyii-

OZEL INGILIZCE

llkdgretnm Lise,
Kolej ve Universite
dgrencﬂerme tecriubeli

[ ]
Ijtanbul'un incisi, nefes alma kanali Adalar'da uzun

SU DEPOSU

YALIT_IM VE DEZENFEKTE

kada lkokulu-Tag Mektep); Heybeliada’da “Hiiseyin ; 5 !
Ingili e e;gg"_ﬁtl g}g"“de“ Rabimi Gipinar Mizesi"nde, Burgazada'da “Sai - kuruluyor. i ek T
' P K A AKLAR'NA . -8 ik Miizesi"nde ve Kinaliada Iskelesi’'nde; ilk kez ay-  ww.adalarm o stan ankis i
su DE 0S ZUM! 6zel ders verilir. dmlatilan miize binalarinda garkilar egliinde 2010'a il bilgi veren Ozkan, talihli-
§ ol KES N c “Merhaba” dediler 0216 382 76 86 nin bu paraya ihtiyact olan
DEPREMDEN K?RKARAK MEVCIUT Tel. 0532 522 13 28 s At 204012 imiigest 403;%5?:3“& CVIL;Q:I;
LARINIZI IPTAL YIN! ‘ a muzesine cuk babast, boya-badan
41 il 15K ve ozl sekts | L TR Pl bleccrpmpCng
mevcut ni mombran ll"ﬂk | PROFESYONEL | Istanbul 2010 Avrupa Kiiltiir Bagkenti sask iggisi olchguir siiyip-
deponun ici k‘p’lﬂy ! o “ S di. Yilmaz Ozkan,
seni in %30’ APARTIVIAN | projelerinden olan “Adalar Miizesi”, eski Bii : ILAL,
yeni depo maliyetin una su d'-l”'“ i i | yiikada flkokulu; bir diger adiyla Tag Mek- piyanog talihlisinin Tuz-
sorununu tamamen ortadan kaldinyor ve YONETIV | tep’de kuruluyor. 1870'lerde Iskenderiye la’da oturmasina ragmen,
10 y“ Gmﬂﬂ VO"YOWZ- APYON | Patrigi Sofronios'un yazlik evi olarak yapilan daha uzak bir {;ur.)e olan ]
Su deposu temizlik ve dezenfektesini resmi Binanizin yénetiminde | bina, 1922 yilindan bu yana “Kopriilii Meh- Davutpasa subesine geldi-
belgeli 6zel kimyasal madde ile yapmktaysz. vasalarca belirlenmis, met Paga Nlimunc Mektebi” daha sonra da gini soyledi.
ihtivaclarim=z “Biiyiikada Ilkokulu” olarak Adalara hizmet ;
%30 peg'n’ 3 taksit segeneﬁi dogrultusunda, verdi. $imdilerde “Adalar Miizesi ne dogru Ba;kanlara
DEPOTEM LTD. STi." I e e S yakalama emri
arihi varliklan ve dogal giizellikleri ile KURBAN bagsslarmda

(0216) 464 28 67 - (0212) 424 10 64

www.depotem.com Yal yolu Sok. No: 49 Bostanci

Tel: O532 587 31 95
www.apartmanyonetmek.com

BIR KADIKOY MARKASI
ADEM ERKEK KUAFORU

Dost ve miisterilerinin yeni yilini kutlar

SON SISTEM KUAFOR MALZEMELERI, SON

DERECE RAHAT SALONU, ASMA ALTINDA BAHGE

VE KAHVE KEYFi, OZEL MASAJ UNITESI, OZEL
BAKIM UNITESI, TECRUBELI PER-

| BEKLIYOR...

Calisma saatleri 07.30 - 20.00 Pazar giinii 10.00 - 17.00

0216 349 61 60 -
Adres: Osmanaga Mah.

Resitefendi Sokak No: 31/1

SONEL VE YILLARIN
TECRUBESIYLE ADEM
DOKGOZ, YENI VE
MODERN SALONUN-
DA KADIKOYUN
KENDINE OZEN .
GOSTEREN BEYLERINI

0535 259 39 77

gegmiste oldugu gibi bugiin de farkh giinde-
lik yagam deneyimlerini barindiran, gok kiil-

¢e DENIZ CEVIK

ARTIK CUMA .

AKSAMI..
SIZLERLE...

AR

Kadiuﬁy de Yuinmah Ayrtcnn:wm

"' '
"s'.w.p.:

GELECEGINI
NAYLON
POSETLERLE
YOK ETME...

ROZE FiLE ILE |

' DOGAYI KORU... |
' TOPTAN - PERAKENDE |

TEL.:0532 347 16 28 | |

1 Ataycesme Mah, Ataurk Cad, Mettom S No: Maltepe, STANBUL
Tcl U[ZIM 3107577 ww, rurohﬂ omr

@&

Mdusterinize
ulasmanin en
etkili yolu

KADIKOY

(0216) 348 70 60

yolsuzluk yaptiklan iddi-
astyla gozaltina alinip ser-
best kalan LOSEV, Meh-
metgik ve Deniz Feneri
Dernegi baskanlan hak-
kinda yakalama karari ve-
rildi Ankara'da "Kurban
bagisi kesim ihalelerinde
yolsuzluk yapildig1" id-
diasi iizerine sorusturma
baglatan saveilar, siipheli-
lerin serbest birakilmasi-
na itiraz etti. Bunun iize-
rine sorugturmay: yiiriiten
Cumhuriyet Saveilan Hii-
seyin Kocabey ve Meh-
met Tamoz, Ankara 10.
Sulh Ceza Mahkemesi ta-
rafindan serbest birakilan
11 kisi hakkinda "tutuk-
lanmalan amaciyla yaka-
lanmalan" talebiyle An-
kara 26. Asliye Ceza
Mahkemesi'ne bagvurdu.
Mehmetgik Vakfi Bagka-
m Salih Giiloglu
tutuklanarak cezaevine
gonderilirken, Deniz Fe-
neri Dernegi Bagkam
Mehmet Cengiz ile LO-

SEV Bagkam Ustiin Ezel
heniiz bulunamad.

BU HAFTA KADIKOY'DE
ARAMIZDAN AYRILANLAR

| M r Etker, Fatma

{ Mualla Ozakin, Miinev-

| ver Tamk, Nimet Sen, |

i Muammer Coggun, Dur- |
|- sun Kava Saka, Mehmet
Kuam:, Emine Karaku- |
| lak, Irfan Tevfik Denever,
O.mmn Tiirkeli, Vildan |
Ptda,)* Mehmet Reha Tar- |
| man, Kadriye Tangay,
| Kadrive Altunbagak, Mu- |

'kaddes Ural, Akme: Faik

m, Giines v, ih

| Tanyeri, Ragibe Akay,
| Pakize Hacer Giileg, Fat-

fma Karacik, uran, |

| fikretl evki B;! '};w Mii-

| beceel efharet

| rekin,"?bahamn Ka-

| rabiyik, Aziz Bityiik, Far-

| ma Gigtii.

Ql
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SANAT-KULTUR

GAZETE

DIKOY

Bir zamanlar
hayatimizda
elal Sahin vardi

®6 Mizikie taslamay: birlestiren Celal Sahin bugiin 85 yasinda. Kendine 6zg(
tarziyla sahnelerde yaklasik 45 yil kalan, 70’li yillarda gazino kiiltdir(iniin nemli bir
figlirs olan, sayisiz plak ve albiim sahibi Celal Sahin, simdilerde sade bir emeklilik
hayati stirliyor. Onun yolundan giden Ali Sezgin ustasini ziyaret etti. 99

ag1 30"un altinda olanlar pek
& amimsamaz, ancak gazino

kiiltiiriiniin, halk konserleri-
nin bugiinkiinden ¢ok daha yaygin
oldugu, siyah-beyaz ve tek kanalli
televizyonlu yillarda, akordeonu ve
kendine Gzgii tarziyla hayatimizda
bir Celal §ahin vardi. Eski zamanla-
ra dayanan, genellikle halk ozan ve

.

‘Caddias Celal
"™Sahin’ olarak da
anilan ‘Mizahla
muzik' yapan Ali
Sezgin, ustasini

ziyaret etti

-

. f;;:? R
e e W W

b “b p————

2009°da iz by

sairlerde gordiigiimiiz "taglama" sa-
nat1 ile miizik kiiltiiriimiize eglenceli
fakat bazen de diigiindiiriicii olan in-
sanlar toplum hayatimizda hep oldu.
Bunlardan en 6nemlisi ve renklisi
Celal Sahin'dir.

Sahin bugiin 85 yasinda. Kendine
Ozgii tarz1yla sahnelerde yaklagik 45
yil kaldi.70’li yillarda gazino kiiltii-

a2

rakan karikatirler

riintin 6nemli bir fiigii-
ritydii. 1925 Istanbul do-
gumlu olan Celal Sahin, gosteri ha-
yatina ilk olarak Kabatag Lisesi'nde
okurken girdi. Birgok yerde "Sesle
Cizgiler" adi ile taklit gosterileri,
sergiledi ve bu gosteriler ile taninan
bir sima haline gelir. Televizyon da-
ha yokken, iilkemizde iletisime rad-
yo hakim iken sa-
y1s1z radyo progra-
minda yer aldi. Da-
ha sonralart TRT
ile televizyon ek-
ranlarinda da, kisa
gosterileri ile sahne
aldi. Televizyon,
Sahin'in daha genig
kitleler tarafindan
taminmasina neden
oldu.

Taglamalarim ve
Twistlerini, Akor-
deon, Piyano, Bag-
lama, Mizika, Ka-
val ve Bateri gibi
enstriimanlarla zen-
ginlestiren Celal
Sahin, tek kigilik
gosteriler sergilese
de, doneminin ¢ok
onemli ve pek de-
gerli isimlerini ba-
rindiran caz orkes-

tralaryla da ¢alisti. Bu ¢ahgmalar
birkag 78 devirlik ve 45 devirlik
plaklarla kalicilagti. Sahin bunun di-
sinda soziinii kendi yazdig pargalar-
dan olugan gok sayida plak ve al-
biim yaptu.

Celal Sahin simdi istinye'deki
evinde sade bir emeklilik hayat: siir-
diiriiyor. Komgulari, onu taniyor ve
seviyor, dostlaryla iligkileri de sii-
riiyor. Toplumuna karg: duyarh bir
insan olan Sahin, giincel gelismeleri
de yakindan izliyor. Ge¢mise, popii-
ler giinlerine bazen 6zlem duysa da
bugiinkii hayatindan memnun gozii-
kiiyor.

Kendi kabugunda yasayan Celal
Sahin’in gegen hafta bir misafiri
vardi. “Cagdag Celal Sahin” olarak
da anilan “Mizahla miizik” yapan
Ali Sezgin, ustasim ziyarete gitti.
Celal Sahin, daha once izledigi Ali
Sezgin'le kargilagip sohbet etmekten
memnuniyet duydu. Ziyaret sonrasi
konugan Sezgin, “Celal $ahin us-
tamdir. Ondan 6grendigim ¢ok sey
var. Sahin’in yaptiklan bugiin bile
giincel. Toplumda héld onu seven
¢ok sayida insan var. Boyle degerle-
ri unutmamaliyiz” dedi.

W Salman ALTUNDAL
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Coculdar tiyatroda
mikroplaria savasiyor

# Tiyatro Yeniden’, ocak ayi boyunca CKM'de hafta
sonlan ‘Parmaklanm Konuguyor’ adh oyunla Kadikéylii
¢ocuklaria birlikte olacak 99

addebostan Kiiltiir
‘ Merkezi'nde
(CKM) Ocak ay

boyunca her cumartesi-pa-

zar saat 12.00 ve 14.00'de
¢ocuklar i¢in yeni bir
oyun var. Cocuklar i¢in
eglenceli ve egitici oyun-
lar yapan, “Kiiltiir Bakan-
l1g1 Odiilii nii almig olan
Tiyatro Yeniden, ocak ayi
boyunca hafta sonlart

“Parmaklarim Konusuyor”

adli oyunla Kadikoylii go-

cuklarla birlikte olacak.

50 dakika siiren oyun-
da, Tiyatro Yeniden, "Sag-
ikl bir toplum igin, ¢o-
cuklar mikroplarla savagi-
yor” slogani ile ¢ocuklara,
onlar1 sikmadan hijyen ko-
nusunu, 6nemini, kosulla-
rint anlatiyor. Oyuncular,
¢ocugun en degerli hazi-
nesini; "Diig Giiciinii" ha-
rekete gegirecek, ¢ocukla-
rin kendi aralarinda oynar-
ken yasadiklar ve vazge-

ehir Tiyatrolar’’na
dort odiil birden

¢ilmez olan "seriiven duy-
gusu"nu yaratacak, didak-
tik olmayan bir bi¢imde
mesajin iletecek, miizik-
lerle danslarla zenginlesti-
rilmig fantastik bir oyun:
"Parmaklarim Konusu-

yor".

Dersu Yavuz Altun’un
yazip yonettigi oyunda
Caglar Tiifekgi, Neylan
Ozgiile, Oze Solak, Vol-
kan Benli, Emin Aydin ve
Emre Saka oynuyor.

Ajandal

SERGI

W Zamana Direnmek
Fotograf Sergisi

Tarih: 2 Ocak-13 Ocak
2010

Yer: Caddebostan Kiiltiir
Merkezi

M Giizide San-Sans
Resim Sergisi

Tarih: 4 Ocak-11 Ocak
2010

Yer: Caddebostan Killtiir
Merkezi

M Pinar Partanaz Resim
Sergisi

Tarih: 9 Ocak-30 Ocak
2010

Yer: Kizittoprak Sanat
Galerisi

M Basak Kiiltiir ve
Sanat Vakfi Fotograf
Sergisi

Tarih: 9 Ocak-14 Ocak
2010

Yer: Kadikéy IDO Sergi
Salonu

KONSER

W Istanbul Devlet
Senfoni Orkestrasi
Tarih: 8 Ocak Cuma
Saat: 19.30

Yer: Caddebostan Kiiltlir

u yil yedincisi gergeklesti-
B rilen Tiyatro.. Tiyatro

Dergisi tiyatro ddiille-
ri’nden dordiinii Istanbul Sehir
Tiyatrolar: aldi. 22 Aralik’ta Ka-
githane Sadabad Sahnesi'nde
gerceklestirilen 6diil toreni Is-
tanbul 12 Orkestasi konseriyle
bagladu.

Gecede Aralik ay: icinde kay-
bettigimiz usta tiyatrocu Ali
Taygun igin hazirlanan barko-
vizyon gosterisi izlendi. Tiyat-
ro... Tiyatro.. Dergisi’nin Genel
Sanat Yonetmeni Mustafa De-
mirkanli konugmasina Ali Tay-
gun’u anarak bagladi. Demirkan-
l1, 2010'da kuruluglarinn 20. yi1-
lim kutlayacaklarini belirterek,
dergiyi daha ¢ok okura ulagtira-
caklarini belirtti.

Segici kuruldan bagimsiz ola-
rak dergi yayin kurulu tarafindan
her yil verilen tesekkiir plaketi,
bu yil tiyatro elestirmeni, akade-
misyen ve yazar Prof. Dr. Dik-
men Giiriin’e verildi. Giiriin,
"Diin, iki ustay1 ugurlamanin
liziintiisiinii yagiyorduk, simdi ti-
yatro adina mutlu bir an yagiyo-
ruz. Tiyatro iste boyle bir sey,
hiiznii ve sevinci hep birarada"
dedi. Téren boyunca hem Tay-
gun hem de yonetmen Zeki Ok-

ten sik sik saygiyla anildi.

2009 yilimin “Yihn Yap”
ddiiliine Tiyatro Pera’nin “Rahat
Yagamaya Ovgii (Brecht Kaba-
re)" adli oyunu, "Yilin Yonetme-
ni" ddiiliine ise ayni oyunun yo-
netmeni Nesrin Kazankaya de-
ger goriildii,

"Yilin Kadin Oyuncusu" 6dii-
liine "Victoria" adh oyundaki
performansiyla Kent Oyuncula-
rindan Defne Halman, "Yilin Er-
kek Oyuncusu" ddiiliine
"Marx'in Doniigii" adli oyundaki
performansiyla Genco Erkal ve
"Kabare" adli miizikaldeki per-
formansiyla Sehir Tiyatrolan
oyuncusu Mert Turak layik go-
riildii.

Genco Erkal'm katilamadigi
torende Halman ddiiliinii oyuncu
Selguk Yontem'in, Turak ise Gii-
zin Ozyagcilar'in elinden aldi.
"Yilin Yazan" ddiiliinii ise "Is-
tanbul'da Bir Dava" adli oyunuy-
la Kerem Kurdoglu kazandi.

Sehir Tiyatrolari’na
ort odiil

“Yilin Erkek Oyuncusu™ odii-
liinii Joe Masteroff’un yazdig:,
Yiicel Erten’in yonettigi "Kaba-
re" oyunundaki roliiyle Mert Tu-

rak ve Dostlar Tiyatrosu'ndan
"Marx’1n Doniisii" adli oyundaki
roliiyle Genco Erkal paylagsmasi-
min yan sira $ehir Tiyatrolar’na
li¢ 6diil daha verildi. “Yilin Ko-
reografi” ddiiliinii "Kabare" oyu-
nu ile Selguk Borak aldi. *“Yilin
Sahne Tasarimcisi” 6diiliine Ian
Hatsor’un yazdig, Taner Bar-
las’in yonettigi "Maskeliler"
oyunu ile Duygu Sagiroglu layik
goriiliirken, “Yilin Giysi Tasa-
nimeist” ddiiliinii Georg Biich-
ner’in yazdigi, Yigit Sertde-
mir’in yonettigi "Leonce ile Le-
na" adli oyunla Nihal Kaplangi
ald1.

Diger odiiller

Yilin Cevirmeni 6diilii Ismail
Bekir Aglagiil ile Ahmet Leven-
doglu’na verildi. Aglagiil Istan-
bul Devlet Tiyatrosu'nda sahne-
lenen "Sokrates’in Son Gecesi"
adli oyunu, Ahmet Levendog-
lu’da Tiyatro Stiidyosu’nda oy-
nanan "Nehrin Solgun Yiizii'nii
dilimize gevirmigti. 2009 Tiyatro
ddiilleri dagitiminda, Y1l Isik
Tasanimeisi odiilii Cem Yilma-
zer'e (Victoria\Kent Oyunulari)
Yilin Oyun Miizigi odiiliinii de
Tolga Cebi’ye (Testoste-
ron/Oyun Atélyesi) verildi.

Merkezi- Biiyiik Salon

Saat: 20.00

Yer : Caddebostan Kuiltir
Merkezi- A Salonu

M 100 Yilin istanbul
Sarkilan ve
Siirleri-Anne ve Bebek
Saghg Vakfi

Tarih: 14 Ocak Persembe
Saat: 20.00

Yer: Caddebostan Kiiltir
Merkezi- Blyilk Salon

M Candas Orkestrasi ile
Aryalardan
Napolitenlere,
Mizikallerden Latinlere
Seyriisefer

Tarih: 17 Ocak Pazar
Saat: 20.30

Yer: Caddebostan Kiiltiir
Merkezi — A Salonu

ANMA

W Nazim Hikmet
&Wsi- .
Kadikdy Belediyesi
Tarih: 15 Ocak Cuma
Saat: 20.00

Yer. Kadikoy Belediyesi
Caddebostan Kuiltir
Merkezi-Blyiik Salon



GAZETE,

KADIKOY

 SANAT-KOLTOR

8 OCAK - 14 OCAK 2010 ?

Van Gogh

k kigilik oyunu "Van Gogh"u 16
Ocak'dan itibaren Caddebostan Kiiltiir
Merkezi'nde sahneleyecek olan Hakan

Gergek, bir yandan kurucusu oldugu Tiyatro
Gergek'te atdlye galismalanim da siirdiiriiyor.
Hakan Gergek ile Tiyatro Gergek ve Van Gogh
iizerine konugtuk:

W 2008 yilinda bir tivatro kurdunuz Tiyatro
Gergek, bu tiyatroyu kurarken ki amacuuz ve
diigiinceniz neydi?

1986 yilinda profesyonel olarak Kenter Ti-
yatrosu'nda baglayan tiyatro yolculuguma ken-
di kurmug oldugum tiyatroda devam etmekteki
amacim; bir anlamda kendi kanatlarimla ug-
makti. Yagamla ilgili soyleyecek sozlerim vards
ve bu sizleri yeni bir ekiple hayata gegirmek is-
tedim. Tipki Van Gogh'un babasina soyledigi
gibi “Belki kanatlanm erir denize diigerim ama
ugmus olurum, belki birazeik ama ayaklanm
yerden kesilir ya...”

Ne meslekten olursa olsun insanlann bu tip
atthmlar yapmasi gerektigine inanyorum. Hele
iilkemizde sanata gosterilen 6zensizlik s6z ko-
nusu oldugu i¢in bu beni daha da kamgilayan
bir duygu oldu. Tiyatro Gergek'te portrelere yer
vermeyi hedefliyorum.

W Sizi goriigiiniize gore, Tiirkiye'de Istan-
bul’da tiyatro ile ilgili

addebostan Kiiltiir Merkezi
(CK:V!) Sanatsed Kitiiphanesi so-
rumlusu ef Nar¢in ‘in -
digi “Sanat Séylesileri” 20?0 wm!jaz:ﬂa
$a Qa ?evam ediyor.
eni yilin ilk konugu da yazar Ner-
min Bezmen oluyor, "Ku);t Seyt ve
Shura" ile "Kurt Seyt ve Muirka*
adli, ani-roman kitaplanyla yazin
hayatina baslayan Bezmen, son
olarak kaybettigi esi Pamir Bez-
rqerg’le yasamini anlatan “Bizim
Gizli Bahgemiz” adl yine bir ani-ro-
man yazdi. 9 Ocak Cumartesi gu-
ni Sanat Kitiphanesi'nde (CKM
Performas 1 kati) saat 15.00'de
;zsr:ahyg;iak Zﬁylesisinden sonra, Bez-
j m Gizli Bahgemiz” ve dig
kitaplarini imzarayacaﬁ. o

Sdylesi progranmi zengin
Ocak"aymfn ikinci konugu 10 Ocak
Pazar giinii opera sanatcis; Niyazi Q-
mez olacak. “Sesler Hazines;" adl kita-
L binda yazari olan Olmez, séylesinin ya-

un hayati CKM’de

lentileri
TV'den gor-
diikleriyle s1-
mirlanmaktadir,
Tiyatronun
gergek seyirci-
leri tabii ki
vardir. Ama bu
say1 ne yazik
ki yeterli degil-
dir. Bu saymnin
artmasi i¢in
gegici onlemler
almak yerine
koklii ¢oziim-
ler iiretilmeli-
dir. Bunun bi-
rinci yolu da

en biiyiik yamlgt nedir?

En basta bilinmesi gereken gey, tiyatronun
popiiler bir sanat olmadigidur. Tiyatro yola giki-
lan metinlerle kendi ruhuna ulagwr. Burada sz
konusu olan yeni ekipler yeni anlayiglar yeni
bigimler bulmaktir. Ama tabii ki her zaman ti-
yatronun &ziinii ve ruhunu unutmadan, Ulke-
mizde olusan TV kiiltiirii dolayisiyla tiyatromu-
zun bir tarafi kink kalmaktadir. Insanlann bek-

ni sira gorsellerle desteklenmis interak-
tif dinleti de sunacak. Olmez'in sylesi-
si 10 Ocak Pazar giinii saat 15.00'de

CKM- Sanat Kitiphanesi'nde -
!esecek. Ocak 2010'un ijr;ﬁnciig:(;ﬁﬁgu
ise Tiyatro sanatcisy Ayla Algan. Algan
her ay sanat kitiiphanesinde cagdas |
g0steri sanatlan ve yaraticilk (izerine
sohbetler diizenliyor. Bu ay da yine ay-
ni konuda konusacak olan Algan, tiyat-
ro ve dizlierden tanidigimiz Ergun De-
mir'i de yaninda ikinci bir konuk olarak

ilkégretimden
baglayarak
okullarda sanat dersleri konmasidir. Buradaki
amag sanatg1 yetigtirmekten ¢ok, sanat izleyicisi
yetigtirmek olmalidir. O zaman bu yetigen yeni
nesiller gergek sanatin ne oldugunun farkinda
olacaklar ve azinlik sanati haline gelen resim,
miizik, tiyatro, opera, heykel, sinema vb. sanat-
lanin izleyicisi artacak. Insanlann ne yazk ki
tilkemizde bir seyi izlerken tahammiilleri azal-
di. Bu da merak etme, aragtirma, sorgulama is-

gehrecce:ak gftla Algan'in sohbeti 23
Ocak Cumartesi glindi saat 17.00’
baslayacak. ¢ 'm

_.'".‘ yilin ilk ayinin son konugu ise
muzik yazan Evin ilyasoglu. 1991
ylllqdan bu yana Cumhuriyet Gaze-
tesi'nde de yazan llyasogiu, konu-
su_nda Ulkemizin en biiyiik otorite-
Ignnden biri. Yurt icinde ve disinda |
birgok dergi, gazete ve ansiklope-
dide elestiri, inceleme ve sdylesileri
ygynmlanan, pek ¢ok édiil alan ve
yine mizik (izerine birgok kitap ya-

zan Evin llyasogiu’nun CKM- Sa.
;it gct:kﬁ%'tanesi “Sanat Soylesisi”,
a0 azar glini gerceklese-

~ “Muzikten daha cok zevk almani
ipuglan”ni-anlatacak olan Evin ilyasgg-
lu, sylesiden sonra “Zaman icinde
Miizik” ve inlii besteci Niivit Kodalli'yy
anlattign “Nivit Kodalli” adl kitaplarin '
imzalaycak. llyasogiu'nun CKM-Sanat

teklerinin azalmasiyla ilgilidir. Bu nedenle kok-
lii goziimler iiretip, bizler de iistiimiize diigen
gorevi yapip tiyatro sanatini daha etkin bir hale
getirmeliyiz. Tiyatronun da yeri geldiginde eg-
lendiren, yeri geldiginde diigiindiiren bir disip-
lin oldugunu seyircimize daha iyi anlatabilmeli-
yiz.

W 2008 yilindan beri Van Gogh’u oynuyorsu-
nuz 16 Ocak’ta da CKM’de sahnelenecek.
Van Gogh’u oynama fikir nereden geldi?

Van Gogh oyunu benim 23 yil 6nce aklima
diigen bir metindi. Hocam Miigfik Kenter'in
oynadigr donemde ben asistanligim yapiyor-
dum. O zaman bu oyunu ilerde oynayabilirim
belki, diye diigtinmiigtiim. 2008 yilinda kendi
kurdugum tiyatroyu portreler iizerine oturtunca
Van Gogh'un bu anlamda iyi bir baglangi¢ ola-
cagiu diigiindiim. Van Gogh kendi portresini
en ¢ok yapan ressamlardan biri. Bu nedenle
Van Gogh oyunu Tiyatro Gergek’in konseptine
gok uygun diigtii. Tabii ki Van Vogh'un yaganm
benim ¢ok ilgimi geken bir yagam. Sanatina
olan diigkiinliigii, yagamindaki catigmalar, calig-
ma istegi, asklan hayata bakigi beni ¢ok cezp
etti. Tiim bunlar birlegince de bu oyunu gahg-
may1 karar verdim.

B Van Gogh’un portrelerine baktigimizda size
benzedigini fark ediyoruz. Siz de ayn fikirde
misiniz?

Evet fark ettim. Fiziksel olarak etrafimdaki
goftu kisi benzedigimi soyliiyor. Ama O’nun
sanata ve hayata bakigi anlaminda da, metne
galigtikca, kendimi ona benzettim. Bu da beni
oyuna yaklagtiran diger bir etken oldu. En ¢ok
benzeyen yoniimiizse ikimizin de sakallanmn
kizil olmasi.

B Yakin zamanda baska oyunlarimz, yeni
projeleriniz var mi?

Ikinci projemiz iizerinde u anda ¢ahgiyoruz.
Bu yine bir portre olacak. Ama heniiz netlik ka-
zanmadi. Mutlaka bir insan portresi olmayabi-
lir. Bir sokagin portresi de olabilir, su anda yap-
mayi diiglindiigiimiiz i¢ ya da dort proje var bu

_ da oniimiizdeki aylarda netlik kazanacak.
W Tiyatro Gergek’te atolye ¢cahgmalan da
yapiyorsunuz. Biraz bahsedebilir misiniz?
Tiyatro Gergek'te “Oyunculukla Bulugma" ad
altinda atolyelerimiz var. 10 haftalik atolye ¢a-
ligmalart bunlar. .. Buradaki amag, atdlyemizde
cahgtiginiz arkadaglarla yeni alanlar kegfede-
bilmek. Aramiza daha Gnce tiyatro ile ilgisi hig
olmayan arkadaglar da katilabiliyor. Onlann
oyunculugu kesfetmesi de bize ayrica keyif ve-
riyor. Tiyatroyu seven yeni insanlar kazandur-
may1 amaghyoruz. Bu sadege oyuncu glmayas 4
bilir. Kuramsal anlamda da yeni arkadaglar ka-
zandirabiliriz diye diigiiniiyoruz. Bu yil ocak
aymnda 4. atolye ¢aligmanuzi agacagiz. Bu za-
man kadar 40'a yakin arkadagimuzla ¢alistik,
hem bizler hem onlar bu galigmalarin sonunda

Kiitliphanesi’'ndeki sdylesisi 15.00°
baslayacak. e Lo |
S |

— )

mutlu aynldik. Devam etmeyi diisiiniiyoruz.

W Feyzan YILMAZ

degil, 6ykl ve roman da var

yayinlari arasinda...
Yayinevinin, aklima gelen

bazi kitaplari ise soyle sirala-

cusu, sahibi ve
Genel Yayin Yo-
netmeni Vedat
Akdamar ile ye-

da dergi yayinci-
g da sirdiirti-
yoruz. Edebiyat

dergimiz "Golge-

Siirin kalbi Artshop’ta atacak...

iir yayinciiginda adini Ki Paramparga” 55 adet geviri si- tan basliyor.

son donemlerde ¢ok sik  adl galisma... ir kitab! yayimla- Yayinci siir kitaplan satmi-

duydugum yayinevlerin- Artshop Ya- dik. yor diye siir kitabi yayinlami-
den biri Artshop... Yalniz siir  yinlannin kKuru- Kitaplar disin-  yor, dagitime: siir kitaplarnni

dagitmiyor, kitap-
¢! da neredeyse
siir rafin tama-
men tasfiye edi-

hafta Papirtlis dergisi tipkiba-
sim olarak yayinlandi. Artik
tim sayilarini sirasiyla yayina
hazirlayacagiz.
W 2010’daki proje-
lerinizden de s6z
eder misiniz?
2010'da siir ya-
yinciligiyla birlikte
mektup yayinina
da agirlik verece-
giz. Ama saniyo-
rum burada da Un-
It yerli ve yabanci
sairlerin mektupla-
rt agirhkl olacak.
Bir anlamda siirin

Agag Zamam il

yabilirim: ni kitaplarn hak- ler Galerisi”, giir  yor. Bu zincir boy-
Blydld  kinnda goriis- seckilerimiz "Sa-  le devam edince
, Yolculuk  tik. hafin Kegisi", ge- dogal olarak oku-
L ey il (Fatma W Yayimnevini- viri dergimiz "Art- ra ulasma sansi
DOLUNA i Burcak, zin kurulusun- shop Ceviri" ve kalmiyor.
Dedeltileti Glru dan sz eder sanat dergimiz Artshop agirlikh
oI Pektas, misiniz? "Sanatg¢inin Atél-  olarak siir yayinci-
Mine Ka- Yayinevimiz yesi" su anda ya- ligina basladiktan
rakus, kurulah G¢ yil yini devam eden-  sonra bizden ce-
Miinire oldu. Daha 6nce, 1984 yilin-  ler. saret baska baska
Ozgen- da, Alaz Yayincilik diye bir M Artshop’un yayin progra- arkadaslar da siir kitabi ya-
can, Se-  yayinevim vardi. Yillar sonra  munda agirlikl olarak siir yinciligina basladilar. Dergile-
ma Bala- edebiyat yayinciidi yapmak kitaplan oldugunu gériiyo-  rimizin formatinda yeni yeni
ban), Ci-  (izere Artshop’u kurdum. Bu  ruz. Siire olan bu ilginizin dergiler gilkmaya basladi.
ra lsigi zaman igerisinde evlendim nedeni nedir? Cok blyiik yayinevleri ge-
(Servet ve esim Senay Akdamar’la Siirin edebiyat igerisinde viri siiri gérmezden gelirken
Kosar), yayinevini birlikte yénetiyo- bambaska yeri licer beser geviri
Cagdas Yunan Siiri Antolojisi  ruz. Ben yayin kismint ydéneti-  oldugunu dii- siir kitaplarini
(Cevat Capan), Durgun Yasa- yorum, esim de satis ve da- stinliyorum, okura sunmaya
min Sarkisi (Cai Tianxin), gitimi yénlendiriyor. hatta birakin basladilar.
Diinyanin Seherlerinde (Ser- W Artshop’un yayin politi- edebiyati haya- Boyle bir se-
dar Kogak, Alp Tamer Uluki-  kasi nedir? tin iginde gok ye Onayak oldu-
Iig), Diis Cocuklarn (Muzaffer Artshop, edebiyat yayinci-  farklh bir yeri gumuz igin de
Cura), Gen¢ Zamanlar (Mus- g yapmak amaciyla kurul- var. Siirin top- ¢ok mutluyum.
tafa Eroglu), Gokylzine Di-  du. Edebiyat igerisinde de lumsal ve siyasi Bu gelismeler-
serken Melekler (Haz. Vedat  agirlikl olarak siir kitaplar yasamda agirh- den sonra bir
Akdamar-Didem Gorkay), yayinlyoruz. Kurulusumuz- ginin giderek ar- | slogan kullan-
Sen Igerde Uyurken (Metin dan bu yana 250'ye yakin ki-  tacagina inani- maya basladik;
Findikgl), Ug Kadin tap yayimladik, bunun  yorum. | ...ve siir geri
Sylvia Plath (Cev. Gir- yaklasik Yayincilik agi- dénd.
kal Aylan), Iste Hayat 225 ade- sindan da ¢ok ' W Cemal Sii-
Iste Oliim ve Tarih di siir ki-  dogru bir segim reya’nin Papi-
(Ozkan Mert), Esikte tabi. Ce-  yapti@imi distntyorum. Art-  riis’inii de yayimladiniz...
(Ayten Mutlu), Engin viriye de  shop'a bir siir yayinevi diye- Evet 6nceki yil Cemal Sii-
Turgut (Esrik) ve Zavi- Con biliriz. reya ve Sonrasi isimli bir ki-
yesi Yikik Gonye onem ve- W Yayin diinyasinda adi ye- tap hazirlamistim. Bu siiregte
(Emel Irtem)... riyoruz. ni yeni duyulmaya baslayan Cemal Sireya’nin dergicilik
Artshop Yayine- Bugiine yayineviniz igin siir agirhikli  ruhuyla kendimi 6zdes bul-
vi'nin 6nemli ¢alisma- kadar kitaplar yayimlamak biraz dum ve Cemal Streya’nin ef-
larindan biri de Cemal | Turki- riskli degil mi? sane dergisi Papirlis’ini ye-
Stireya’nin siir geviri- ye'de ya- Ekonomik anlamda bilyllk  niden tipkibasim olarak ya-
lerinden olusan ve pilmamis  bir risk. Siir kitaplan artik yimlamaya karar verdim.
Eray Canberk tarafin- bir seyi gegmis donemlerdeki kadar Zithal Tekkanat da bana
dan hazirlanan “Yirek yaptik ve  okur bulamiyor. Ama bu bas- biyiik destek verdi ve bu

nefesi yine hisse-
dilecek.

Dergilerimizi biraz daha
gelistirerek devam edecegiz.
Ve en dnemlisi Papirtis’t
glincel olarak yayin hayatina
sokacagdiz. Yani bir yandan
eski Papiriis’le tipkibasim
olarak devam ederken, diger
yandan yepyeni bir Papiriis
dergisi edebiyatseverlerle
bulusacak. Baskisi da cok
ozenli bir
formatta
olacak.

Ceviri
siir kitap-
lari agir- |
Ikl ola- |
rak de- !'
vam

fr——

\ Nemika Tubcu
| MiNiK

[

|

edecek
2010'da.
Adonis,
Firug,
Ahma-

|
-

tova,
Nelly
Sacs, Afrika Siiri Antolojisi
baskl asamasinda.

Kisaca siirin kalbi gegtigi-
miz iki yilda oldugu gibi Art-
shop’da atacak. ‘

W Kadir INCESU

Konu, Kadikoy
ve edebiyat
olunca sairler
bir arada

Nevzad Sudi, Cavidan Tiimer-
kan, Melahat Babalik, ve Nur-
can Celik, Seyhan’da biraraya
geldiler.

Sabahattin Kémiirciioglu
Agabeyim bir telefonla beni de
yanlarinda gormek istediklerini
styleyince, ben de onlarla bir-

adikoy'iin havasim so-
Kuym ¢ok sayida sair,
azar, miizisyen, res-

sam, egitimci var.

Bu degerler konu ne zaman
edebiyat, sanat olursa Kadi-
kidy'iin herhangi bir mekdmnda
bu giizel ilgeyi dizeleriyle, Gy-

kiileriyle, notalariyla nakig na-  likte olmamn ve bir Kadikoy
ki igliyorlar. fotografinda daha yer almanin
Iste son olarak gectigimiz giin-  sonsuz mutlulugunu ve gururu-
lerde Sabahattin Komiirciioglu,  nu yagadim.

Ahmet Necdet, Umit Oztiirk, Az sey mi bu?

M Nusret KARACA

n Kémiirciioglu

| J
Enes GULSEREN (7)
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‘Zamlar ve VBI‘!I“BI‘ mevsim

normalierini

Maasiardaki artisin
kat kat tzerinde a'dan
Z'ye, toplu igneden
sigaraya kadar
her sey zamland...

Boylece Basbakan Er-
dogan tarafindan acik-
lanan emekli maaslan-
na yapilan zam da
simdiden erimis oldu.

erkes birbirine iyi yillar
H diledigi saatlerde zirveden

armagan olarak (!) zamlar
gonderildi.
TOF Bagkam Fuat Engin de,
zamlan elegtirirken, 2010 yilinda
zam yagmuruyla ve haksiz dolay:
vergiyle girdigimizi belirterek,
"Zamlar zulme doniistii” dedi.

TOF olarak, "tiiketicinin temel
ihtiyaglarina yonelik yapilan
zamlar ve haksiz olarak uygula-
nan dolay: vergiler konusunda
tilkeyi yonetenleri, hakkaniyet 6l-
giislinde davranmaya ve haksiz
uygulamalardan kaynakh yiikii
titkketici yurttagin sirtindan kaldir-
maya ¢agirdiklarini” da belirten
Engin, zamlar1 mizahi dille eles-
tirerek, “Zamlar ve vergiler mev-
sim normallerinin iistiinde yagi-
yor” dedi.

Zamlar 6zetle goyle:
M Benzin: Zaten diinyamn en
pahali benzinini biz kullaniyor-
duk, simdi daha da pahalya kul-
lanacagiz. Benzin fiyatinda tes-
cilli olarak diinya sampiyonuyuz!
1 Ocak 2010 tarihi itibariyle kur-
susunzu benzinin litre fiyati
3.4TL’den 3.92’ye firladi. Katkils
kurgunsuz benzin, kursunsuz

benzin yiizde 11.92, kirsal moto-
rin yiizde 13.83, motorin 10.81
artt.

W Harclar: Harglara da yiizde
10 zam geldi. Degerli kagitlarin
bedellerindeki artig yiizde
66.7"ye kadar ¢ikti. Pasaportun
bir yillik uzatma bedeli 180.15
TL. oldu.

Harglar ortamla yiizde 10 art-
t1; yeni zamanlar sonrasi Tapu
harc1 24.60, icraya bagvurma as-
liye ve idare mahkemelerine bag-
vurma harci da 17.15 TL. B si1-
nifi ehliyet alacak olursaniz, be-
deli artik 234, 30 TL . Niifus
clizdan bedeli yiizde 53.3 artti.
W Motorlu Tagitlar: Zam once
motorlu tagitlart vurur. Motorlu
tagitlara yiizde 3.3 zam geldi. 1-
3 yasinda ve silindi hacmi 1300-
1600 olan bir otomobilin yillik
vergi 648 TL oldu.

M Koprii ve otoyel gecisleri:
Koprii ve otoyol gegigleri yiizde
14 arttr. Kopriiden 3.75TL. ye
gececegiz. Yeni diizenlemeye
gore otoyollarda otomobil igin en
yakin mesafe 1.50 TL., en uzak
mesafe 13.25 TL. oldu.

n iizerinde yagiyor’

M icki ve sigara: Zam furyasin-
da icki ve sigara bagrollerde. ig-
kilere zam yapildi, birinciligi bi-
raya verdiler. Bira (50Cl) yiizde
34.62 artti. Sigarada da artiglar
var. En ucuz sigara artik 4.25
TL.

SON GUN
| 31 ocAk |

Kadlkoy de Yasamak Ayrtcallktlr

ILAN VE REKI.AM VERGISI, HAFTA TA‘I‘IL HAR._,;;
- ODEMEYI U_N JTMAYINI

b e wmwﬁmzw:w ey m»w»m 1

m Uluslararas! piyasalar 2009 yilini geride birakt.

2009 yilinin ilk baglannda oldukga zor gegmesi

beklenen bu Ibuyuksurpnzyaparakoldukca iyi

bir performans sergiledi. Ozelllk!e finansal krizin arkasindan piya-
salarda likidite sikintist ABD merkez bankasinin faizleri oldukga
disik seviyelere indirmesi ile dolar ydniinde canry -trade avanta-
jini ortaya gikardi. Disilk faiz ile borglanan piyasa oyunculan da-
ha riskli piyasalara para akitarak sikisikligi bolluga gevirdi. Saglam
banka yapisi ile Turkiye borsasi sergilemis oldugu Iyi performans
ile pastadan énemli dlglide pay aldi. Global anlamda yasanan fi-
nansal krizden daha az etkilenerek gikan Tiirkiye ekonomisi 2010
y 1 biylime hedeflerini yiizde 3,5 ile yiizde 5 arasinda olacag 1
beklentisi ile yatinm yapilabilir Ulkeler arasinda 6én plana gikmak-
ta. Uluslararasi kuruluslann gelecek yil icin kredi musluklannin
2009 yilinda oldu gu gibi agik olmayaca gini likiditenin daha siniri
kalabilecegine yénelik raporlan Tirkiye'nin IMF ileanlasma haber-
lerini daha &nemli kiltyor. Keza IMF haberleri yil igerisinde defalar-
ca gelmesine ragmen IMKB'nin her defas inda yukan yonli sert
hareket sergiledigini gdrdik. Yilin son haftasinda da Bagbakanin
anlasma yoniinde oldukga tnemli adimlann atildidini agiklamasi
ile bir kez daha fiyatlan yukan gitti. 2009 yilinin zirvesinde kapa-
nan IMKB'nin éniimiizdeki dénemde hareketine devam etmesi
beklenirken kisa vadeli beklentilerin bitmis olmasi kér satislanni
glindeme getirebilir.

ABD' de yil sonu beklentisi ve olumlu havanin de-

vami ile haftaya10.500 seviyelerinde baslayan

Dow Jones Japonya sanayi Uretiminin iyi gelmesi,
ABD perakende satiglarda artis konut ve issizlik verilerindeki iyi-
lesme petrol fiyatlannda artisin enerji hisselerine alim getirmesi ile
haftanin son giinli 10.550 seviyelerinde islem gérmeye devam
ediyor. IMKB' de yurt disi borsalardaki olumiu hava etkisinde kil-
Glk gapli yikselisler hacimsiz gergeklesirken en yliksek 52.164
puani gord, yilin son giinii IMF anlagma haberleri endeksin yiiz-
de 2.24 artig ile 52.825 seviyesinden kapanmasini sagladi. En-
deks 30 Subat Vade: Haftaya 65.925 seviyesinden baglayan Ara-
Ik vadeli endeks 30 kontrati, Yurt disi borsalar ve yurt igindeki
olumlu beklenti etkisinde en diistik 65.025 seviyesini gordiikten
sonra, IMFanlasma haberi ile haftayl ve vade sonunu 66.875 pu-
andan kapatti. Yurtigi gelismelerin seyri ve ABD'de Dow Jones
endeksinin 10.500 seviyesinin Uzerinde kalmasi durumunda, Su-
bat vadeli endeks 30 kontrat 68.200, 68.500, 68.850, 69.150 ve
69.400 seviyelerini direng olarak test edebilir. Olumsuz algilama-
lann olmasi durumunda 67.500, 67.250, 66.900.66.600, 66,150
destek olarak giindeme gelebilir. USD Subat Vade: Hisse senedi
piyasalanna baglh gelismeler, Dolar'in diger parabirimleri karsisin-
da deger kazanmasi ile IMF haberleri ile haftaya 1.5150 seviye-
sinde baslayan Aralik vadeli dolar kontratien yiksek 1.4900 sevi-
yesini gordll ve vade sonunu deder kaybiile 1.4940 seviyesinde
kapatti. Subat vadeli kontratta 1.4850,1.4700, 1.4600, 1.4500 se-
viyeleri destek olmaya devam ederken, gelebilecek alimlaria
1.5000, 1.5200, 1.5350 ve 1.5500 seviyeleri direng olarak ¢aliga-

bilecek.
FAIZ
rlizlli noktalann ¢dzlldugl haberleri (izerine
faizler diist(, hisse fiyatlan ylikseldi. IMF'den
saglanmasi beklenen fonlamanin miktannin 40 -50 milyar dolar
civannda olacad diistintiliiyor. Bu fonlamanin biiyime oranini
ylizde 1- 1,5 arttirmasi bekleniyor.

IMF ile bir anlagmanin sonuna gelindigi ,pii-

Bu bdlim (, GEBIK Yatirim traindn vt

Yildizlarin gizemi

CarrefourSA

Maltepe

Park’ta

o Nuray Sayan CarrefourSA Maltepe

Parkta yidiziardan geleceginizi okuyor... 99

ce Tiirkiye Proje Yone-  tamimlayan astrolojik karakter
Etim_i A.S. tarafindan yo-  analizinizi 6grenebilirsiniz.

netilen Cam:f(Jl:trSA Nuray Sayar ile gercekle-
Maltepe Park Aligverig Mer-  gecek sohbette “2010°da siz-
kezi ziyaretgilerine unutama-  jeri neler bekliyor?, Kendinizi
yacaklan bir deneyim ve ok taniyor musunuz?, Dogru ig-

ozel bir sohbet sansi yagata-
cak olan Nuray Sayari,
2010°da sizi bekleyenleri ve
merak ettiklerinizi yanitlaya-
cak. Yildizlarin hayatiniza
olan etkilerini ya da sevdikle-
rinizle yildiz uyumlarimiz an-
latacak olan Nuray Sayan,
2010"da sizleri nelerin bekle-
digini ve gelecegin gizemli
diinyasinun kapilarim arala-

lerle mi ugrastyorsunuz?, Zor-
luklarla nasil miicadele edi-
yorsunuz?, 2010’dan beklen-
tileriniz neler?, Bagka bir
alanda daha bagarili olabilir
misiniz?, Yeteneklerinizin
farkinda misimz?, Insan ilis-
kilerinde kendinizi ortaya ko-
yus bigiminiz ve davranigimz
nasil?, Giiglii ve zayif yanlar-
mz neler?” gibi sorulara bul-

mak igin 3 giin boyunca Car-  dugunuz yanitlarla hayattan
refourSA Maltepe Park’ta beklentilerinizi, hayat! yasa-
olacak. ma bigiminizi ortaya koyabi-
08 -10 lir; kigiliginiz, haya-
Ocak 2010 tiniz, keg-

erblmxjm

tarihleri ara- fedilme-
sinda ger- Cancy mig potan-
ceklesecek Mhlyb siyeliniz,
olan Astro- 200%u arkasingla ~ koklesmis
loji Giinle- M ahgkanlik-
ri'nde Car- CamfnuSA lariniz, fi-
refourSA Maltepe Park, 2g1p  7ksel prob-
Maltepe lemleriniz
Paksizleri  YWNA Muhtesem bir v yetenek-
yildiz ozel- . e leriniz hak-
liklerini eliiniige ev sahj kinda bilgi
kapsayan Yaparak m wor edinebilirsi-
renkli de- 5 niz. Astrolo-
korasyon kon- jiye meraki
septi ile kargilarken Nuray olan herkesin ticretsiz olarak
Sayari’dan yildiz haritanizin katilabilecegi bu etkinlik 8 -
yorumunu dinleyebilir; do- 10 Ocak 2010 tarihlerinde
gum ammzda gokyiiziinde 14:00-16:00 saatleri arasinda

bulunan Giines'in Ay'in ve di-
ger gezegenlerin gokyliziinde-
ki yerlesimlerini, bu yerlegim-
lerin ne anlama geldigini, si-
zin lizerinizdeki etkilerini ve
geleceginiz iizerindeki roliinii

gergeklesecek. Birbirinden il-
ging siiprizlerin sizleri bekle-
digi bu etkinlie hepiniz da-
vetlisiniz. Ayrintih bilgi igin
www.maltepepar-
kavm.com’a tiklayabilirsiniz.

TORK-IS’iN BILDIRiSI

PAILILR U

zamanlarin en
kotu yili

iirk-Is Bagkanlar Kurulu,

2009 yihm gahsganlar agisin-

dan "tiim zamanlarin en kotii
yilt" olarak nitelendirerek, "tiim bu
yaklagimlarin 2010 yilinda da de-
vam etmesi halinde Tiirkiye'deki
toplumsal dengelerin daha da bo-
zulacag1" uyansinda bulundu.

Tiirk-Is Bagkanlar Kurulu bu

degerlendirmesinde; ¢aliganlarin
2009'da yasadigi olumsuzluklar
soyle ozetlendi:
M Krize kars: yeterli 6nlem alin-
mamasi nedeniyle igsizlesme ve
esnek cahigma bigimlerinin yaygin-
lagt.
B Taseronlagma ve kayit di-
$1 ekonominin dniine
gegilemedi, iscileri
kolelestirmeye
yonelik uygu-
lamalar siir-
diiriildii.

W4/C ve
benzeri uy-

gulamalar

ile bu yakla-
sim destek-
lendi; igsizlik
Sigortas: Fo-
nu'nun kullamm-
na, amaci diginda de-

vam edildi,

M Caligma hayatim diizenleyen ya-
salar 2009 yilinda da demokratik-
lestirilmedi, vergi adaleti saglana-
madi.

M Sosyal Sigortalar ve Genel Sag-
lik Sigortast Yasast'ndaki caligan-
lan magdur eden olumsuzluklar gi-
derilmedi.

M Tiirk-Is'in belirleme ayibina or-
tak olmacdig asgari ticret 2009 y1-
linda da yine sefalet iicreti olarak
belirlendi.

‘W {5 saghih ve giivenligi alaninda-

ki aksakliklarin giderilmemesi ne-

| deniyle oliimlii is kazalari devam

etti.
M | Mayss kutlamalari, Tekel iggi-
leri ve Itfaiye igcilerinin eylemleri
basta olmak iizere emek ve meslek
orgiitlerinin eylemleri kargisinda
2009 yilinda da “orantisiz gii¢”
kullanilmaya devam edildi. 2009
yilinda sosyal diyalog mekanizma-
larinin igletilmek bir yana, ényar-
gilt tavirlarla var olan diyalog me-
kanizmalar da iglevsiz hale getiril-
di.

Tiirk-Is Bagkanlar Kurulu tiim
bu tespitlerden hareketle 2009 y1ili-
m gahiganlar agisindan “tiim za-
manlarin en kotii yili” olarak ta-

mimlayarak, tiim bu yakla-
simlarin 2010 yilinda

da devam etmesi
halinde, Tiirki-
ye'deki top-

Inmsal den-

gelerin daha

da bozula-
cag1 uyar-
sinda bu-
lundu. Ah-
nan zam ka-
rarlarinin ye-
ni yila iligkin
umutlarn ilk
giinden kinlmasina
vesile olduguna dikkat
geken Tiirk-Is Bagkanlar Kurulu,
gegim zorlugu igindeki halkin yeni
zam kararlariyla daha da bunaltil-
mamasi gerektigini vurgulads.

2821 sayih Sendikalar; 2822
sayil Toplu fs Sozlesmesi Grev ile
Lokavt Yasasi degigtirilmeden Ca-
lisma ve Sosyal Giivenlik Bakanh-
&1'nin, toplu sézlegme yetkisi alan
sendikalari ilan ettigi iskollar Ista-
tistiklerinde yontem degigikligi
yapmasinin ¢ahgma yasaminda ka-
os yaratacagim belirten Tiirk-Ig
Bagkanlar Kurulu, dncelikle galig-
ma hayatim diizenleyeh yasalarda
degisiklik yapilmasini da istedi.
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Peynir satmanin
renkll yon

I tirkiye'nin peynir lireticisi

Ekici, 25-26 Aralk tarihle-
rinde Kadikoy Cargi’da ilging bir
etkinlik gerceklestirdi. Etkinlikte
Ekici Peynir tarafindan iiretilen,
Italyan tipi lor olarak da bilinen,

ltalya’mn meshur lezzeti Ricotta
Peyniri tamtldi.

ftalyan klasik miizigi ve gele-
neksel Italyan kostiimlii kizlar
esliginde gerceklesen etkinlikte
Ricotta’lh mini sandvigler Kadi-
koyliilerin begenisine sunuldu.

Peynir tantiminda Tiirkiye'de
bir ilki de gerceklestiren peynir
uzmam Ekici tarafindan iiretilen
Ricotta, hem hafif hem de lez-
zetli olmasi sebebiyle ozellikle
formuna ve sagligina dikkat
edenlerin keyifle tiiketebilecegi
bir peynir tiirii. ftalyan tipi lor
olarak da bilinen Ricotta, kivam

ntemi

sayesinde lor gibi dagilmiyor,
dilimlenebiliyor.

Diinya mutfaginin vazgegil-
mezlerinden Ricotta, kahvaltilar-
da ekmek iizerine siiriip yenile-
bilecegi gibi, makarna ve pizza-
larda, cheesecake yapimuinda, sa-
latalara sos olarak veya bazi
meyveler ve regellerle birlikte
kullanilabiliyor.

Tiirkiye'nin peynir kiiltiiriine
katkida bulunmaya devam ede-
cek olan Ekici Peynir, Mai Keyf
ve Ricotta gibi diinya lezzetlerini
Tiirk tilketicisine sunmaktan gu-
rur duyuyor.

B

Yalat tasarrufu yapabilirsiniz

% Benzine neredeyse her giin zam yapilirken alacaginiz baz: basit

tirkiye'de araba sa-
I hibi olmak zor.

Arag vergilerinin
yiiksekligi, yeni bir arag
satin alirken neredeyse
arabanin toplam degeri-
ne yakin oranda 6denen
vergiler ve her gegen
giin zam yapilan benzin
masraflari, arag sahipleri
zorluyor. Bu gartlar al-
tinda aracin masrafin
asgariye indirmek igin
siiriiciiler ¢ikig yolu an-
yor. Siiriiciilerin alacak-
lar1 bazi basit 6nlemlerle
en azindan benzin mas-

rafim azaltmak miimkiin.

Yakut tasarrufunun
yani sira "gevreci" arag
kullanimu saglayan pra-
tik tavsiyelerin baginda
"vites gegislerinin opti-
mize edilmesi" geliyor.
Motor devri yaklagik
1000 d/dk devire diigtii-
giinde birinci vitese ge-
¢ilmesi onerilirken, dizel
araglarda yaklasik 2000
d/dk devirde, benzinli
araglarda ise 2400 d/dk
devirde vites yiikseltil-
mesi tavsiye ediliyor. 50
km/h hizda 4. veya 5. vi-
tese gikilmasinim uygun
olacag: belirtiliyor.

"Yumusak bir siiriig
tarzinin tercih edilmesi”
de yakut tasarrufu sagla-
yan énemli kalemler ara-
sinda degerlendiriliyor.

Zamaninda sabit seyir
hizina ¢ikilmasi ve o

hizda kalinmasi tavsiye
edilirken, "Miimkiin ol-
dugunca motor frenini
kullanin ve fren pedahy-
la miimkiin oldugu kadar
az fren yapin. Yani 50
km/h hizda 5. vitestey-
ken, trafik 1giklarina 100
metre kala ayagimz gaz
pedalindan ¢ekin" denili-
y()l'.

Araglann kullammina
iligkin diger pratik tavsi-
yeler ise soyle:

W Huzlanmalann kon-
trol altinda tutun: 60
km/h'ye kadar 5. vitese
miimkiin olan en kisa sii-

rede gegmek i¢in olabil-
digince siiratli sekilde
hizlanmayi tercih edin.
60 km/h iizerinde hizlan-
malarmz daha yumusgak
olsun. Yani 5. vitese ka-
dar miimkiin oldugu ka-
dar huzh sekilde vites de-
gigtirin.

W Rampa ¢ias ve inis- .
lerinde kontrollii olun:

iniste hizimz1 sabit tu-
tun. Cikigta trafigi aksat-
madan hizi diigiiriin ve
miimkiinse 40 km/h'nin
iizerinde kalmaya cali-
sm. Iniglerden yararlan-
mak i¢in daha izl git-

onlemlerle yakit tasarrufu saglayabnlzrsmlz e

mek yerine ayaginizi gaz
pedalindan ¢ekmeyi ter-
cih edin.

m M. bilineli
sekilde kullanin: Bir da-
kikadan fazla kalacaksa-
niz, motoru stop ettirin.
Kisin bile yola ¢ikmadan
dnce motorun 1sinmasini
beklemeyin. Yani, marsa
bastiktan sonra hemen
yola koyulun.

Aracin bakimma

da 6zen gosterin
"Aracin kullaniminin

optimize edilmesi" i¢in

yapilmas: gerekenler ise
sOyle siralantyor:

"Her ay lastiklerinizin
basincini kontrol ettirin.
Klima kullanmak gereki-
yorsa, dis ve i¢ sicaklik-
lar arasinda ¢ok biiyiik
fark olmamasina dikkat
edin. Aracimizda gerek-
siz yiik birakmayin. Ta-
van portbagajim ve ta-
van barlarimi kullanma-
diginizda yerlerinden ¢i-
karin. Yani aracin dogru
kullammmi ve bakimh ol-
masinin, gevreci siiriig
bilinci kadar énemli ol-
dugunu unutmayin”
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Atasehir her giin yeni bir mekén agihigiyla
W daha da dikkat gekiyor. Biiyiik ahgverig
- merkezleri, diinyaca tamnmig firmalarin maga-
zalan, sinema salonlan ve 6zel saglik merkezle-
. rinin sayis1 her gecen giin artiyor, tecriibeli iga-
damlan mutlaka bu semte yatinm yapiyor. So-
' nug olarak bambaska Avrupai bir yer oldu Bati
~ Atagehir. Piddu Restoran da yeni agilan mekan-
lardan biri. Cok gtk ve kullamgh bir mekén olma-
~stun yaninda degisik sanatsal faaliyetlere de im-
za atiyor. Her hafta degisik bir etkinlik, tinlii sa-
natgilann imza giinleri, §iir dinletileri, resim ser-
gileri, yani her gittifinizde degisik bir sanat et-
~ kinliginin iginde buluyorsunuz kendinizi. Piddu
~ Restoran'in sahibi Nihat $en ashinda taninmug bir
~ mimar, Mekéanda bu hemen fark ediliyor. Her sey
] q.qk fmkslyonel ve rahat. Tabii ki Unyeh olusun-

';‘fqd;mkmmhemmmmemxn- ‘

LEZZET NOKTALARI

Esma BAYRAKTAR

bayraktaresma@gmail.com

* Balt Atasehirde yeni bir mekan: Piddu Restoran & Sanat Galerisi

on yillann trend semtlerinden olan Bau fia

Lezzetl ve ucuza balik

- radeniz'den Gzel getirtiyor. Tereyag, etleri, siitii,
- yofurdu ve daha bircok Karadeniz'e has tatlar var
4 dtltl'da.
~ Karalahanann tiim gesitleri gok 6zel hazirlan-
 mg, gorbast ve gergek anlamda Karadeniz pidesi
bir harika. Seffaf mutfainda yemeginiz hazirla-
nirken seyredebiliyorsunuz. Gegtigimiz giinlerde

soyle bir ugradigimda bir baktim ¢oktandir géirme-
~ digim arkadaglarim bir grup olustrmuslar, dogum
 giinii kutlamast yapiyorlards. Tesadiifen ok giizel
‘birdoﬁumgltniiyasadlm. Cok ozenle hazirlamig-
 lar, mumlar da 6zenle siislenmis meyvelerin iizeri-
! .'nedlhlzmgu Gok hostu her sey. Her tiirlii kutlama
i ‘hatta diigiin bile yapilabilecek bir ko-
 numa sahip Piddu. Paladyum'un sinemalarinda bir

 film izledikten sonra Piddu'da bir yemek cok hos

 olur diye diigtiniiyorum. Piddu, Paladyum'un he-

men karsisindaki caddenin sag tarafinda cok yakin.

 Adres: Barbaros Mahallesi-Siitcii Yolu Cad.

4 ,,"StarFish" d;yebtryea'gdm merak ettim igeri
: :mﬂ sim gibl mﬂad; bm_oﬁuumyln birlikte tiir-

 Star Fishii, iki ogluyla birlike ailece buray: igle-
 tiyorlar. Baliklart ve diger

- No: 61/A Yenisahra
 Tel: 02164722222

* Hnemli bir lezzetgi. Bu durumda Yildiz Hamm
 daiddiah olmak zorunda tabii. Durumun boyle

ok g1k bir restoran, kaliteli yemek takimla-
11, servis muhtegem, ilgi harika, ustalar sii-
per ve fiyatlar neredeyse kopriideki balik-
ek fiyatinda. ..
Yanhg okumuyorsunuz tamamen dogru. Ge-

gen giin Bagdat Caddes'inde yiiriirken dnkkaunn

isi Yildiz Hanim 'evinesel“

i badirelerden sonra, ig agic, tertemiz ve kaliteli
objelerle siisledigi sicacik bir yer haline getirmis

i bizzat gi-
dip kendisi segiyormus. Zaten bebekliginden beri

| lezzetin iginde bilyiimis, dededen gelen bir hikd-
 ye. Dedesi Kapaligarst

1'daki tiim ba-

hmgemmﬂkkammuﬁulkemmpmn

olmast biz misterilere de yanyor tabii ki. Bir ba-

hkqoﬂ)asuqtim.OImazb&ylahmmHnﬂknbir-‘ ‘

sey. Venimdemzﬁ:ﬁnlenmﬁ&usmﬂﬁeﬂ“‘ i
nuluyor. Sarap ise Sarkdy'den.... Ozel yapim ve,
figtlardan kadehlere bogaltilarak ikram ediliyor.

F:yatlsadoce'ihm.(;‘orbaneﬁs,Shm.Bahk]ar .-"

da en pahahst liifer diyelilm 23 lira, harnsi de
bol, ayrica Sufle bir harika...

* Pathcan salata, yaprak sarma yani yok yok
Star Fish'de. Gitmeniz ve tatmaniz sart derim.
Yani ucuz balik yemek igin illa da salag bir yere

Naylon posetler;
Cevre Kirliliginin en bliylik kaynaklarnndan biri olan

evre Dostu Torha
Kullaniyoruz!

Naylon poset kullanmayarak;

-Bez torba, file ve kese kagidi kullamm ile haftada 6

market zincir, ma§aza, pazar vb. alig-veris ortamlannda
kullanilan tagima amach posetler, diinyamizi oldugu
kadar saghgimizi da tehdit ediyor. Posetlerin zararlar,
atik olarak bizden ¢iktiktan sonra cevreyle olan olumsuz
iliskileri ile baghyor.

naylon poseti kullammdan gikartrms,
‘Haftada yalmzca 2 torba daha az kullanarak, yilda ¢ope
en azindan 100 torba daha az atmus,

‘Bir ton plastik poset tekrar kullanilaraky 11 fig benzine
denk enerji tasarruf etmis,

‘Daha az plastik torba kullanimi ile petrol tirinlerine

%71’ geri dondistiirlluyor geri kalari ise dogada kalyor.
-Dogada yok olmalari 500-1000 yil arasinda degisiyor.

Naylon Notlar..,

W -IBB verilerine gore,

8 Istanbul’da giinde 10 bin
} tona yakin ¢Op ¢ikiyor ve
bunun %10'unu naylon
pogetler olusturuyor.
‘Naylon posetlerin yalnizca

oluruz.

bagimlihgimizi azaltmig

Sizlerde...

-Plastik torbalari ve benzeri
paketleme malzemelerini
mimkiin oldugu kadar az
kullanip, ¢op daglarinin kuglilmesine yardima olunuz:
-Market ve pazar ahg-verisi yapacaginiz zaman kendi

Adres:

gitmek gerekmiyor. Star Fish de harika...

Tel: 0216 411 19 41-411 12 51

Cad. No.; 204 Ciftehavuzlar .

www.kadikoy.bel.tr Cagn Merkezi: 0216 444 55 22
J; K&d TRy’ de Yagamak-"AyrrcatikEyr -

-Denizleri, golleri, nehirleri kirletiyor, kanalizasyonlar
tikiyor.

-COp ve kirlilik yaratmakla kalmiyor, dogal yasam
ortamlarina verdigi zararla, nesli tehlike altindaki tiirlerin
varligini tehlikeye sokuyor.

-Pet sise, poset, hurda lastikler ve tibbi atik gibi
maddelerin tekrar islenmesiyle (retilen siyah naylon
posetler insan saghidr agisindan kanser riski tagiyor.
‘Petrol kaynaklarindan yapildiklan icin kiiresel isinmanin
en bilylk nedeni olan CO2 saliminin en bilytk kaynagini

posetinizi yaninizda gotlriniiz.

-File-bez canta, kese kagidi gibi yeniden kullarilabilir
uUrlinleri tercih ediniz. .

-Daha yesil, daha saglkl bir yanin, daha yasanilabilir bir
cevre icin birey olarak sorumluluklarimizi bilelim... bez
torba, file, kesekagid ile gidelim...
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olusturuyor.
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1 lanyla” dolu. Elbette konusunda uzman, topluma

-

: Son yirmi yildir gazeteciligin boyutlan gok degis-

. Uzere, ona bagll atanmis insanlar tam da sahibinin

- ugradi. Omegin Uzan Grubu’na bagl yayinlar ve

.saglad. “Medya-Siyaset-Ticaret” licgenine bir de
~“tarikat™ boyutunun katidith yaygn olarak tartisili--

memwwmmn

Medya
diinyamizi taniyalim

ti. Eskiden egilmi ne olursa olsun meslekten

gelen patronlar vardi. Artik gazetecilikten gelen
gazete sahipleri yok denecek kadar azinlikta kaldi.
Onun yerine medya gruplan var. Gazete, dergi, tele-
vizyon, radyo kanallan, s6z konusu patronlann igle-
rinden sadece bir kismi. Onlann is alanlan gok ge-
nis. Petrol, insaat, turizim, bankacilik, sanayicilik,
pazarlamacilik ve sayamadigimiz daha birgok alan-
da faaliyet gésteriyorlar. Cogu kere de ellerindeki L
yayin organlanni diger isleri igin kaldirag olarak kul- |
laniyorlar. Medya gruplanna bagli gazeteleri zaman
zaman birbirleriyle kavga ediyor gézilkiiyor. Gruplar
arasindaki stirtlismelerin gazetecilik, habercilik, dii-
slince aynliklan ya da ideolojik nedenlere dayandigi-
ni sanmayin. Onlarinki bir reklam filminde gectidi gi-
bi “tamamen duygusal”. Gazeteler habercilikten
uzaklagiyor. Bitiin gazeteler giderek birbirine benzi-
yor.

Yine gazeteler olur olmaz, bol keseden “kése yazar-

perspektif sunan, dodru ya da yanlis bir diislincenin
temnsilcisi usta yazarlara sdziimiiz olamaz. Bu nite-
likli insanlanmizin orani yiizde otuzu zaten gegmez.
Codu kere basta genel yayin yonetmenleri olmak

sesi gibi davraniyor. Bu yayin organlannda ¢alisan |
ve gergek anlamda isleri gétiiren insanlar agisindan %
durum, yalnizca geginebilmek ve herhangi bir iste |
galisiyor konumuna indirgenmis durumda. Simdilik
isler iyi gidiyor, ama birbirine iyice benzeyen bu ka-
dar gazete daha ne kadar gider belli degil. Cogu
gercekten gereksiz ve bir bogluk doldurmayan bu
gazetelerin zorlamayla daha fazla gidecegini sanmi-
yoruz. Bu asamada sagliksiz ve “kes yapistir” anla-
yisinin tesinie gegemeyen internet medyasi mutla-
ka olmasi gereken diizeye gelecektir. Ozetle de
yaygin ve demokratik olan internet gazeteciliginin ;
nefesi, yazili basinin ensesinde diyebiliriz. i

|

Yayin gizgileri, habercilik anlayiglan birbirine benze-
se de medyadaki tekellesme son 6-7 yildir dedisime

Ding Bilgin’e ait yayin gruplan el degistirdi. Yeni olu-
san siyasal iklim, yeni yayin organlanni yaratt. Dev-
letin TRT'si yayin gizgisini 6nemli dlglide degistirdi.
AKP Hukiimeti kendisinden énceki iktidarlardan gok
daha radikal davranarak “problemli” olan bu yayin
gruplannin “devletin” de destegiyle kendine yandas
kisi ve kuruluslann inisiyatifine gecmesine olanak

yor. AKP kendi sermaye gruplarini yaratma, kendi
kadrolanini devlete monte etmenin yaninda Tarki-
ye’'deki medyanin da yiizde 50'sinden fazlasini y6-
netip, yonlendiriyor dersek abartma olmaz.

Bilgin Grubu’'ndan alinan kuruluslann bazilan Sabah,
Takvim, Fotomag, Aktlel, ATV, Medya Holding, 1
Numara Yayincilik ve bu gruba baglh radyolar. Uzan
Grubu’ndan devir alinanlar Kral TV, Star Gazetesi.
Koza Grubu’'na gegen KANALTURK televizyonu,
Bugiin Gazetesi. Fethulah Giilen Cemaati'ne bagli
oldugu iddia edilen Samanyolu TV, Zaman Gazete- 5
si, Kanal 24, Ulke TV, TVNET, Ihlas Grubu: Tiirkiye
Gazetesi, TGRT, TGRT FM, Ihlas Haber Ajansi, Ka-
nal 7, Yeni Safak, Akit gibi gazeteler. Bunlarnn disin-
da dini cemaatlerin ve gesitli siyasi gruplann yayin-
ladig gazete, dergi ve televizyon kanallan var. Bu
gruplann hepsi bazi farkliliklar, iglerinde gérece ba-
gimsiz davranan yazarlar olsa da genel politik olarak
iktidar yanlisi politikalann savunmasi konumunda
kararlilikla yiirtiyoriar.

Medya diinyamizdaki genel karakteri yansitan ve ik-
tidar gevrelerine karsi gelgitli politikalar izleyen grup-
lar varligini koruyor. Kugskusuz bunlann basinda Do-
gan Grubu geliyor. Son yillarda AKP iktidannin bu
gruba yonelik girisimleri (sindirme) ilging boyutlar ali-
yor. Hala gok etkili olan Dogan Grubu’na bagl kuru-
luslann bazilan sunlar; Hiirriyet, Milliyet, Radikal,
Posta, Fanatik, Tempo, Ekonomist, Capital, Atlas ve
cesitli dergiler, radyolar, Kanal D, CNN Ttirk, Hirri-
yet Gazetecilik, Hirgii¢, AD Yayincilik, Rekpa, Do-
dan Ofset, Yaysat, DYG llan, Dogan Raks, Dogan-
Egamont, Simge Hurriyet Haber Ajansi, Mesiur, D
Production, AD Kitap ve digerleri.

Cukurova Grubu medya dinyasinda varligini ciddi
bigimde siirdiirtiyor: Show TV, Aksam Gazetesi,
Giines, Tercliman Gazetesi, Platin Dergisi sayilabilir.
Dogus Grubu; NTV, intemet, Kanal CNBC-E'yi de-
netliyor.

Son yillarda Sabah Grubu'nun kisa dénem sahipli-
ginden sonra Ciner Grubu medya sektoriine hizl bir
giris yapt. Haber Tirk, TV ve gazetesi Kanal 1, in-
ternet siteleri, radyolan ve sayisi her giin artan ya-
yinlan var. Yukardakilere ek olarak yayin yagsamini
gorece bagimsiz stirdiiren baska gruplar da var.
Cumbhuriyet Gazetesi, Taraf, Birglin, Evrensel, Orta-
dogu, Yenicag gibi gazeteler hemen aklimiza gelen-
ler

Yanlis seyler yazdik mi? Bilmiyorum ama eksikler
mutlaka vardir. Medyamizin mevcut tablosunu ola-
bildigi kadar objektif géstermek istedik. Bu tablo
olumiu mu, olumsuz mu, neler yapilabilir simdi daha
¢ok tartismak gerektigini diisiiniyoruz. Oncelikle
habercilik ve gergekten gazetecilik yapmak isteyen-
lerin isi bu elbette. Ciinki dordiincl gli¢ olarak ani-
lan basinin bagimsizligi ve objektif habercilik hizla
ortadan ortadan kalkiyor.

Salman ALTUNDAL
‘ salmanallundal@gall com

Baskan Oztiirk projeleri anlatti

adikoy Belediye Bagkam Se-
B lami Oztiirk, yilin son gii-
iinde 2009'u degerlendirir-
ken, ilcede yerel secimlerden hig et-
kilemeden hizmetlerine ve projele-
rine devam ettigini belirtmisti. Oz-
tiirk, 2010 yilinda da Kadikéyliiler
acisindan bir¢ok yeni projenin ha-
yata gecirilecegini ve agiligin yapi-
lacagim soyleyerek, “Bu yil Kadi-
koy'iin hasat yili olacak” dedi.

Mehmet Tez’in Milliyet Pazar
ekindeki kogesinde “Suyun Ote Ya-
ni Tartigmas1™ adl yazisinda, Avru-
pa yakasi ile Anadolu Yakasi'n1 de-
gil, Kadikoy'ii karsilagtirmig, yazi-
sin1 da goyle bitirmigti; “Kadikdy
insana daha fazla deger verir. Yalan
yok. Soziim kardesce..”

Kadikoy Belediye Bagkam Sela-
mi Oztiirk de 2010 da yapacaklarini
anlatirken Mehmet Tez’in bu ciim-
lelerini bir kez daha teyit eder gi-
biydi. Kadikdy Belediye Bagkam
Oztiirk, ilge agisindan 2010’u de-
gerlendirken, butik bir belediye ol-
duklarini, her mahalleye her bolge-
ye Ozgii 6zel hizmet getireceklerini,
Kadikoylii"niin rahat, refah ve ¢ag-
dag bir insan olarak yagamas! igin
ellerinden geleni yapacaklarini, Ka-
dikoyliilerin giizel bir 2010 gegire-
cegini soyledi.

'Hizmetler devam ediyor'

Belediye hizmetleri agisindan
2009 yilinin bir degerlendirmesini
yapan ve 2010 yili i¢in Kadikoylii-
lere miijdeler veren Kadikoy Bele-
diye Bagkam Selami Oztiirk, birgok
ilgede Mart yerel segimleri nede-
niyle hizmete ara verildigi halde,
Kadikoy'de yola devam edildigini
belirtti. Atagehir Belediyesi'nin ku-
rulmasiyla baz1 mahallelerin Kadi-
koy den ayrildigini ve Kadikoy'iin
hem niifus hem de cografi simrlar
agisindan kiigiildiigiinii belirten Oz-
tiirk sunlari soyledi:

“Yeni donemde Butik Belediye-
cilik dedigimiz, her mahalleye ve

bolgeye tzgii, 6zel hizmetler ve
projelerle hizmet vermeye devam
ediyoruz. Daha onceden planladii-
miz bir¢ok projemiz ve temelini at-
tifimiz bazi hizmet binalarimizi
2010 yilinda agiyoruz. Ornegin,
Kozyatag: Kiiltiir Merkezi’miz ve
yeni Meclis Binamizi 6niimiizdeki
giinlerde hizmete agiyoruz. Kadi-
koyliilerin uzun zamandir bekledigi
Organik Pazar Projemizi hayata ge-
¢iriyoruz. Barig Mango’nun miize
haline getirilen evi ile ilgili ¢alig-
malar bitmek lizere, subat ay1 igin-
de acilis yapacagiz. Bunun diginda
pilot bolge olarak sectigimiz Kosu-
yolu Mahalle Evi projesinin benzer-

lerini iki ayr1 mahallemizede daha
agiyoruz. Egitim Mahallesi’'nde
Saglik Polikilinigimizi ve Cocuk
Etiid Merkezimizi hizmete sokuyo-
ruz. Fikirtepe Dumlupinar Mahalle-
si’'nde 500 ¢ocugumuza SBS hazir-
lik kurslari ve matematik, Ingilizce,
bilgisayar egitimlerinin verildigi
Cocuk Etiid Merkezi'nin resmi agi-
ligim 9 Ocak'da torenle yapiyoruz.
Bunlarin diginda engellilerin kent
iginde yagamalarim ve sokaga ¢ik-
malarnim kolaylagtirici sokaklarin
saghklagtinlmasi projesine devam
ediyoruz. Engellilere yeni bir ya-
sam merkezi kazandirmak igin
Goztepe'de belediyemize terk edi-
len arazi ile ilgili planlama ¢aligma-
lar1 devam ediyor. Haldun Taner
Miizesi ile Kent Miizesi ¢aligmala-
rimizla ve diger Kiiltiir ve sanat ak-
tivitelerimizle Kadikdy yine 2010
yihnda ilk akla gelen ilge olacak™

2010 yilinda en biiyiik agirhg:
gevre ve engellilerle ile ilgili proje-
lere verdiklerini kaydeden Bagkan
Oztiirk, 1 Ocak 2010 tarihinden iti-
baren ¢evre igin ¢ok tnemli bir
adim olan "plastik poset yasag1" uy-
gulamasina gegilecegini soyledi.
Oztiirk bu konuda da goyle konus-
tu:

“Kadikdy .yine ¢ok donemli bir

gevre projesini ilk baglatan belediye
olarak oncii ve 6rnek olacak. Kadi-
koy Belediye Meclisi'nden ¢ikari-
lan bir kararla Kadikoy’de gevre
kirliligine bilyiik zaran olan plastik
posetlerin kullammina yasak getiri-
yoruz. Bu konuda biitiin ¢aligmala-
rmiz hizla siiriiyor. Kadikdy'deki
tiim igyerlerine, magaza ve esnafa
gerekli tebligatlar yapiliyor. Bu ya-
sak karanim uygulamada kararliyiz.
Oniimiizdeki giinlerde pazarlarda,
ana arterlerde ve cesitli noktalarda
hazirlattiimiz ¢evre dostu bez tor-
balan dagitacagiz. Kadikoyliilerin
bu konuda bize biiyiik destek vere-
rek katki sunacaklarina inaniyoruz”

Cevre i¢in 2010 yilinda da galig-
malarin siirdiireceklerini belirten
Oztiirk, "Cevreyle ilgili atiklarn
toplanmasi, kullanim sularinin ariti-
larak park ve bahgelerde sulama
i¢in kullanilmasi ve giines enerjisi-
nin kullanilmasina yonelik proje ¢a-
ligmalarimiz devam ediyor. Bunlari
da yeni yilda hayata gegirecegiz.
2010 yilinda kiiltiir sanat aktivitele-
ri, gevre, saglik ve egitim projele-
riyle giindemde olacagiz. 2010 yili
Kadikoyliiler igin yeni projelerin ve
hizmetlerin hayatlarina gegtigi bir
hasat yili olacak" dedi.

W HABER MERKEZI

Engellilerin oniindeki engeller

ayata gecirdigi projelerle
HTurklye ye ornek olan Kadi-

koy Belediyesi, engellilerin
"engellerinin kaldirilmasi" igin de
bir¢ok ¢aligma gerceklestiriyor. Ka-
dikoy Belediyesi Engelli Danigma
Merkezi, engelliler i¢in ¢aligmalari-
1 stirdiiriiyor. Ayrica-Kadikoy
Kent Konseyi biinyesinde olusturu-
lan Engelliler Meclisi'nden segile-
cek bir liye Kent Konseyi yiiriitme-
sinde gorev yapacak. Bu galismala-
rin yam sira Kadikéy'de engellilere
uygun olmayan yapilara da izin ve-
rilmiyor,

" Kadikoy Belediyesi, bu uygula-
mayla imar yoniinden-projekapsa-
minda engellilere, oniindeki engel-
lerin kaldirilmas: yoniinde destek
olmayi amagliyor. Yapilarin engel-
lilerin ihtiyaglarina cevap verecek
sekilde imar edilmesini saglayan
yasal diizenlemeler yapilmig du- .
rumda.

3194 Sayili imar Kanunu'nun il-
gili belediyelere ve Biiyiiksehir Be-
lediyelerine verdigi yetkiye dayani-
larak oziirliiler i¢in yeniden diizen-
leme yapildi. Resmi ve umumi bi-
nalarda (kamuya agik binalarla) il-
gili uyulmasi zorunlu kurallar zaten
onceki yonetmelikte vardi. Bu defa
23.06.2007 tarihli istanbul imar
Yonetmeligi'nin 20. Maddesinde
engelliler i¢in yeniden diizenleme
yapildi. Engellilerle ilgili olarak 20.
Madde'yle Sehirsel ¢evrenin resmi
ve halka acik binalarla, halka agik
tesis ve alanlarin oziirliiler ve yasli-
lar i¢in ulagilabilir hale getirilmesi
icin iligkin kurallar yeniden diizen-

lendi. Ozel bina-
larla ilgili Istan-
bul imar Yonet-
meligi'nde dii-
zenlenen yeni
Madde'de (6-10
maddelerinde)
soyle deniliyor:
“Su basman
katina merdiven-
le ¢ikilan asan-
sorlii binalarin
tamami ile asan-
sorsiiz binalarin
toplam daire sa-
yis1 8 veya top-
lam ingaat alam
800 m2 ve daha
fazla olanlarin
da oziirliilerinde
ulagilabilmesi
i¢in uygun egim-
de rampa yapil-
masi veya mer-
divene bitigik
0.80x1.00 m2 lik
Oziirlii asansor
yapilmasi zorun-
lulugu getiril-

Eﬁgéililer, engellerkansmda
kara kara diusiinmemeli.
. N 0%

migtir”

Kadikiy Belediyesi imar Mii-
diirliigii imar Miidiir Yardimcisi
Bihterin Giiven de Gazete Kadi-
koy'e konuyla ilgili olarak sunlari
sOyledi:

"Kadikdy Belediyesi imar mii-
diirliigii olarak 2007 yilinda ¢ikan
Imar yonetmeligi kapsaminda ka-
nuna uygun olarak ¢ikarilan yonet-
melik ¢ercevesinde hazirlanan pro-
jeleri kontrol ederek onay veriyo-

ruz. Proje bu yonetmelige uygun
degilse onay vermiyoruz. Zaten bu
yonetmelik dnceleri resmi ve umu-
mi binalarda (kamuya agik binalar-
da) uygulamyordu. Simdi bunun di-
sinda kalan binalarda da bu yonet-
melik uygulamaya baglandi. Beledi-
yemizin iskan biirosu elemanlar da
binaya giderek, projeye uygun olup
olmadig1 konusunda kontrollerini
yapiyor"”

Kadikdy Belediyesi'nin bu yo-
netmelik ¢ikmadan dnce 2002 yilin-
da uygulamay: baglattigin1 da vur-
gulayan Bihterin Giiven, sézlerine
sOyle devam etti:

"Oziirliiler ile ilgili yonetmelik-
ler daha once de zaman zaman ya-
yinland: ve tadil edildi. Kadikoy
Belediyesi'nin engelliler i¢in bunla-
rin diginda da birgok ¢aligmasi var.
Miidiirliik olarak bizim ¢aligmamiz;
imar yoniinden proje kapsaminda
engellilerin oniindeki engellerin
kaldirilmas: yoniinde destek olmak
ve yonetmeliklerin uygulanmasi yo-
niinde ¢caligmalan siirdiirmek. Bu
kanuna uygun-yonetmelik ¢ikma-
dan 6nce Kadikdy Belediye Bagka-
mmiz Selami Oztiirk’iin direktifi
dogrultusunda biz zaten 2002 yilin-
dan itibaren Kadikdy ilge simirlan
icerisinde projesi tastiklenen biitiin
binalarin projelerinde engelli ram-
pasi ve asansorii bulunmasi gartim
ariyoruz"

Kanun, engelliler i¢in
yeniden diizenlendi

Engellilere dair yasanin kabul
edilmesiyle birlikte Kat Miilkiyeti
Kanunu'nun (KMK) 42. maddesin-
de de bir degisiklik yapilarak engel-
lilerinin yagam kolaylagtirilmaya
cahgihyor.

Kat Miilkiyetine tabi olan yerler-
de (apartman, site vb) yasayan en-
gellinin, yagsamini kolaylagtiracak
degisiklikler yapmasi gerektiginde,
kat maliklerine bagvurup kat malik-
lerin gogunun ve bu yerin arsa pa-

alkiyor

ymin ¢oguna sahip olanlarin onayi-
n1 almasi gerekmekteydi. Hatta bazi
durumlarda tiim kat maliklerinin
oluru gerekiyordu (KMK 19. mad-
de). Onay verilmezse yapacak bir
sey yoktu. Ornegin 4. katta oturan
ve tekerlekli sandalye kullanan bir
kiginin, apartmana asansor yapilma-
sini istiyorsa kat sakinlerinin ¢ogu-
nu ikna etmesi gerekiyordu. Kat sa-
kinleri ise genelde buna karg1 ¢iki-
yor, dava agikladiginda da mahke-
meler engelliler aleyhine karar veri-
yordu.

Simdi kanunda yapilan degisik-
lik ile kat miilkiyetine tabi olan ye-
rin ortak alani ve gevresi engellinin
yasamim kolaylagtiric: gekilde
diizenlenebilecek. Kanunda buna
"tadilat" deniliyor.

Bu tadilatlara bagka 6rnekler
vermek gerekirse; sitenin iginde bu-
lunan basamaklara rampa ve gore-
meyenler igin sesli uyarn cihazlan
sayilabilir.

Burada getirilen yenilik, her en-
gellinin yagamu igin zorunluluk gos-
termesi halinde biitiin kat malikleri-
nin olurunun aranmasina gerek kal-
mamasi.

Imar Yonetmeligi'ndeki degisik-
lik ise, 2007 yilindan sonra yapilan
binalarin projelerinde engellilerin
engellerinin kaldirilmasina yonelik
degisiklikler. 2007 yilindan once
yapilan yapilarda da engelli vatan-
daglar, Kat Miilkiyeti Yasasi'nda
yapilan degisiklikligi kullanarak
diizenleme yapilmasin talep edebi-

lecek-  mHABER MERKEZ

Milyoniar Bans

artg Mango 67. dogum gii-
B niinde sevenleri ile birliktey-
di.

2 Ocak 1943 yilinda Istanbul Us-
kiidar’da diinyaya gelen Barig Man-
¢o 67. dogum giiniinde sevenleri ile
biraradaydi.

Barig Mango 7'den 77"ye Dolu
Dizgin Baris ve Sevgi Dernegi Is-
tanbul Temsilciligi tarafindan 2
Ocak 2010 Cumartesi giinii Kadikoy
Barig Mango Kiiltiir Merkezi'nde
diizenlenen "Barig Mango 67. Yasin-
da" etkinligine gosterilen ilgi yogun-
du.

Dernegin Genel Bagkam ve Man-
¢o’nun kizkardesi inci Mango ilbay,
Mango’nun kiigiik oglu Batikan Zor-
bey Mango ve Mango Ailesi’nin ya-
n1 sira Mango’nun yakimn dostlar
Erkmen Saglam, Celal Giiven, Me-
lih Erdem ve Eser Tagkiran da etkin-
lige katilanlar arasindaydi.

Etkinlikte konugan Dernek Bas-
kani Inci Mango {lbay, Barig Man-
¢o'yu ¢ok ozledigini ve bu etkinlikte
Manco'nun yoklugunu daha fazla
hissettigini soyledi. Ilbay, "Bang
Mango, 2 Ocak 1943'te diinyaya gel-
diginde hem ailemize hem de Tiirki-
ye'ye giizel seyler kazandirdi. Al-
lah'tan benim agabeyim olmug, Al-
lah'tan Tiirk olmug ve bize gok gii-
zel seyler yasatnug” derken, Man-

¢o'nun kiiciik oglu Batikan Mango
da hayatin anlamim babasindan 6g-
rendifini, onun bugiin hayatta olma-
sint ¢ok istedigini belirterek, "Onu
¢ok kiigiik yasta kaybettim. Kegke

burada olsaydi. Ondan 6grenecegim
gok sey olurdu diye diigiiniiyorum.
Ben artik bize biraktig1 eserleriyle
dgretisini aliyorum" diye konugtu.

Manco’yu hic unutmadi

Batikan Mango, bundan sonra ken-
dilerine diigen gorevin, babasinin
sarkilarini gelecek nesillere aktar-
mak oldugunu kaydetti.

Mango’nun hayatinin anlatildigs

Barig Mango'nun kuzeni Omer
Yiizbasigil ve Ankarali geng miizis-
yen Altay Baysal ise mini bir konser
verdiler, Bursa'dan gelerek sahne
alan Alper Dinger begeniyle izlenir-

‘:(J # B, X

bir sinevizyon gdsterisi ile baglayan

organizasyonda geng yetenek Cinar

Sivri 10 yildir kimsenin soylemedigi
3 Mango eserini seslendirdi.

ken, Suat Turgut'un 2023"ii yorum-
lamas ise etkinlige farklilik kat-
ti.Kurtalan Ekspres’in en geng liyesi
Eser Tagkiran’in Barig'a 6zlemi goz-

lerinden okunuyordu. Konugmasini
yarim birakan Tagkiran’in dogagla-
ma olarak sahne alarak Mango’nun
"Giilpembe" ve "40. Yil" adli eserle-
rini calmasi, geceye ayri bir renk
kattt1.

Organizasyon’un finalinde sahne
alan Mango Animasyon Ekibi'nin
birebir Barig Mango ve Kurtalan
Ekspres tiplemesi organizasyonun
cogku ile bitmesini sagladi.

Finalde ablast inci Mango ilbay,
oglu Batikan Zorbey Mango ve iivey
babasi1 Mubhittin Kocatag hep birlikte
Coccolat tarafindan hazirlanan 6zel
dogum giinii pastasmni kestiler.

Etkinligin organizatorii konumun-
da olan Barig Manco 7°den 77'ye
Dolu Dizgin Bang ve Sevgi Derne-
gi’nin Istanbul Sorumlusu Gokhan
Karaduman ise 2001 yilindan bu
yana gergeklestirdigimiz 'Iyi ki Dog-
dun Barnig Abi' adli etkinligimizi
2005 yilindan bu yana Bang Mango
7'den 77'ye Dolu Dizgin Barig ve
Sevgi Dernegimizin ¢atis1 altinda
yapiyoruz. Belirtmek isterim ki gu
anda Tiirkiye’de Bang Mango adina
tek resmi dernek bizim dernegimiz-
dir. Bartg Mango gibi bir usta’nin
adina kurulan bu demegin bir neferi
olmaktan onur duyuyorum. Bizlere
destek olundukga gok daha iyi proje-
lerde sizlerle bulusacagiz" dedi.

W HABER MERKEZ|
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Yasar 0zel, Amlar ve Miizil’de

bilinen bas bariton sesli Tiirk Sanat

Miizigi'nin unutulmaz sesi Yagar Ozel
“Amlar ve Miizik" programinin 42.sinde Ne-
sibe Miisevitoglu'nun konugu oldu.

Kadikoy Belediyesi Miizik Goniilliileri ve
Caddebostan Sahil Lions Kuliibii igbirligi ile
Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde 22 Aralik
2009 Sah akgami gergeklestirilen programa
ilgi ¢ok bilyiiktii, giinler tncesinden gigede
bilet kalmadi. Kadikoy Belediyesi Miizik
Goniilliileri biinyesinde kurdugu Tiirk Sanat
Miizigi Korosu'nun da gefligini tistlenen Ya-
sar Ozel, “Bundan sonra birikimlerimi sizler-
le paylagacagim, Tiirk Miiziginin ehil ellere
verilmesi gerekir, her eline bir gubuk alip
'koro yonetiyorum' diyen kisi koro yonetme-
meli, bu kigiler Tiirk Miizigine zarar veriyor.
Ses sanatgist olmayan kisi koro yonetemez.
Koro sefi ciddi ve disiplinli olmah" dedi.

Diyarbakir’da baglayan hayatini Ankara
ve ardindan istanbul’da devam eden sanat
yaganun anlatan Yagar Ozel, program igeri-

B ir zamanlar "Ses Krali" unvamyla da

sinde muhtegem bir konser vererek izleyenle-
re unutulmaz bir gece yagatti. Dinleyiciler de
Ozel’e bazi garkalarda eglik etti.

Geceye konuk olarak katilan edebiyatg yazar
Tekin Goneng'in “Unutamiyorum” isimli
eserini de yorumlayan Yagar Ozel, giifteyi
sairin okumasim istedi. Tekin Goneng ve ge-
ceye katilan TRT Sanatgisi Mehmet Ozkaya,
yaptiklari kisa konugmada, sanatg1 hakkinda
ovgii dolu sozler soylediler.

Gecenin sonunda sanatgiya tesekkiir pla-
keti sunan Nesibe Miisevitoglu, "Belediye-
miz Goniilliileri Korosunun gefligini iistlenen
Yasar Ozel, her sali aksamu 19:00°da
CKM’de Miizik Goniilliileri odasinda sizleri
bekliyor. Boylesine giiglii bir sanatgidan
Tiirk Sanat Miizigini 6grenmek katilimcilar
i¢in bir sans oldugunu diigiiniiyorum. Katil-
mak isteyenler 0216 346 71 71 nolu telefon-
lanimizdan kayit yaptirabilirler. Sanatgimiza
gecemize kattigi anlam ve kurdugu korodaki
ozverili galigmasindan dolay: sonsuz tegek-
kiirler ederiz” dedi.

istemez. Tim de kdpegin
pesine diigerek, once
Dogu Avrupa’ya giden
bir u¢aga biner, sonra

ralik ayinda Tu-
Agem yaynlarin-
an iki ilging ki-

tap ¢ikti. Daha ¢ok ¢o-

cuklara yonelik yayin- ¢ok siki dnlemlerle ko-

lar ¢ikaran Tudem’in runan bir hapishaneye

yayinladigi bu iki kitap- girer. Tim, Képek Grk

tan biri biiyiikler, digeri ile birlikte maceradan

de hem biiyiikler hem maceraya kogar. Mi-

gocuklar igin. zahla, maceranin bir
Tudem’in 2009'un arada oldugu sevimli

son giinlerinde yayinla- bir kitap.

dign “Grk Adinda Bir

Kopek™ hem bilyiiklere ‘Kih¢ Tutan

hem gocuklara yonelik Elin Sarkisr’

bir kitap. Josh Lacey’nin yazdig1 Elif
Yalgin’mn dilimize ¢evirdigi kitabin
bagkahramani Grk adinda bir kopekle,
onun pesine diigen Tim. Tim okuldan
eve donerken yolda bagibos bir kopek
bulur, ancak ailesi kopegi eve almak

Tudem’den ¢ikan ikinci kitap vam-
pir iizerine yazilmus hikdyelerden olu-
san “Kili¢ Tutan Elin Sarkisi”. Kitap
iizerine ¢ok olumlu yazilar da yazil-
mig. Ornegin The Bookseller, "Ustaca
yazilmug bir vampir hikayesi, yagsayan

oliiler edebiyatina yeni bir soluk getiri-
yor" diyor.

Marcus Sedgwick ‘in yazdig1 Arif
Cem Unver’in Tiirkgeye gevirdigi ki-

basinin bunu neden yaptigini anlamaz.
Peter’in anlamadig bir sey daha var-

dir; babasinin ag1p icine bakmasini ya-
sakladign, yillardir uzun ve eski piiskii

taptaki hikayeler Dogu Avrupa’min 6z-  kutuyu neden yillardir yaminda tagidig
giin vampir kiiltiiriinden esinlenerek
yazilmig. Yalmz Peter’in bil-
“Kilig Tutan Elin medigi bir ey daha
Sarkisi” adli kitapta olay- vardir o da, babasinin
lar Tomas ile oflu Pe- kotii bir gegmisi oldu-
ter’in gevresinde donii- Bu, bu gegmisin baba-
yor. s Gliimeiil bir niyetle
Tomas ile oglu, bir takip etmesi..
kdye gelip, orada odun- Peter ve babasini
culuk yapmaya baglar, sinsice yaklagan kotii-
Tomas oturduklar kulii- liik ve karanlik bir or-
benin etrafina, inden manda zor ve kotii giin-
nehir suyunun hizla ak- ler beklemektedir...
t1g1 bir kanal kazar: Tudem yaymlanindan
biylece kendi adalarina cikan bu iki kitabi da
sahip olurlar. Peter ba- merakla okuyacaksiniz.

u sezon Borusan Dort-
B liisii ile baglayan Kadi-

koy Belediyesi Siireyya
Operasi oda miizigi konserleri,
iilkemizin dnde gelen ii¢ geng
miizisyeni tarafindan olugturu-
lan piyanolu iiglii ile devam
ediyor.

Fazil Say ve Itamar Golan
ile de ¢alismus olan, 2007
Uluslararas1 Brahms yarigmasi
ikincisi kemanci Atilla Alde-
mir, Rostropovich’in geng ku-
sagm bagarih temsilcilerinden
olarak nitelendirdigi odiillii
gellist Benyamin Sonmez ve
Patricia Kopatchinskaja ve
Daniel Pergamenchikow ile de
igbirligi yapmig olan, Mevlana
Senfonisi, Gaia Senfonisi gibi

Odamnzlglmp«hwmmnmﬁnmhdniseswmeyedmmw
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eserlerin bestecisi piyanist
Sabri Tulug Tirpan’dan olugan
iiclii, konserlerinde, 19. yiizy:-
lin en énemli bestecilerinden
Caykovski’nin, piyano yazi-
minin icra giicliigii ile de bili-
nen iinlii Op.50 la mindr tri-
o'sunu, 20. yiizyilin yenilikgi
Rus bestecilerinden Sostako-
vig'in No.2, Op.67, mi minor
trio’sunu ve S. Tulug Tir-
pan’in “Tango Macabre” isim-
li eserlerini seslendirilecekler.
Ug eserin de ortak noktasi er-
ken yasta hayatin1 kaybetmis
dostlara ithaf edilmis olmala-
'y PO

Oniimiizdeki donemlerde
de kalic1 olmay: ve oda miizi-
&i repertuvarinin segkin eser-

lerini seslendirmeye devam et-
meyi amaglayan Atilla Alde-
mir, Benyamin Sonmez, Sabri
Tulug Tirpan iigliisiiniin kon-
seri, 11 Ocak 2010 Pazartesi
giinii, saat 20:00"de Kadikoy
Belediyesi Siireyya Opera-
si’'nda gergeklesecek.

Konserden once ise saat
19:00°da Siireyya Operas ba-
lo salonunda sanatgilar, Ser-
han Bali egliginde bir soylesi
gerceklegtirecek. Konsere bilet
alan biitiin izleyiciler soylesi-
ye davetli.

Konser biletleri Siireyya
Operas: gigesinden ve inter-
netten temin edilebilir. Bu
giizel konseri kagirmayin.

www.sureyyaoperasi.org

DUYURU

Saym llce Kongre Uyemiz,
Katiliminizi 6nemli rica ederim.

GUNDEM

1- Agilig

2- Kongre Bagkanlik Divani segimi
3- Sayg durusu

onaylanmasi ve aklanmasi
5- Konugmalar
6- Secimler
7- Dilek ve Temenniler

Tarih: 17.01.2010 Pazar

Saat.10:000
Yer: Kadikéy Evlendirme Dairesi

Not: 17.01.2010 -

Olagan CHP Kadikdy Ilge Kongremiz Nisaph olarak. 17.01.2010
tarihinde asagidaki adreste belirtilen giindemle yapilacaktur.

4- Caligma ve Hesap raporlarinin okunmasi goriigiilmesi

F.Kerim Gokay Cd.No.12 Ziihtiipaga Mah.
Kadikdy /Istanbul

tarihinde Nisap Saglanamazsa 24.01.2010
Tarihinde Nisapsiz olarak aym adreste kongremiz yapilacaktir.

Tiirer ERCAN
fice Bagkam

¥ Vaulh @ BRNEE

Kadikoy'de Yasamak

Ayricaliktair

Baris Manco’da
glizel bir sergi

hmet Giirbiiz Su-

lamaci'min el sanat-

ar1 sergisi, Kadi-
koy Belediyesi Banig Mango
Kiiltiir Merkezi Sanat Gale-
risi'nde devam ediyor. Basa-
rih ahgap yontma el iriinle-
rinin yer aldig1 bu ilging ser-
giyle ilgili olarak Mehmet
Giirbiiz Sulamaci ile bir soy-
lesi yaptik.
W ingaat miihendisi olarak
yillarca ¢aligmz. Ilk sergi-
nizi aghmz... Sanat egilimi-
niz ne zaman bagslad?

Ben 1950 Ankara do-
gumlu, ii¢ erkek bir kiz ¢o-
cugu olan, asker bir babanin
erkek evlatlarinin en kiigii-
giiylim. Babamizin meslegi
geregi Dogu ve Giineydogu
olmak iizere giizel iilkemi-
zin pek ¢ok yerinde ikamet

ettim... Daha sonra 1975'de
mezun olduktan sonra, gesit-
li firmalarda meslegimi icra
ettim, 2005 yili itibari ile igi-
mi ogluma devrederek bi-
raktim. Tiim bu yogun galig-
malarin arasinda, hafta son-
lan ve yazin uzayan giinle-
rinde arta kalan zamanlarim-
da, santiye stresini lizerim-
den atmak inaksad ile ah-
saplan yontmayla bagladim.

Beni igeriden gelen bir iggii-

dii sanat girdabinin tam orta-

sina cekmeye bagladi. Yap-
tik¢a zevk aldim, paylagtik-
¢a mutlu oldum, mutlu ol-
dukga iirettim ve gesitliligim
artti. Su anda elimde 130
pargadan olugan “resim,
heykel ve el sanatlar" eser-
lerim var ve bunlan daha
genis kitlelerle paylagmayi,
onlarin da i¢lerindeki acemi
sanatgiyr uyandirmay1 amag-
ladim.

Malzeme sikintis1 hig
gekmedim... Ihtiyacim olan
ekipmam kendim iirettim, el
aletleri yaptum. .. Tabii ki bir
kismim da satin aldim...
Bazen fosil bir istiridye ka-
bugu, bazen bir dal, atilmig
sandalye, masa ayag, bir
baltanin kopardigi ceviz
agaci pargasi, yolda, deniz-

de, derede yuvarlanmug tag-
lar ve bir boynuz pargasi,
benim ana malzemelerimi

olugturdu. .."Malzemeye ba-
karak ne yaparim?" sorusu
ile olusan eserlerimin higbiri
kopya degil... Tiim tasarim
ve desen uygulamalanm; za-
manin dagarcigimda biriktir-
mis oldugu “wyicnn karma
blle§lmlmn bir resmi, bir ob-
jesi olarak geligiverdi...An-
cak yilmadan ¢ahgmak, ara
vermeden iiretmek, okumak,
eskiz yapmak, her seye gii-

zel gozle bakabilmek, bu
igin ana malzemesini bul-
mak i¢in en Gnemli faktor. ..

W “Hobisi olmayanin,
Jfobisi olur” denir. Bu ko-
nuda ne diigiiniiyorsunuz?

‘Bir iiretiminiz, topluma
katacagimz bir degeriniz
yoksa, anlatacak higbir s6-
ziiniiz olmaz... Hobileriniz
yoksa yaganumizi yatarak
mutsuz ve yararsiz bir sekil-
de sonlandinrsiniz. .. Kay-
bolur gidersiniz. Cizemezse-
niz yazin, yazamazsaniz bi-
riktirin, biriktiremiyorsamz
okuyun, her ne ise ama mut-
laka bir geyler yapin... O
zaman daha giizel bakacak,
daha giizel seveceksiniz,
paylasacagimz bir seyler
mutlaka olsun...

W Yeni ¢aligmalariniz
var mi?

Bu anlamda, resim, hey-
kel, miizik aleti (sitar), gii-
miis telleri, kil, heykel ¢ahg-
malarim sanatsal faaliyetle-
rin her bir dalinda aragtirma
ve aragtirdigim her geyi kop-
ya ¢gekmeden kendime 6zgii
bigimi ile iiretmeye, doga-
dan yeni malzemeler bul-
mak iizere dolagmaya ve
iiretmeye devam ediyorum.

W Mustafa YILMAZ
myilmazsanat@yahoo.com

Mehrizat ile Nurullah Can
Lokal Giinebakan'a konuk oldu

adikoylii sairler Mehrizat ile Nurul-
B lah Can, Lokal Giinebakan'in konu-

ydu.

Lokal Giinebakan’da siirle dolu yagamla-
rindan kesitleri ve siirlerinden 6rnekleri ses-
lendiren Kadikdylii sanatgilar Mehrizat ve
Nurullah Can soylesi sonunda kitaplarim

imzaladi.

26 Aralik Cumartesi giinii "Diig Kent" et-
kinlikleri ¢ercevesinde gergeklestirilen s6y-

lesi ve imza giiniine Kadikoylii sairler Meh-
rizat ve Nurullah Can siirleriyle katilds.

Lokal Giinebakan'da 2009 yilinin bu son
etkinliginin konuklari, daha dnce de lokale
konuk olan Kadikoylii sair Nurullah Can’in
yam sira ayn1 zamanda Marmara Universite-
si Ogretim gorevlisi ve Tiirkiye Yazarlar

Sendikasi Kadikdy temsilcisi olan sair Meh-

rizat'ti. Lokal Giinebakan'da 2010 yilinda da
sanat ve kiiltiir etkinlikleri siirecek.
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kilo artigiyla veya yagla birlikte olugan
liilitlerdir. Erkek ve kadin viicudu

yapisal olarak farklhidir ve kadinlarin gebelik
ve emziklilik donemine hazirlik olmasi igin
yag dokulan daha fazladir. Bu dénemlerde de
bebek igin viicutta daha fazla yag depolanur.
Yani kadinlanin daha yagl bir viicuda sahip
olmalari dogal olan bir zorunluluktur. Bunun
yanminda menopozla birlikte kilo problemleri
ve viicudun yag dokusu artmaya baglar.

Her kadinda kilosuna bakilmaksizin seliilit
olugabilir. Bunun nedenleri arasinda genetik
yapi en 6nemli faktordiir. Yani annenizi gz
oniinde bulundurmaly, sizin viicudunuzda olu-
sacak her degisimde onun da pay: oldugunu
diigiinmelisiniz. Genetik diginda beslenme
sekliniz ve fiziksel aktiviteniz de viicut yagi-
mz etkileyen faktorler. Eger hareketsiz bir
yasam siiriiyorsaniz hem kilo probleminiz
olabilir hem de seliilit.

Beslenme geklinizde yagh yiyecekler agir-
liktaysa, su tiiketimiz azsa, yeterli meyve seb-
ze tiiketmiyorsaniz seliilitlerin bag gostermesi
muhtemcdir. Dengeli bir beslenme planinda
bol sebze ve meyve olmalidir. Yiyecekleri ki-
zartmadan, ¢ikolata, gofret, cips gibi yagh be-
sinleri ¢ok az miktarlarda tiiketerek yag alim-
mimizi ez alt seviyelerde tutmalisimiz. Seliilit
viicut dokulaninnda yagin artmasi suyun azal-
masiyla olusmaktadir. Bu nedenle giinliik su
tilketiminizi arttirmalisiz. Her giin en az 2-
2.5 litre su igmeye Ozen gosterin.

Neler yapmahi?

Seliilit icin yapmamz gerekenler sadece 1-
2 haftalik siki bir diyet programu degildir, ya
diyeti biraktigimizda ne olacak? Maalesef bir
"diyet" degil her zaman dikkat edeceginiz ye-

K:edmlann en biiyiik korkularindan biri

me aligkanhiklart ve spor gekli olugturmalisi-

niz. Seliilitle miicadele etmek i¢in bagvurabi-
leceginiz yontemler de sunlar:

M Bol su igin.

M Lifli gidalar tiiketin (meyve, sebze, posalt

ekmek ve kurubaklagiller).

B Asin tuzdan kagmin.

M Yagh ve sekerli yiyeceklerden kagimin.

M Sigara ve alkolii birakin veya azaltin,

M Spor yapin.

Seliilit icin kremler ise yarar mm?

Bu tarz kremler gegici olarak ige yarabilir
ama yukarnida bahsettigim onlemleri almazsa-
mz sadece kremler ige yaramaz. Yag dokusu-
nu azaltuguz zaman seliilitler de biiyiik
oranda azalir. Yag dokusunu azaltabilmek ve
kalic1 etki saglayabilmek i¢in beslenme ve
diizenli spor gart. Digandan yiizeysel uygula-
nan krem ve masajimn etkisi kan dolagimu igin
faydalidir. Ama hepsi birlikte oldugu zaman
daha iyi sonug alimir. $unu da unutmamak la-
zim seliilitleri tamamen yok edemezsiniz ama
azaltabilirsiniz.

Termal kiyafetler, esofmanlar veya
sauna kilo vermede ige yarar nu?
Bu kiyafetler ya da viicutta terlemeye ne-
den olacak her uygulama yamldigmiz gegici
bir kilo kaybidir. Kilo kaybindan ¢ok viicu-
dun su kaybetmesidir. Daha onceki konularda
da bahsettigim gibi su kayb: degil yag kay-
betmek dnemlidir. Gergek kilo kaybi ancak
bu gekilde olur. Sauna veya hamamda viicut-
tan terle birlikte toksinleri atmak faydalidir
ama kaybedilen suyu yerine koymak, sauna
sonrasinda bol su igmek gerekir. Burada ver-
diginiz kilo sizi sevindirmesin ¢iinkii bir ye-
mek sonrasinda bile bu kiloyu geri alirsiniz.

~ OCRETSiZTOP
BEBEK SEMINERLERI

cibadem Kadikdy Hastanesi
Ave Kadikoy Belediyesi igbirli-

giyle halka yonelik {icretsiz
tiip bebek seminerleri diizenleniyor.
8 Ocak’ta baglayan ve 4 Subat’a ka-
dar devam edecek seminerlerde,
Acibadem Hastanesi’nin uzman dok-
torlari, Tiip Bebek Tedavisi'nde ge-
linen son geligmeleri anlatip, bu ko-
nudaki sorular yanitlayacak.

flki 8 Ocak 2010 Cuma giinii saat

14.00’te Kadikdy Belediyesi Kozya-
tag Kiiltiir Merkezi’nde baglayacak
olan soyleside son yillarda sayisinda
artig gozlenen tiip bebek hastalarinin
sorunlarina yamit aranacak. Giincel
tedavi yontemlerinin anlatilacag,
katilimcilara iicretsiz muayene imka-
ninin da saglanacagi seminere;
Acibadem Kadikdy Hastanesi Tiip
Bebek Merkezi Sorumlusu Dog. Dr.
Cem Demirel ve Op. Dr. Deniz
| Gokalp konugmaci olarak katilacak.
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Sevdiklerinizle birlikte

saghikh bir yeni yil dileriz.

® (cak ayi licretsiz testimiz
Trigliserit testidir.

® Size dzel, cazip ChECk-Up |
programlarimiz surmektedir.

Merkez

Tel: (0216) 343 51 51
Nganiay Geligm

Sasundaa) Gelgim

Hasexi Geligim
Kadindy Gollgim

Goztepe Galigim: (0

e-mail: gelisim@gelisimtiplab com

www_gelisimlipiab com

Tiip Bebek seminerlerine katilim tic-
retsiz.

TUP PEBEK SEMINER
PROGRAMI:

W Tarih: 8 Ocak 2010 Cuma

Saat: 14.00

Yer: Kadikdy Belediyesi Kozyatag
19 Mayis Kiiltiir Merkezi

Tel.: 0216 362 11 05

W Tarih: 25 Ocak 2010 Pazartesi
Saat:13.00-15.00

Yer: Kosuyolu Mahalle Evi

Tel.: 0216 326 43 61

W Tarih: 29 Ocak 2010 Cuma

Saat: 13.00-15.00

Yer: Kadikoy Belediyesi Rana Bege
Saglik Poliklinigi Egitim Mah.
Tel.: 0216 541 95 72

W Tarih: 4 Subat 2010 Pergembe
Saat: 13.30-15.30

Yer: Bagkanlik Brifing Salonu:
Tel.: 0216 542 50 00

TORK KALP VAKFL

“Cocuk Kardiyolojisi”
Tiirk Kalp Vakfi
kalitesi ve titizligiyle
hizmetinizde
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TABIPLER

BIRLIGE

iirk Tabipler Birligi (TTB) Pan-

demi izleme Kurulu, Saglk Ba-

kanligi'min domuz gribinden
oliim sayilarini duyurmayacagini bil-
dirmesi iizerine yazili bir agiklama
yapti. TTB'nin konuyla ilgili agikla-
mast dzetle goyle:

aldign siyasi bir karardir. Bakanlik, sii-
rekli 6liim sayis: bildirerek karamsar
hava yayan bir konumda goziikmek
istemedigi i¢in boyle bir karar almig
olmalidir. Diinyanin bagka iilkelerinde
de boyle diizenli olarak 6liim sayilars
agiklanmamaktadir. Ancak o6liim sayi1-

larmin gizlenmesi diigiiniilemez. Bu
miimkiin de degildir. Avrupa Hastalik
Kontrol Merkezi'nin agagida verilen
adresteki bugiine ait giincellemesinde
Tiirkiye dahil tiim diinyadaki 6liim sa-
yilarina tablolar halinde ulagilabilmek-
tedir.

= # "Domuz gribi
olumienri gizlenmemeli’

(http://ecdc.europa.eu/en/healthto-
pics/Documents/091223_Influen-
za_AHINI1_Situation_Re-
port_0900hss.pdf)

Boyle donemlerde, ilgili bilim ¢ev-
releri ve kamuoyu ile siirece iligkin
verilerin paylagilmasi, kaygilarin aksi-

"Bilindigi gibi Saghk Bakanhg
22.12.2009 tarihinde yaptig bir basin
agiklamasiyla iilkemizdeki domuz gri-
binden 6liim sayilarin diizenli aralik-
larla duyurmayacagim bildirmistir.
Tiirk Tabipleri Birligi’nin de konu
hakkindaki goriigleri gesitli yayin or-
ganlan tarafindan istenmektedir. Bu-
nun iizerine bilimsel damgma ve izle-
me kurulumuz agagidaki agiklamay1
kamuoyuyla paylagma geregi duymus-
tur. Aciklanan karar Saghk Bakanhg
Pandemi Izleme Bilim Kurulu énerisi
degildir. Saglik Bakanligi’nin kendi

ne giiven ortamini pe-

kistirecek bir nitelige
sahiptir. Tiirk Tabip-
leri Birligi Pandemi
Izleme Kurulu HIN1
Salgm ile ilgili hasta-
lik ve 6liim bilgileri-
nin giincel bigimde |
analiz edilmesi ve de- |
gerlendirilmesi konu- |
sunda igbirligine hazir |
oldugunu bir kez da- |
ha duyurmay: gorev
bilmektedir"

Hayat kurtaran ipuclan

ticudunuzdan gelen mesajlara
\ / dikkat ederseniz, hayatimz
kurtarabilirsiniz.
Londra’daki Kine College Hastane-
si Yaglanma Bilimi Enstitiisii’nde ya-

gimza dikkat etmelisiniz.

M Gozler: Gozlerinizden birine bakin.
Iris’in etrafinda beyaz bir daire varsa
kolesterol seviyeniz yiiksek veyakla-
san kalp sorunlaninin da en biiyiik ha-

turlayabildiniz?

W Kas kontrolii: Sirt iistii yatin. Ba-
caklanmz diimdiiz olsun. Bir bacagi-
mz1 havaya kaldirin. Bir kiginin ayagi-
mza

okudugunuz uzakhg olgiin. Ne kadar
yakina gelirse gelsin karti rahat oku-
yabiliyorsaniz goz saghginizin iyi ol-
dugu anlamina geliyor.

W Tiroit misiniz?: Kollarimzi yere pa-

ptlan bir aragtirma, viicudumuzun bize
hayatimizi kurtaracak 16 ipucu ver-
digini bildirdi...

Viicudumuz kendisiyle ilgili ipug-
lar1 veriyor. Londra’daki Kine Colle-
ge Hastanesi Gerontoloji (yaglanma
bilimi) Enstitiisii’'nde aragtirmalarin
yiiriiten Prof. Dr. Robert Bale, *“Viicu-
dunuz; siz fark etmeden saghgimzla
ilgili en 6nemli ipuglanim veriyor” di-
yor. Timaktan gozlere, dogum kilo-
sundan avug igine kadar viicuttaki her
sey birer gosterge. Bale’nin “Iste ya-
samimzi kurtaracak 16 ipucu”™ dedigi
test soyle:

W Tirnaklar: Hafif mavilik ya da
morluk goriirseniz, bir kalp hastaligy-
la kargi kargtyasiniz. Tirnaklarinizin
agirt kalin olmas: ya da iistlerinde

bastirmasini isteyin. Eger bacagimz

ralel olarak tam karginizda bir yerlere
uzaniyormus gibi uzatin. Ellerinize
dikkat edin. Eger elleriniz titriyorsa o
zaman tiroit olma riskiniz ¢ok.

W Dogum kilonuz: Annenize kag kilo
dogdugunuzu sorun. 3 kilonun altinda
dogmugsamz kalp sorunlariyla karst
kargtya kalabilirsiniz.

W Beliniz kalin mu?: Viicut sekliniz
elmaya benziyorsa, yani yaglariniz be-
linizin ¢evresinde toplantyorsa, kalp
sorunu yagama riskiniz daha fazla.

W Tuvalet sikhig: Her 3 saatte bir tu- -
valete birden ¢ok gitme ihtiyact mi1 :
hissediyorsunuz? Diyabetin en erken
alarmlarindan biri sik. (uvalete

yavag atiyorsa o kadar uzun yasaya-, |
caksiniz demektir. Yani nabziniz 70'in|

W Nabiz kontrolil: Nabzniz ne kadar|

tiimsekler olmasi akciger sorunlanyla
kargi kargtya oldugunuzu gosterebilir,
B Nefesinizi sayin: Dakikada 15 kez
ve daha altinda nefes alip veriyorsamz
saglikh cigerlere sahipsiniz. 25 kez
nefes alip veriyorsaniz o zaman sagli-

W Avug iginize bakin: Avug ici
kirmuzi ve lekeliyse karacigerinizde
sorun var demek.

W Hafiza kontrolii: Bir tepsinin iistii-
ne rastgele 10 esya koyun. Tepsiye sa-
dece 10 saniye bakin. Kag tanesini ha-

yere diigliyorsa, kaslanimzda bir zayif-
lik oldugu anlamina geliyor.

B Gdrme: Goziiniiziin hemen altinda
elmacik kemiginiz iizerine bir cetvel
yerlestirin. Sonra cetvelin iistiine bir
kredi karti yerlestirin karti en rahat

alundaysa saghkhsiniz. |
W Dislerinizi firgalayin: Eger digleri- |
niz kaniyorsa, kalbiniz tehlikede. = |
W Parmak uzunlugu: Isaret ve yiiziik |
parmaklan aym uzunlukta olan kigile- |
rin kalp krizi gegirme riski daha fazla. |

Sinsi dliim KOAH’A dikkat!

Hastalig1” uzmanlar tarafindan “Sinsi bir

tehlike” olarak tammlamyor. Ulkemizde
yaklagik 3 milyon kiginin KOAH hastasi oldugu
tahmin ediliyor; ancak KOAH'l1 her

KOAH yani “Kronik Obstriiktif Akciger

hastalik. Toplumda yeterince bilinmiyor ve
onemsenmiyor. Halbuki erken tan1 ve miidahale,
hastahigin gidigini durdurabilir ya da yavaglatabi-
lir. Tamda 6ncelikle hastanin sikiyetleri deger-
lendirilmekte ve solunum fonksiyon

on kigiden dokuzu hasta oldugunu
bilmiyor. Suadiye Memorial Tip
Merkezi Gogiis Hastaliklar1 Boli-
mii’nden Uz. Dr. ilkay Keskinel,
“KOAH hastalifi ve korunma yolla-
1" hakkinda bilgi verdi:

“Kronik obstriiktif (tikayic1) akci-
ger hastaligi”nin bag harflerinden
olugan 'KOAH!, ashinda iki hastali
tammlamakta kullanilir: Kronik
brongit ve amfizem.

Kronik bronsit, en az iki yil iist

testleri ile akciger grafisi gibi tetkik-
lerden yararlamilmaktadir. Baghica
belirtileri; oksiiriik, daha ¢ok sabah-
lar1 balgam ¢ikarma ve ozellikle
eforla gelen nefes darligidir. Tamida
gecikilmesinin en 6nemli sebebi, si-
gara i¢enlerin Oksiiriigii ve balgam
'normal’ kabul etmeleridir. Oysa bili-
yoruz ki, 'normal oksiiriik' ya da
‘normal balgam' yoktur. KOAHI ki-
siler, Oksiiriik ve balgami ¢ogun-
lukla o kadar kamksamuglardir ki,

iiste ve bu iki yilin en az ii¢ ayinda
oksiiriik ve balgamla seyreden iler-
leyici bir rahatsizliktir. Amfizem
ise, kana oksijen taginmasini sagla-
yan hava keseciklerinde harabiyete neden olan
bir hastaliktir. Bunun sonucunda akcigerde elas-
tikiyet kayb1 ve nefes darligs goriiliir.

Cogumuzun adim bile duymadigi KOAH,
Diinya Saglhik Orgiitii'ne gore, kalp-damar hasta-
liklar, zatiirree ve AIDS’ten sonra 4. en sik
oliim nedenidir. Oliim nedenleri arasinda bu ka-
dar iist srralarda yer almasinin 6tesinde KOAH,
yagam kalitesini bozan, iggiicii kaybina neden
olan ve kisiyi zaman i¢inde kendi bakimini bile
gerceklestiremeyecek hale getiren bir hastalik.
Ulkemizde yaklagik 3 milyon kiginin KOAH'I1
oldugu tahmin edilmekte, tiim diinyada ise bu
say1 600 milyona ulagmaktadir.

Sigara KOAH icin vize

KOAH1n baglica nedeni (yiizde 90 hastada)
sigaradir. Yalmizca sigara degil, pipo ve puro
kullanimi1 da KOAH’a yol agmaktadir. Sigara
icenlerin beste birinde KOAH gelismektedir. Si-
gara icen kisilerde, igmeyenlere gore KOAH ris-
ki 30 kat kadar artnugtir. Sigaraya erken yagta
baglanmasi ve uzun siire ¢ok miktarda igilmesi,

KOAH'1n daha agir seyretmesine neden olur. Si-

gara diginda bazi mesleki faktorler (madencilik,
firin/tahul ig¢iligi, ¢ifigilik gibi) ve 1smnma amagh
tezek yakilmasi da KOAH’a zemin hazirlar.

Ne yazik ki KOAH, tanisi ihmal edilen bir

Uz. Dr. flkay Keskinel
(Memorial Tip Merkezi) KOAH’a erken tam konup zama-

yakinmalan iyice artana kadar dok-
tora bagvurmayi diigiinmezler. Oysa

ninda sigara birakilirsa, yilhik akci-

ger fonksiyon kaybi azalmaktadir. 35 yagindan
sonra saglikli her insanin 1 saniye i¢inde digan
verebildigi soluk hacmi yilda 30 ml azalma
gosterir. Sigara icen KOAHlilarda bu azalma
150 ml'ye bile ulagabilir. Dolayisiyla KO-
AH’lhlarda sigaranin birakilmasi, hastanin daha
uzun yillar boyunca hayat kalitesinin yiiksek
kalmasi agisindan kritik 6nem tagimaktadir.

Sigara, eroin ve kokain gibi bagimlihik yapi-
c1 bir maddedir. Bu fiziksel bagimlilik nede-
niyle kigi sigaray1 birakmada zorluk gekmekte-
dir. Kendi kendine sigara birakilamiyorsa, siga-
ra poliklinikleri devreye girmelidir. Giiniimiiz-
de sigara bagimhihiginin tibbi tedavisi miimkiin-
diir. Sigara Poliklinigi’'mizde, dncelikle hasta-
larinizin fizik muayeneleri yapilmakta, gerekli
goriilen tetkikleri istenmekte ve fiziksel mi,
yoksa ruhsal bagimhligin mi daha 6n planda
oldugu saptanmaktadir. Bundan sonraki agama-
da kiginin bagimhilik tipine gore, nikotin yerine
koyma tedavisi ya da ilag tedavisi 6nerilmekte-
dir.

On kisiden dokuzu,
hasta oldugunu bilmiyor

Sadece iilkemizde degil, diinyada da giderek
artig gosteren KOAH hakkinda bilinci artirmak
amaciyla her yil Kasim ayimn ligiincii Cargam-

ba giinii 'Diinya KOAH Giinii' etkinliklerine ay- '
rilmigtir. Diinya KOAH Giinii, Kronik Obstriiktif|

Akciger Hastaligina karg1 Kiiresel Girigim

(GOLD) grubu tarafindan tiim diinya iilkelerinde |

diizenlenmektedir. Bu 6zel giinde, KOAH hak-

kinda bilgi arttiracak galigmalar yapilmakta; ken- |

dilerinde KOAH oldugunun farkinda olmayan

kigilerin basit bir solunum testi yaptirmasi ve er-

ken tanisi tegvik edilmektedir. Giiniimiizde diin-

yada KOAH hastasi olan her dort kigiden sadece

biri hastahiginin farkindadir. Sonug olarak; ken-

dinizi ihmal etmeyin, nefes darligi, oksiiriik, bal-

gam yakinmalariniz varsa, mutlaka bir g6giis
hastaliklari uzmani’na bagvurun ve KOAH has-
tasi iseniz erken tani gansim yakalayin"

MODA TIP MERKEZI

24 saat acil hizmet




Devre arasi
hakem semineri
basarlll gecti
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HK (Merkez Hakem Ku-

rulu) tarafindan diizenle-

nen 2009-2010 iist klas-
man hakem, yardimec: hakem ve
gozlemci devre arasi semineri sona
erdi.

WOW Airport Hotel istanbul'da

4 Ocak Pazartesi giinii baglayan se-
minerde UEFA Hakem Komitesi
tiyesi Jaap Uilenberg, katilimcilara

"miisabakalarda el ihlalleri" ve "ha-

sl

kemligin gelecegi" konularinda se-
miner verdi. Uilenberg'in ardindan
TFF Temsilciler Kurulu ve TFF
Hukuk Miigaviri Av. Omer Bediik
miisabaka oncesi ile sonrasinda ya-
sanan konular ve hakem raporlan
konusunda bilgi aligveriginde bu-
lundu. Seminerin resmi agihg tore-
ninden sonraki kisminda da UEFA
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Hakem Konvansiyonu Tiirkiye so-
rumlusu Jorn West Larsen, "yar-
dimei hakemin rolii" egitimini, UE-
FA Hakem Komitesi iiyesi Jaap Ui-
lenberg ise "hakem kararlarinda
standardizasyon" egitimini verdi.
Egitimlerin ardindan diizenlenen
gala gecesinde katihmeilar miizik
esliginde eglendi. Devre Aarasi Ha-
kem Semineri'nin agihg torenine ise
TFF Onursal Bagkam ve UEFA 1
.Asbagkam Senes Erzik, Tiirkiye
Futbol Federasyonu Bagkani Mah-
mut Ozgener, TFF Milli Takimlar-
dan sorumlu Yonetim Kurulu fiyesi
Levent Kizil, TFF Genel Sekreteri
Ahmet Giivener ve MHK Bagkan
Oguz Sarvan katildi. Torende ayrica
2010 yilinda FIFA kokart: tagiyacak
27 hakeme FIFA kokartlan takildi.

' BlllMUDI DA ¢ SIZ Y/

GAZETECI UGUR MUMCU VE
TUM DEMOKRASI
SEHITLERINI ANMA GECESI

Konusmaci: Gazeteci, eski milletvekili,
TBMM eski Baskan Vekili

Sn. Ulu¢ Gurkan

Konser: Melike Demlrag
24 OCAK 2010 SAAT: 20.00
CADDEBOSTAN KULTUR MERKEZI
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Calin Merkezi: 0216 444 55 22
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FENERBAHCE Ulker Basketbol Takimi,
ULEB Avrupa Ligi (A) Grubu 9. hafta magin-
da, deplasmanda Italya'min Montepaschi
Siena takim ile karsilasti. Miicadele Siena
kentindeki Mens Sana Spor Salonu'nda oy-
nandi ve karsilasmayi Fenerbahce Ulker
101-58'lik skorla kaybetti. Fenerbahge Ul-

Fenerbahce Ulker baskette tizdii

ker'de Lynn Greer 18 sayi ile takiminin en
skorer ismiydi. Karsilasmanin en skorer is-
mi ise Siena'dan 20 sayi ile Lavrinovic oldu.
Bu maglubiyetle Fenerbahge Ulker'in grup-
ta 6. yenilgisi oldu. Montepaschi Siena ise
bu sonugla 8. galibiyetini almis oldu. Fe-
nerbahce Ulker'in grupta 3 galibiyeti var.

Burhan Felek’te son servisler

Yillardir spora hizmet veren Burhan Felek Spor Salonu, 3 Ocak 2010 Pazar giinii saat 12.00'de sporseveriere veda
etti. Diizenlenen veda térenine Burhan Felek'te voleybol oynayan her yas grubundan sporcu katildt...

972 yilindan bu yana bin-

lerce voleybolcunun emegi,

teri, heyecanu, seving ve
kederiyle yogrulan, birgok sam-
piyonu selamlayan, geng-yash
demeden tiim voleybol severlere
kucak agan, "voleybolun mabe-
di" yorgun Burhan Felek Spor
Salonu, harcina terini katan vo-
leybolculari son servislerini atti-
lar...

3 Ocak 2010 Pazar giinii
saat 12.00'de ugurladik.
Federasyon Bagkanlar, il
temsilcileri, idarecileri, kuliip
yoneticileri, sporcular, antrenor-
ler, hakemler, seyirciler, basin
mensuplari ve ¢aligan personel
aileleriyle birlikte bu veda tore-
nindeydi.. Burhan Felek eski ya-
pisiyla onlara da veda etti.
Yillarca bizi senlendiren Bur-
han Felek Spor Salonu, sonsuz-
luga ugurlandi. Térene katilan
herkes bir tur donerek, son kez
servis attiktan sonra yerini bir
bagka voleybolsevere birakti..
Katilan sporcular, zamamnda

terlettikleri kuliip formalarin
giydiler; en yaghsiyla baglayip,
en kiigiigii ile bitirdiler.

Eski say: sistemi ile eski ha-
kemlerimizin yonetecegi son bir
set oynandi. Mag, son servis ati-
lana kadar oynandi. Son magin
bitig diidiigii, son noktay: da
koydu. Ardindan Burhan Fe-
lek'te son kez toplu fotograf
cektirildi. Bu anlamh giinde her
yagtan voleybolsever, Burhan
Felek’in davetlisiydi.

Yerine modern bir spor
kompleksi yapilacak
Tiirkiye Voleybol Federas-
yon Bagkam Erol Unal Karabi-
yik, kapanig konugmasini yapti.
Burhan Felek'in Tiirkiye voley-
boluna yaptig1 hizmetleri sirala-
yan Karabiyik, "Her oyuncumu-
zun, her hakemimizin her antre-
noriimiiziin, her takimimizin,
her voleybolseverimizin her ba-
sin mensubumuzun burayla ilgi-
li amlan: vardir" dedi ve buraya
yapilacaklari anlatti. Iginde oteli
olan, uluslararasi olgiilerde mo-

dern bir spor kompleksi yapila-

cagim belirten Karabiyik, "Yeni
Burhan Felek bi-
nasinin agiligin
da birlikte yapa-
cagiz" diye ko-
nustu. Konugma-
nin ardindan
Burfan Felek’in
anilarda kalan
son fotografi ce-
kildi, ilk kazma
Federasyon Bag~
kani Erol Unal
Karabiyik tara-
findan vuruldu.

Ardinda katilanlarin tiimii tri-
biine ¢ikarak son kez birlikte fo-
tograf gektirdiler ve amlarin ko-

nuguldugu kokteyl ile téren son
buldu. 2
W Akif GUZTOKLUSU

U-17 liginde final heyecani

du.
M 26. Grup'ta 9 takimun yer aldig1
U-17 liginde Cekmekdy 39 puanla W 28 Grup'ta 9 takimun yer aldig

289 takrmm birbiriyle 30
_grupta ﬂ'fiicade!eﬂﬁigi
i haftaya girilyor

Son bir haftaya girilen U-17

liginde Kadikdy takimlarin-
dan Fikirtepe Dumlupinarspor, 24.
Grup'ta lider bulunuyor. 28. Grup-
taki Yoncaspor ise hi¢bir magim
kazanamayarak son haftaya "0"
gekerek giriyor.

Istanbul Amator U-17 Ligi biti-
mine bir hafta kaldi. 289 takimin
birbirleriyle 30 grupta miicadele
eftigi ligte son haftaya giriliyor.

Kadikdy takimlarimizin miica-
dele ettigi gruplarda son durum da

soyle:

7y M 22. Grupta 10 takimun yer aldi-
Ug f &1 U-17 liginde Cubukluspor lider

durumda. Liderligi kesinlegti. Ka-

! dikdy takimlarindan Feneryolu
. Spor Kuliibii sondan ikinci du-

rumda bulunuyor.

W 24. Grupta 10 takimn yer aldig
U-17 liginde Kadikéy'lin takimla-
rindan Fikirtepe Dumlupimarspor
17. hafta maginda Demirspor’u 2-
1 maglup ederek son haftaya na-
maglup olarak 14 galibiyet, 3 be-
raberlikle + 54 averajla 45 puanla
lider olarak girdi. ikinci durumda
bulunan Tuzla’nin ise averaj 34,
puant 42. Fikirtepe Dumlupinars-
por ise grubunda 64 golle en gok
gol atan takim. Grupta bulunan di-
ger Kadikdy takimlarindan
Demirspor Kuliibii 15 puanla 7.
sirada bulunurken, Kozyatag Spor
Kuliibii 12 puanla 9 sirada yer al-

lider. Kadikdy takimlarindan Aci-

badem Spor Kuliibii de 11 puanla
7. durumda..

U-17 liginde Selimiyespor 42 pu-

Q.

Fikirtepe Dumiupinarspor

M Kadikdy’de Yasamak Ayricaliktir

anla lider. Kadikdy takimlarindan
Yoncaspor ise aldigi puan duru-
muyla son magina “0” gekerek

don

+




Yunusiarin akilh
olmasi tescili

YAPILAN yeni bir arastirma, yunus-
lann beyinlerinin yiliksek zekayla
baglanti birgok dzellige sahip oldu-
gunu gosterdi.

Atlanta'daki Emory Universite-
si'nden zoolog Lori Marino tarafin-
dan yapilan aragtirmada, yunus ba-
liklarnin beyin haritasini gikararak
bunlan primatlarnkiyle karsilastirmak
icin MR teknigi kullanildi. $ise burun-
lu yunuslarin beynindeki serebral
korteks ile neokonteksin ¢ok blyiik
oldugunu belirten Marino, "Yunusla-
rin birgogunun beyni bizimkinden
daha bliyiik ve kiitle olarak insan
beyninden sonra ikinci geliyor" dedi.

Yunuslar zekalanyla taniniyor, an-
cak (g yasindaki bir gocugjun zeka
seviyesine sahip olabilen sempanze-
lerin, yunuslardan daha zeki oldugu |
zannediliyordu. Bu son aragtirmayla |
sempanzeler li¢lincli siraya diistd.
Yunuslann belirgin bir kisilikleri oldu-
gu, kendilerinin farkinda olduklan ve
gelecek hakkinda dustinebildikleri
belirtildi. Uzmanlar, béylesine zeki
hayvanlarin eglence parklannda kul-
laniimalannin ve etleri igin dldriime-
lerinin zalimlik oldugunu belirtti.

i

Nusrat Mayin
Gemisi yeniden
yapilaniyor

CANAKKALE Savasi efsanelerinden
birisi olan Nusrat Mayin Gemisi, De-
niz Kuvvetleri Komutanhigi (DKK) ta-
rafindan aslina uygun olarak yeniden
yapilavecak. Halen Cimenlik Kale-
si'nde sergilenmekte olan maketinin
bulundugu yere, birebir orijinal gemi
yerlestirilip miize olarak ziyarete agi-
lacak.
Geminin tamamlanmasinin ardin- |
dan Mayis 2010'da Canakkale'ye !
E
|

getirilerek Cimenlik Kalesi igindeki
Deniz Miizesi Komutanhigi'nda sergi-
lenecedi de belirtildi. Boylece isteyen
herkes gemiyi gorebilecek.

Asll ismi "Nusret" olan ama Os-
manlilann "Nusrat" dedigi gemi 1911
yiinda Almanya’nin Kiel sehrinde ki-
zaga cekildi ve 1913'de Osmanl Do~
nanmasi'na katildi. Nusrat Mayin
gemisi, Ganakkale savagi sirasinda
verdidi hizmetle Tiirk denizcilik tari-
hinin unutulmaz gemilerinden.

Kiiresel sicaklik
giderek artiyor

KURESEL sicakiigin 2040 yilina
kadar 2 derece artmasiyla Akdeniz
Bolgesi'ndeki yagislann azalmasi,
bu durumdan Tirkiye ve ispan-
ya'nin daha gok etkilenmesi ngo-
rlliyor,

Tiirkiye insaat Sanayicileri isve-
ren Sendikasinca (INTES) yayimla-
nan Insan dergisinde, makine mii-
hendisi Yasar Ozkan tarafindan
yazilan makalede, kiiresel sicakli-
gin 1 ila 6 derece arasinda artma-
sinin diinya genelinde yaratacag
etkilere iliskin biliminsanlanna ait
ongortilere yer verildi. Sera gazlan
nedeniyle atmosfer konsantrasyo-
nunun arttigi ve isinin diinyada
hapsolarak, kiresel isinmaya ne- |
den oldugu ifade edilen makalede, |
atmosferdeki karbondioksif. kon- E
santrasyon miktaninin, 2007 yil &l-
clmlerine gore 382 Ppm oldugu,
bu deder 400 Ppm'i astiginda teh-
likeli boyutlara ulastigi, 500 Ppm
esiginde neredeyse geri dontile-
mez bir noktaya gelindigi anlatilci.

" GAZETE ,

\ADIKO

srin ulagim projesi
olarak nitelendirilen
armaray'in hizme-
te girme tarihi gecikiyor.
Konuyla ilgili olarak Resmi
Gazete’de yayinlanan ge-
rekcede, "Marmaray Proje-
si, arkeolojik kazilar nede-
niyle 4.5 yil gecikti. Gecik-
menin maliyeti en az 500

milyon dolar” denildi.
Plansiz programsiz kazi-
lar tarihi yok ederken, bagta
Istanbul Arkeologlar Der-
negi olmak iizere, tiim oda-
lar Belediyeyi defalarca
uyarmig, sanat tarihgileri ile
arkeologlar bu kazilarin ya.
pilmadan 6nce yetkilileri
defalarca ihtar etmigti. Kazi
ekibinin kazma vurdugu
her yerde, Sirkeci'de, Yeni-
kapr’da, Uskiidar’da, Kads-

gecen tarih

koy’de ve Kartal’da adeta
yerin altindan tarih figkir-
mustt.. Kepgeler bin yillik
tarihi yikip gecti, iistiinii
orttii gogu zaman. Yine de
ve Tabiat Varliklaruu Ko-
ruma Bolge Kurullan ve Is-
tanbul Arkeologlar Dernegi
projeyi takibe aldi, kurtari-
lacak her tarihi eseri kurtar-
maya ¢alisti.

"Tiirkiye'nin ve Istan-

BAK’a ac

“ Kadikdy
Belediyesi Arama
Kurtarma Takimi
aci bir deneyim
yasadi. Kaybolan
Ahmet Cicek'in
cesedi BAK

bul'un 100 yilhik riiyas:” di-
ye lanse edilen Marmaray
Projesi bitirilemedi, bitiril-
memesinin nedeni olarak da
arkeolojik kazilar gosterildi.
Denildi ki; "Marmaray ar-
keolojik kazilar yiiziinden 2
yil kadar gecikecek”. 9 Ma-
yis 2004'te temeli atilan
projenin 2008 sonunda biti-
rilmesi ve ilk test siiriigii-
niin 28 Nisan 2009'da ya-
pimasi Ongoriiliiyordu. An-
cak, yavag yiiriiyen arke-
oloji kazilar yiiziinden pro-
je bazi alanlarda durma
noktasina geldi.

Istanbul'un iki yakasim
Bogaz'in altindan baglaya-
cak Marmaray Projesi, ar-
keolojik kazilar nedeniyle
4.5 yil gecikti. Gecikmenin
maliyeti en az 500 milyon
dolar. Bu gerekge de gegti-
gimiz Arahk ayinda Bakan-
lar Kurulu'nun Marmaray
ihalesiyle ilgili fiyat giincel-
lemesini 6ngoren karan
olarak Resmi Gazete'de ya-
yimlandi.

Bakanlar Kurulu karan-
na gore, Nisan 2009'da bit-

mesi gereken Marmaray
Projesi'nin tamamlanma ta-
rihi 28 Ekim 2013 olarak
belirlendi.

Gecikmeye arkeolojik
kazlar gerekge gosterildli.
Bakanlar Kurulu kararinda,
projenin arkeolojik kazilar
ve standart dig1 yapilagma
nedeniyle uzadigi, bunun
da telafisi miimkiin olma-
yan sonuclar dogurabilecegi
belirtildi.

Fiyatta yiizde 50 artis

Karara gore, 2006'dan
itibaren hak edigler giincel
fiyatlara gore yapilacak. Bu
durumda sadece enflasyon-
daki artig dikkate alindigiin-
da yaklasik 1 milyar dolara
ihale edilen Marmaray'in
tiip tiinel ve istasyon ihale-
sindeki fiyat artig1 yiizde 50
olacak. Kisacasi, 4.5y1l ge-
¢ikme de 500 milyon dolar
maliyet de 8 bin yillik tari-
hin iizerine yikildi.

Marmaray'in temeli, 9
Mayis 2004'te Bagbakan
Tayyip Erdogan tarafindan
atilmgti.

tarafindan
bulundu e

ectigimiz cumartesi kaybo-
Glan Ahmet Cigek adh sahis

Kiigiikgekmece, Kayabagi
Kdyii, Sazhdere Baraji mevkiinde
Kadikoy Belediyesi Kentsel Arama
Kurtarma Takimi BAK-KADI-
KOY tarafindan 6lii olarak bulun-

du.

Kalp biiyiimesi sorunu olan 58
yagindaki Ahmet Cigek biraz dolag-
mak igin digar1 gikti. Uzun siire ce-
vap alinamayinca egi meraklamp
polisi arads. Istanbul Sivil Savunma
Arama Kurtarma Birligi, fstanbul i1
Jandarma, IBB Arama Kurtarma
Ekibi, SIEMENS Arama Kurtarma

Birligi ve LIDAM Dogal Afetler
Birligi'nin bolgede yaptig1 ii¢ giin
stiren aramalar sonug vermeyince,
bolgeyi daha genis taramak igin
BAK-Kadikdy'den yardim istendi.
BAK-Kadik6y, Kiigiikgekmece,
Kayabag: Kdyii, Sazhidere Barajt
mevkiine Sali giinii 10.30’da gittik-

ten sonra aranmayan bolgeleri tes-
pit etti. Aramamin ilk dakikalarinda
10.50’de Ahmet Cigek adli gahis
¢alilarin arasinda 6lii olarak bulun-
du. Ahmet Cigek’in cesedi, savel
ve polisin olay yerine gelip incele-
mesi sonrasinda Adli Tip’a gotiiriil-
mek {izere ambulansa konuldu.

Marmaray gecikiyo

WM

DRTAK OLUN.

—_—w. kadikoy.bel.tr

e s

Atasehir Gegici Hayvan Bakimevi 0216 499 62 85
Hayvan Dostian Platformu 0216 499 83 80
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tinyadaki aghk tehlikesi blylyor.
Birlesmis Milletler Gida ve Tanm
Orgiiti’'niin (FAQ), 1970'de he-
saplamaya basladigi diinyada a¢ insan
sayisi bu yil ilk kez 1 milyan asti. FA-
O'nun Roma'da diizenledigi “Dinya
Gida Giivenligi” baghkli zirvesinde, ni-
fuslarni besleyemeyen yoksul ilkelere
yardimei olmak {izere, tarimsal kalkin-
maya daha fazla yatnm yapilmasi igin
destek elde edilmeye galigiliyor.
Diinyada 6nemli bir sorun olan aglik
ve nedenleri ilgili bazi bilgiler sdyle:
W Diinyanin gida lretimi ve achk:
FAQO'nun tahminlerine gore, gegen
yil rekor dii-

zeyde gerceklesen hububat Uretimi
bu yil gegen yilin ylizde iki altina inerek
ikinci en biiyiik hububat tretiminin ya-
pildigi yil olacak. Buna ragmen, 2007-
2008'de bugday ve piring gibi temel
trtinlerin fiyatlanndaki artis ile kiiresel
mali krizin ortak etkileri sonucunda
2009 yilinda ag insan sayisi yaklagik
100 milyor artiyor.

Gida fiyatlanndaki artig kuraklk,
yiiksek enerji fiyatlan, pazar spekdlas-
yonlan gibi birgok etkenden kayn;k—
landi ve bunlar da isyanlara, ticari ki-
sitlamalara, stokguluga yol acti. Fiyat-
lardaki artis, ayrica daha zengin gida
ithalatgilarinin, ileriye doéniik gida des-
teklerini glivence altina almak Gzere
yurt disincla tanm arazisi satin almasi-
na neden oldu. Mali kriz, yardimlarin,

T

yabanci yatinmlann ve gégmen iscile-
rin Uilkelerindeki ailelerine parasal des-
teklerinin azaimasiyla da birlesti.

W Diinyadaki aghk yeni bir durum
mu?:

Mali krizin ve gida fiyatlanndaki arti-
sin vurdudu ciddi darbeden dnce de
diinyada sayis! gittikge artan bir a¢
niifus meveuttu. 1990-1992 arasinda
842 milyon olan ag insan sayisi, 2003-
2005'te 848 milyona ¢ikti, bu sayl ge-
gen yilsa yaklasik 915 milyona yiiksel-
di. Yetersiz beslenme orani, az gelig-
mis diinya niifusu iginde yeniden art-
maya basladi. 1990-

1992'de ylizde 20'nin altina
inen oran, 2003-2005'te ylizde 16'nin
altina inerken, su anda ylizde 18 civa-
rinda.

M Aclik ve temel nedenler:

FAQ'ya gére, tanmsal kalkinmaya
yonelik yatinmlardaki uzun dénemli
diistis temel sorunu olusturuyor. Ge-
lismekte olan (ilkelere yapilan resmi
yardimlarin orani 1980'de ylizde
17'yken, bu oran 2006'da ylizde 3,8'e
indi ve bugiin ylzde 5 diizeyinde.
Zengin sanayilesmis Ulkelerin olugtur-
dugu G8, Temmuz ayinda gelecek 3
yil boyunca kendilerini besleyebilmeleri
igin yoksul Ulkelere 20 milyar dolar
verme vaadinde bulundu. FAQ ise, ge-
lismekte olan Ulkelerdeki tanmi glic-
lendirmek igin yilda 44 milyar dolar ge-
rektigini hatirlatiyor.
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Su icmek icin uygun

zamanlama onemli

Dogru zamanda
dogru miktarda su
icmek vicudunuzun

destek veriyor.
T R tagir.

3-Solunum i¢in oksijeni

u igmek igin uygun
zamanlama, suyun in-
san viicudundaki et-

nemlendirir.

22'sini, adalelerimizin de
yiizde 75'ini olusturan su-
yun saghgimza olan diger
onemli katkilari da sunlar:
1-Viicut 1s1s1n1 diizenler.
2-Hiicrelere gida ve oksijen

4-Yediklerimizi enerjiye

gevirir.

5-Atiklan (oksitleri) yok
eder.

6-Hayati organlarimiz1 ko-
rur ve rahatlatir.

7-Gidalan absorbe etmesin-
de viicuda yardim eder.
8-Eklem yerlerini rahatlatir.
Tiim bu nedenlerden dolay1
su igmeyi ihmal etmeyin.

kisini en iist diizeye
¢ikanyor. Eger dogru
zamanda dogru mik-
tarda su igerseniz vii-
clidunuzun saghkh
islemesine de yar-
dimer oluyorsunuz.
Ornegin uzmanla-
rimin Onerilerine go-
re, uyanir uyanmaz 2
bardak su igilmesi i¢
organlan aktive edi-
yor. Her yemekten
30 dakika once 1
bardak su icilmesi
hazma yardim edi-
yor. Banyodan once
1 bardak su igrnek
tansiyonun diigmesi-
ne yardim ederken,
uykudan once 1 bar-
dak su igmek de kalp
krizini ve felci onlii-
yor. Beynimizin yiiz-
de 75'ini, kanimizin
yiizde 83'iinii, ke-
miklerimizin yiizde




